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: هلاقم 	 ناونع
یقاچ 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	GnRH	و	 یاه 	 تسینوگآ 	 اب 	 نامرد 	 نیح 	و	 لبق 	 یعقاو 	 سردوز 	 غولب 	 هب 	 لاتبم 	 نارتخد 	 رد 	 نیلرگ 	 نومروه 	 یمرس 	 حطس

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	112	 هرامش ,	 24	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 رفنامز 	 لیناد

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یبارعا 	 نسحم

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یلیکو 	 میحر

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یمئاق 	 ترصن

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یتمعن 	 نسحم

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	-	 یهوکش 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
، نآ 	 یباختنا 	 نامرد 	. دوش 	 یم 	 یلاسگرزب 	 ییاهن 	 دق 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 دق 	 یهاتوک و	 	 دشر 	 فقوت 	 ثعاب 	 نارتخد 	 رد 	 یعقاو 	 سردوز 	 غولب :	 همدقم
خر 	 غولب 	 یط 	 رد 	 یمرس (	 Ghrelin 	) نیلرگ 	 حطس 	 هدنور 	 شیپ 	 شهاک 	. تسا 	 یقاچ 	و	 اهتشا 	 شیازفا 	 دننام 	 یضراوع 	 اب 	GnRH	 یاه 	 تسینوگآ

نارتخد 	 رد 	 یقاچ 	 اب 	 نیلرگ 	 هطبار 	 نKعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دوش 	 نآ 	 ددجم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 دناوتب 	 نامرد 	 نیا 	 دراد 	 لامتحا 	و	 دهد 	 یم
نیا 	 دراو 	 سردوز 	 غولب 	 هب 	 لاتبم 	 رتخد 	۲۰ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	GnRH	 یاه 	 تسینوگآ 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 یعقاو 	 سردوز 	 غولب 	 هب 	 لاتبم
مرگ 	 یلیم 	۷۵/۳	 رادقم 	 هتفه 	۴	 یط 	 نارامیب 	 همه 	. دش 	 لیلحت و	 	 دوب 	 لماک 	 رفن 	۱۹	 یاه 	 هداد 	 هک 	 دندش 	 رگن 	 هدنیآ 	 یا 	 هدهاشم 	 هعلاطم
دصرد 	،Tanner	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 یغولب 	 هلحرم 	، رمک 	 رود 	، ندب 	 هدوت 	 صخاش 	، نزو 	، دق 	. دندرک 	 تفایرد 	 ینلاضع 	 تروص 	 هب 	 ار 	GnRH	 تسینوگآ

LH	 (Luteinizing	، لویدارتسا 	، نیلرگ 	 یمرس 	 حطس 	، ندب 	 یبرچ
نارامیب 	 لورتسلک و	 	 دیرسیلگ 	 یرت 	،(hormone)،	 FSH	 (Follicle-stimulating	 hormone

دروم 	 کدوک 	۱۹	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا (	 نامرد 	 عورش 	 زا 	 سپ 	۶	و	۱۲	 یاه 	 هام 	) یدعب 	 تاعجارم 	و	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 نامز 	 رد
عورش 	 رد 	 دارفا 	 همه (.	 P	<	۰۱/۰ 	) تشاد 	 شیازفا 	 نامرد 	 زا 	 سپ 	 هام و	۱۲	 	۶	 یسررب 	 دروم 	 نارامیب 	 نزو و	 	 دق 	. دوب 	 هام 	۵/۸۷	±	 ۱/۱۰	 یسررب
تبون 	 رد (	 P	 <	 ۰۱/۰ 	) صخاش 	 نیا 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 دوجو 	 اب 	 هک (	 SD۳	 <	 Z-Score)	 دندوب 	 لااب 	 ندب 	 هدوت 	 صخاش 	 یاراد 	 هعلاطم

هام 	۱۲	 یط 	 ندب 	 یبرچ 	 دصرد 	و	 نیلرگ 	 حطس 	. دنام 	 یقاب 	 رایعم 	 فارحنا 	۳	 زا 	 رتشیب 	 نانچمه 	و	 درکن 	 یرKغت 	 نآ 	Z-Score	، ههام و	۱۲	 	۶	 یاه
	و ندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 نیلرگ 	 نیب 	 یطابترا (.	 P	>	۰۵/۰ 	) دادن 	 ناشن 	 ار 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 رKغت 	GnRH	 تسینوگآ 	 اب 	 نامرد 	 ریثات 	 تحت 	 یریگیپ
نمض 	و	 دوب 	 رثوم 	 ینامرد 	GnRH	 یاه 	 تسینوگآ 	 اب 	 نامرد :	 جاتنتسا 	.(P	>	۱۰/۰ 	) دماین 	 تسد 	 هب 	 ندب 	 یبرچ 	 دصرد 	و	 نیلرگ 	 نیب 	 نینچمه

، نارامیب 	 هتفای 	 شیازفا 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 هب 	 هجوت 	 اب و	 	 دوجو 	 نیا 	 اب ؛	 دشن 	 زین 	 یقاچ 	 نازیم 	 شیازفا 	 ثعاب 	، نیلرگ 	 حطس 	 رب 	 ریثات 	 مدع
. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 نامرد 	 هرود 	 یط 	 رد 	 هیذغت 	 هرواشم

: یدیلک 	 تاملک
یقاچ ,	 GnRH	 تسینوگآ ,	 سردوز 	 غولب ,	 نیلرگ ,	 Ghrelin,	Precocious	puberty,	GnRHa,	Obesity
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