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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۸۰-۷۹	 لاس 	 رد 	 یراس 	 عراز 	 ناور 	و	 باصعا 	 زکرم 	 هب 	 هعجارم 	 نیلوا 	 رد 	 یکشزپناور 	 تلالاتخا 	 هب 	 نایلاتبم 	 هعجارم 	 ریسم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1380 :	 لاس )	33	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هدازدوعسم 	 سابع
نایلیلخ 	 اضریلع
نایچدیفس 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
کی 	 ناونع 	 هب 	و	 تاقیقحت 	 رد 	 یساسا 	و	 مهم 	 تاعوضوم 	 زا 	 روشک 	 یکشزپ 	 تامدخ 	و	 ینامرد 	 زکارم 	 هب 	 نارامیب 	 عاجرا 	 یگنوگچ :	 فده 	و	 هقباس
تخانش 	 نیب 	 میقتسم 	 طابترا 	 دوجو 	 هب 	 تیانع 	 اب 	. تسا 	 هدش 	 ملاعا 	 روشک 	 یکشزپ 	 شزومآ 	و	 نامرد 	، تشادهب 	 ترازو 	 فرط 	 زا 	 یشهوژپ 	 تیولوا

یکشزپناور 	 تلالاتخا 	 اب 	 نارامیب 	 هک 	 یریسم 	 ییاسانش 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	، یرامیب 	 زا 	 هدنام 	 اجب 	 ضراوع 	 شهاک 	و	 لکشم 	 عیرس 	و	 عقوم 	 هب
دادعت 	 هلاس 	 کی 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تفرگ 	 ماجنا 	، دننک 	 یم 	 یط 	 کشزپناور 	 هب 	 هعجارم 	 ات 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تفایرد 	 یارب

یا 	 هدام 	 هدزناپ 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، دندرک 	 یم 	 هعجارم 	 عراز 	 یکشزپناور 	 زکرم 	 هب 	 راب 	 نیلوا 	 یارب 	 هک 	 رامیب 	۴۰۰
لیلحت 	 دروم 	 تاعبرم 	 نومزآ 	 کمک 	 اب 	و	 یفیصوت 	 تروص 	 هب 	 هدمآ 	 تسدب 	 تاعلاطا 	. دندش 	 هعلاطم 	DSM-IV	 قبط 	 رب 	 ینیلاب 	 هبحاصم 	و	 ربتعم
دصرد 	۵/۵۹	، درجم 	 دصرد 	۸/۳۵	، لهاتم 	 دصرد ۸/۶۱	، نز 	 دصرد 	۳۷.۵	، درم 	 دصرد ۵/۶۲	، هعلاطم 	 دروم 	 رامیب 	۴۰۰	 زا :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق

و 	 هداوناخ 	 طسوت 	 دصرد 	۶/۴۹	. دندوب 	 راکیب 	 دصرد و	۳/۳۷	 	، داوس 	 یب 	 دصرد 	۳/۲۰	، لاس 	۴۰-۲۱	 ینس 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	 دصرد 	۶۰	، یرهش
عراز 	 ناور 	و	 باصعا 	 زکرم 	 هب 	 یماظتنا 	 یورین 	 قیرط 	 زا 	 دصرد ،	و	۵/۶ عاجرا 	 دوخ 	 دصرد 	۹	، ینامرد 	 یکشزپ 	 رداک 	 طسوت 	 دصرد 	۴/۲۸	، ناتسود
کشزپ 	 دروم 	 نیرتشیب 	) یکشزپ 	 رداک 	 دصرد 	۹/۶۱	 رد 	 نامرد 	 هیلوا 	 عبنم 	. دنتشاد 	 هعجارم 	 رابجا 	و	 روز 	 هب (	 هدمع 	 هورگ 	) دصرد 	۳۵	. دندش 	 عاجرا

هب 	 رابکی 	 لقادح 	 نارامیب 	 دصرد 	۴۳	. دندوب 	 اهریگلاف 	و	 یلحم 	 نارگنامرد 	 دصرد ،	و	۱۸ یلبق 	 هعجارم 	 نودب 	 دصرد 	۳/۲۰	،( دصرد ۸/۳۳	 اب 	 یمومع
ناموت 	 رازه 	 یس 	 زا 	 شیب 	 دصرد 	و	۳/۵۲	 هعجارم 	 لکشم 	 عورش 	 زا 	 لاس 	۲	 زا 	 شیب 	 ریخات 	 اب 	 دصرد 	۷/۴۵	. دنتشاد 	 هعجارم 	 یلحم 	 نارگنامرد 	 نیا
نیرتعیاش 	 دصرد ۷/۱۳	 اب 	 یبارطضا و	 	، دصرد 	۵/۳۳	 اب 	 هناشیرپ 	 ناور 	، دصرد 	۳۷	 اب 	 یقلخ 	 تلالاتخا 	. دندش 	 هنیزه 	 لمحتم 	 لوا 	 هعجارم 	 ات

و 	 ینامرد 	 یکشزپ 	 رداک 	 بولطمان 	 یهاگآ 	، یکشزپناور 	 نارامیب 	 عاجرا 	 متسیس 	 یلعف 	 یوگلا 	 دوجو 	 اب :	 جاتنتسا . دندوب 	 هیلوا 	 یاه 	 صیخشت
زا 	 یهجوت 	 لباق 	 هدع 	 هعجارم 	 مدع 	 نمض 	، یا 	 هفرحریغ 	 دارفا 	و	 کشزپناورریغ 	 ناکشزپ 	 هلخادم 	، یلحم 	 نارگنامرد 	 هضراعرپ 	 تلاخد 	، یتشادهب
شیپ 	 دراوم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دننک 	 یم 	 هعجارم 	 کشزپناور 	 دزن 	 هب 	 نیگنس 	 یا 	 هنیزه 	 لمحت و	 	 یرامیب 	 زا 	 هدناماجب 	 ضراوع 	 اب 	 زین 	 یرایسب 	، نارامیب

. دوب 	 دهاوخ 	 رامیب 	 راظتنا 	 رد 	 ینامرد 	 دب 	 خساپ 	و	 بولطمان 	 یهگآ

: یدیلک 	 تاملک
,Psychiatric-disorders,Referral	route	(pathway),	Ünprofesional	treatment,	Ültra	nature	Çauses,	Referal	Sources

عاجرا 	 عبنم 	، هعیبطلاءاروام 	 لماوع 	، یتنس 	و	 یا 	 هفرحریغ 	 نامرد 	، هعجارم 	 ریسم 	، یناور 	 تلالاتخا
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