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: هلاقم 	 ناونع
لاس 	 رد 	 یراس 	 انیس 	 یلعوب 	 ناتسرامیب 	 ینیب 	و	 قلح 	و	 شوگ 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 رد 	 شوگ 	 زوزو 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1380 :	 لاس )	32	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندم 	 هلادبعدیس
یدمحم 	 یربک

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 ییاونش 	و	 ینیب 	و	 قلح 	و	 شوگ 	 یاه 	 کینیلک 	 هب 	 نیعجارم 	 تایاکش 	 نیرتعیاش 	 زا (	 Tinnitus 	) زوزو :	 فده 	و	 هقباس
. دش 	 ماجنا 	۱۳۷۷	 لاس 	 رد 	 یراس 	 انیس 	 یلعوب 	 ناتسرامیب 	 ینیب و	 	 قلح و	 	 شوگ 	 کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 تایصوصخ 	 یسررب 	 روظنم
تبث 	 یتاعلاطا 	 مرف 	 رد 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 کیفارگومد 	 تایصوصخ 	. تفرگ 	 ماجنا 	 لاس 	 کی 	 تدمرد 	 یفیصوت 	 لکش 	 هب 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم
نیعجارم 	 لک 	 دادعت 	:	 جیاتن . تفرگ 	 تروص 	 یصاصتخا 	 ای 	 یتملاع 	 نامرد 	و	 ماجنا 	OB	۸۲۲ رتمویدا 	 هاگتسد 	 اب 	 یصیخشت 	 تاشیامزآ و	 	 دیدرگ

دصرد 	۶۱، شوگزوزو 	 هب 	 نایلاتبم 	 نیبزا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	و	 هعلاطم 	 دروم 	 هک 	 دوب 	 شوگ 	 زوزو (	 دصرد 	۷ 	) رفن 	۱۴۳	 یلصا 	 تیاکش 	 هک 	 دوب 	 رفن 	۲۰۵۳
۲۵	 ینس 	 هدودحم 	 رد 	 رتشیب 	 هک 	 هدوب 	 ریغتم 	 لاس 	۸۰	 ات 	۱۹	 زا 	 نارامیب 	 نس 	. دندوب 	 ییاتسور 	 هیقب ،	و	 یرهش 	 دصرد 	۷۴	، ثنوم 	 دصرد 	و	۳۹	 رکذم
زا 	 دصرد 	و	۲۱ صلاخ 	 نت 	 عون 	 زا 	 زوزو 	 دصرد 	 هن 	و	 تصش 	. دنتشاد 	 ویتکژبوس 	 عون 	 زا 	 زوزو 	، نایلاتبم 	 همه (.	 دصرد 	۶۳ 	) دنتشاد 	 رارق 	 لاس 	۵۴	 ات
اب 	 ار 	 دوخ 	 شوگزوزو 	 دنتسناوتن 	 دراوم 	 دصرد 	 شش 	. تسا 	 هدوب 	Pulsing	 عون 	 زا 	 دصرد ،	و	۲	 زیون 	و	 صلاخ 	 نت 	 عون 	 ود 	 ره 	 دصرد ۲	، زیون 	 عون
هدوب 	 زتره 	۲۰۰۰	 زا 	 رت 	 نXاپ 	 دصرد و	۱۶	 	 زتره 	۲۰۰۰	 زا 	 رتلااب 	 نایلاتبم 	 زا 	 دصرد ۶۵	 زوزو 	 سناکرف 	. دنهد 	 قیبطت 	 هدش 	 رکذ 	 تاوصا 	 زا 	 کی 	 چیه
سناکرف 	 اب 	 قباطت 	 لباقریغ 	 ای 	 ریغتم 	 دارفا 	 هیقب 	 زوزو 	 سناکرف 	Noise	Speech	و	 عون 	 زا 	 دصرد 	Noise	White	و	۴/۱ عون 	 زا 	 زوزو 	 دصردود 	. تسا
ریغتم 	 دصرد 	۸/۲	 رد و	 	 هدوب 	 لب 	 یسد 	۵	 زا 	 رتشیب 	 دراوم 	 هیقب 	 رد و	 	 لب 	 یسد ۵	 زا 	 رتمک 	 دراوم 	 دصرد 	۵۱	 رد 	 زوزو 	 یدنلب 	. دوب 	 هدش 	 هیارا 	 یاه
یسح 	 ییاونش 	 تفا 	، دراوم 	 دصرد 	۷۸	 رد (.	 دصرد 	۳۸ 	) دندوب (	 هفرط 	 ود 	) دوخ 	 شوگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 زوزو 	 راچد 	، دارفا 	 رتشیب 	. تسا 	 هدش 	 شرازگ
تشه 	. دنتشاد 	 تفا 	 اه 	 سناکرف 	 همه 	 رد 	 هیقب ،	و	 مب 	 یاه 	 سناکرف 	 رد 	 تفا 	 دصرد 	۲	، ریز 	 یاه 	 سناکرف 	 رد 	 تفا 	 دصرد 	۳۶	 هک 	 هدوب 	 یبصع

	و	۲ طسوتم 	و	 فیفخ 	 دح 	 رد 	 نایلاتبم 	 زا 	 دصرد 	۶۹	 ییاونش 	 تفا 	. دنتشاد 	 هتخیمآ 	 ییاونش 	 تفا 	 دصرد 	و	۶	 یلاقتنا 	 ییاونش 	 تفا 	 دراوم 	 دصرد
هد 	. دنا 	 هدوب 	 زرواشک 	 دصرد 	و	۱۳	 دنمراک 	 دصرد 	۲۹	 زین 	 نایاقآ 	 رد 	و	 یراد 	 هناخ 	 ارثکا 	 اه 	 مناخ 	 رد 	 نایلاتبم 	 لغش 	. تسا 	 هدوب 	 قیمع 	 دح 	 رد 	 دصرد
دندیشک 	 یم 	 راگیس 	 نارامیب 	 دصرد 	 هد 	. دنتشاد 	 ار 	 هناخراک 	 رد 	 راک 	 هقباس 	 دصرد و	۸	 (	 ناگدازآ 	و	 نازابناج 	) گنج 	 رد 	 تکرش 	 هقباس 	 نادرم 	 دصرد

عون 	. درادن 	 دوجو 	 زوزو 	 تهج ،	و	 عون 	، یدنلب 	، سنج 	 نیب 	 یگتسبمه 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 قیقحت 	 نیا 	 رد :	 جاتنتسا 	. دندوب 	 درم 	 یگمه 	 ابیرقت 	 هک
	و لغش 	 اب 	 طابترا 	 یب 	 زوزو 	 عویش 	. تسا 	 رتریز 	 زیون 	 عون 	 زا 	 زوزو 	 هب 	 تبسن 	 لانوت 	 عون 	 زا 	 زوزو 	 هک 	 یروط 	 هب 	 تسا 	 طابترا 	 رد 	 زوزو 	 سناکرف 	 اب 	 زوزو
رد 	 یتسیاب 	 دنتسه 	Noise	 ضرعم 	 رد 	 هک 	 یناسک 	و	 نارگراک 	 نمض 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 هنلاقاع 	 ادصورس 	 اب 	 دروم 	 یب 	 سامت 	 زا 	 زیهرپ 	و	 تسین 	 سنج

. دنریگ 	 رارق 	 مزلا 	 یاه 	 شزومآ 	 تحت 	 هنیمز 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
، زوزو 	 سناکرف 	، زوزو 	 یدنلب 	، زوزو ,	 Tinnitis,	Loudness	of	tinnitis,	Frequency	of	tinnitis,	Âudiogram
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