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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 تسکش 	 یدراوم 	 رد 	 یمجاهت 	 نامرد 	 دوجو 	 اب 	 نآ 	 دیدش 	 عون 	 لرتنک 	 هک 	 تسا 	 یسفنت 	 جیار 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 مسآ 	 یرامیب :	 فده 	و	 هقباس

: اه 	 شور 	و	 داوم 	. دشاب 	 یم 	 دیدش 	 مسآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ییاوه 	 هار 	 ریذپان 	 تشگرب 	 یگنت 	 رطخ 	 لماوع 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دروخ
زا 	 دعب 	و	 لبق 	،	 یرتموریپسا 	 ماجنا 	 اب 	 هلاس 	۷۵	 ات 	۱۶	 دیدش 	 مسآ 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۷۲	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 یدهاش 	–	 دروم 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم

فرصم 	 هقباس 	، مسآ 	 عورش 	 نس 	. دندش 	 میسقت 	 ریذپان 	 تشگرب 	و	 ریذپ 	 تشگرب 	 دیدش 	 مسآ 	 اب 	 نارامیب 	 یواسم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 لوماتوبلاس 	 تفایرد
یاهروتکاف 	 کسیر 	 ناونع 	 هب 	 تاناویح 	 اب 	 سامت 	 هقباس 	، نوتروک 	 فرصم 	 هقباس 	، نیرپسآ 	 هب 	 تیساسح 	 هقباس 	، لاتبا 	 نس 	 طسوتم 	،BMI	، راگیس



مه 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 ییاوه 	 یاه 	 هار 	 باهتلا 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	 ناونع 	 هب 	 طلخ 	و	 یطیحم 	 نوخ 	 لیفونیزوئا 	 دصرد 	و	 مرس 	 لاتوت 	IgE	 حطس 	و	 ینیلاب
تسا 	 هدوب 	 ریذپ 	 تشگرب 	 هورگ 	 زا 	 رت 	 شیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ریذپان 	 تشگرب 	 هورگ 	 رد 	 یلاسگرزب 	 رد 	 عورش 	 اب 	 مسآ :	 اه 	 هتفای 	 دندش 	 هسیاقم

تشگرب 	 مسآ 	 هورگ 	 نارامیب (	 p	=۰۰۳/۰ 	) طلخ 	 لیفونیزوئا 	 دصرد و	 (	 p	=۰۰۳/۰ 	) مرس 	IgE	 حطس 	،(p	=۰۳/۰ 	) راگیس 	 فرصم 	 نازیم (.	 p	=۰۳۴/۰)
اب 	 سامت 	 هقباس 	، نیرپسآ 	 هب 	 تیساسح 	 هقباس 	،BMI	، نوتروک 	 فرصم 	 نازیم 	. تسا 	 هدوب 	 ریذپ 	 تشگرب 	 هورگ 	 زا 	 رت 	 شیب 	 رادانعم 	 روط 	 هب 	 ریذپان
هب 	 راگیس 	 عطق 	 هب 	 هیصوت :	 جاتنتسا 	. دنا 	 هتشادن 	 مه 	 اب 	 ینادنچ 	 توافت 	 هعلاطم 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یطیحم 	 نوخ 	 لیفونیزوئا 	 دصرد 	، تاناویح

نارامیب 	 رد 	 هارمه 	 یاه 	 صخاش 	 ناونع 	 هب 	 طلخ 	 لیفونیزوئا 	و	 مرس 	IgE	 حطس 	. تسا 	 تیمها 	 زئاح 	 یمسآ 	 نارامیب 	 رد 	 مهم 	 یرطخ 	 روتکاف 	 ناونع
. دشاب 	 یم 	 حرطم 	 ریذپان 	 تشگرب 	 مسآ 	 هب 	 لاتبم

: یدیلک 	 تاملک
تشگرب ,	 ریذپ 	 تشگرب ,	 دیدش 	 مسآ ,	 Severe	asthma,	reversible,	irreversible,	risk	factor

رطخ 	 لماوع ,	 ریذپان
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