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: هلاقم 	 هصلاخ
نانز 	 ار 	 سوپول 	 دراوم 	 دصرد 	۹۰	. تسا 	 هتخانشان 	 تلع 	 اب 	 نمیا 	 دوخ 	 للاتخا 	 کی (	 SLE 	) کیمتسیس 	 زوتامتیرا 	 سوپول :	 فده 	و	 هقباس 	 هدیکچ
لماش 	 هکدرف 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یقیمع 	 تاریثات 	 دناوت 	 یم 	 نآ 	 هدننک 	 ناوتان 	و	 کاندرد 	، نمزم 	 تیهام 	 تلع 	 هب 	 یرامیب 	 نیا 	. دنهد 	 یم 	 لیکشت

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 زوتامتیرا 	 سوپول 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراذگب 	 تسه 	 زین 	 یو 	 یروراب 	و	 یسنج 	 تلایامت
کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نز 	۱۹۶	 یور 	 رب 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش 	 یژولوتامور 	 بختنم 	 یاه 	 کینیلک

	FSFIو یاه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۲-۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یژولوتامور 	 بختنم 	 یاه
هطیح 	 رد 	 هدش 	 بسک 	 تارمن 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دوب 	 یدرف 	 تاصخشم 	 همانشسرپ

،۶۸/۲±۰۰/۱	 یسنج 	 تیاضر 	،۴۸/۳±۶۱/۱	 مساگرا 	،۶۹/۳±۷۲/۱	 نژاو 	 نویساکیربول 	،۳۲/۳±۵۷/۱	 یسنج 	 جYهت 	،۲۱/۴±۴۹/۱	 یسنج 	 لیامت 	 یاه
رد 	 ار 	 للاتخا 	 نیرت 	 مک 	و	 یسنج 	 تیاضر 	 هطیح 	 رد 	 للاتخا 	 نیرت 	 شیب 	. تسا 	 هدوب 	۱۸/۲۲±۹۸/۵	 لک 	 هرمن 	 دروم 	 رد 	۵۵/۲±۷۷/۴	و	 اینوراپسید

طسوتم 	 یسنج 	 درکلمع 	 للاتخا 	 یاراد 	 اه 	 هنومن 	 زا 	 دصرد 	۶/۳۱	 نینچ 	 مه 	. دش 	 هدهاشم 	 اینوراپسید 	و	 مساگرا 	، نژاو 	 نویساکیربول 	 یاه 	 هطیح
درکلمع 	 هسیاقم 	. دومنن 	 شرازگ 	 ار 	 دیدش 	 یسنج 	 درکلمع 	 للاتخا 	 نانآ 	 زا 	 کی 	 چیه 	و	 هدوب 	 فیفخ 	 یسنج 	 درکلمع 	 للاتخا 	 یاراد 	 دصرد و	۸/۱۴	

هورگ 	 رگید 	 هب 	 تبسن 	 لاس 	۴۵	 یلااب 	 نانز 	 رد 	 یسنج 	 درکلمع 	 للاتخا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نس 	 بسح 	 رب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 نانز 	 یسنج
نانز 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 جاودزا 	 تدم 	 لوط 	 ساسا 	 رب 	 یسنج 	 درکلمع 	 هسیاقم 	 نینچ 	 مه >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دشاب 	 یم 	 رتلااب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ینس 	 یاه
یسنج 	 لیامت و	 >(	 ۰۰۱/۰p 	) اینوراپسید 	، >( ۰۰۱/۰p 	) یسنج 	 تیاضر 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 ار 	 درکلمع 	 نیرتهب 	 لاس 	۱۵	 زا 	 رت 	 شیب 	 جاودزا 	 تدم 	 لوط 	 اب
یاهزاف 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نمزم 	 یباهتلا 	 یرامیب 	 کی 	 کیمتسیس 	 زوتامتیرا 	 سوپول 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا :	 جاتنتسا 	. دنتشاد 	 نانز 	 رگید 	 هب 	 تبسن >(	 ۰۰۱/۰p)
یعامتجا -	 یناور 	 درکلمع 	 یور 	 یا 	 هدرتسگ 	 هوقلاب 	 تاریثات 	، ینامسج 	 ضراوع 	 رب 	 هولاع 	، تسا 	 هارمه 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 دیدشت 	و	 یدوبهب 	 زا 	 یبوانتم

یهاگآ 	. دشاب 	 هتشاد 	 زین 	 لاس 	۴۵	 زا 	 رتلااب 	 نس 	 اب 	 نانز 	 هژیو 	 هب و	 	 لاتبم 	 نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 یور 	 یفنم 	 ریثات 	 دناوت 	 یم و	 	 دراد 	 لاتبم 	 دارفا
نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 نآ 	 ضراوع و	 	 یرامیب 	 بسانم 	 هرادا و	 	 نامرد 	 تهج 	 رد 	 تسا 	 نکمم 	، تلاکشم 	 نیا 	 زا 	 ناگدننک 	 تبقارم

. دشاب 	 هدننک 	 کمک 	 نارامیب
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