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: هلاقم 	 هصلاخ
ریغ 	 دارفا 	 هب 	 تبسن 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	 یرامیب 	 نیا 	. دنتسه 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 هدمع 	 للع 	 زا 	 یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب :	 فده 	و	 هقباس

عیرست 	 ار 	 یتباید 	 دارفا 	 رد 	 زورلکساورتآ 	 داجیا 	 دنور 	 هک 	 تسا 	 یلماوع 	 هلمج 	 زا 	 مرس 	 نیئتسیسوموه 	 حطس 	 شیازفا 	. دهد 	 یم 	 خر 	 رتدوز 	 یتباید
هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	، دبای 	 یم 	 شیازفا 	 زورلکساورتآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 مرس 	 نیئتسیسوموه 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا 	. دنک 	 یم

رضاح 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدوب 	 یبلق 	و	 یتباید 	 نارامیب 	 اب 	 زورلکساورتآ 	 هب 	 لاتبم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 نیئتسیسوموه 	 حطس 	 هسیاقم
۲۵ 	) زورلکساورتآ 	 هب 	 لاتبم 	 یتباید 	 نارامیب 	 لماش 	 دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 نآ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یدهاش -	 یدروم 	 هعلاطم 	 عون 	 زا
هب 	 مرس 	 یاتشان 	 نیئتسیسوموه 	،( رفن 	۲۵ 	) تباید 	 نودب 	 زورلکساورتآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب و	 (	 رفن 	۲۵) زورلکساورتآ 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	،( رفن

و 	 نمریپسا 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرامآ 	 یسررب 	. دندش 	 شجنس 	 یهاگشیامزآ 	 لومعم 	 یاه 	 شور 	 کمک 	 هب 	 اهریغتم 	 ریاس و	 	ELISA	 شور
µmol/L	 زورلکساورتآ 	 هب 	 لاتبم 	 یتباید 	 نارامیب 	 یارب (	 رایعم 	 فارحنا 	±	 نیگنایم 	) نیئتسیسوموه 	 رادقم :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 نوسریپ
یم 	µmol/L۳/۳±۹۹/۹	 زورلکساورتآ 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	 یارب 	µmol/L۵۳/۴±۵۶/۱۳	و	 تباید 	 نودب 	 یزورلکساورتآ 	 نارامیب 	 یارب 	،۳۶/۶±۵۲/۱۸
لاتبم 	 یتباید 	 نارامیب 	 نیئتسیسوموه 	 نازیم :	 جاتنتسا (.	 p	>۰۵/۰ 	) تشاددوجو 	 نارامیب 	 زا 	 هورگ 	 هس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یرامآ 	 رظنزا 	. دشاب

هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 زورلکساورتآ 	 یلااب 	 عویش 	 رد 	 تسا 	 نکمم 	 نیئتسیسوموه 	 نازیم 	 ندوب 	 لااب 	. دوب 	 رگید 	 هورگ 	 ود 	 زا 	 رت 	 شیب 	 زورلکساورتآ 	 هب
. دشاب 	 هتشاد 	 شقن 	۲	 عون 	 تباید
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