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اه 	 نآ 	 یاذغ 	 فرصم 	 یوگلا 	 حلاصا و	 	 بسانم 	 هیذغت 	 هنیمز 	 رد 	 نادنملاس 	 شناد 	 ءاقترا 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا :	 فده و	 	 هقباس
رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 ن�عت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 ییاذغ 	 میژر 	 ر�غت 	و	 ییاسانش 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	، ر�غت 	 لحارم 	 یوگلا 	. تسا 	 یرورض
: اه 	 شور و	 	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۸۹	 لاس 	 رد 	 برغ 	 نلایگ 	 ناتسرهش 	 نادنملاس 	 یا 	 هیذغت 	 شناد و	 	 تاجیزبس و	 	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارم

دادعت 	 هب و	 	 باختنا 	 مظنم 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 رتلااب 	و	 لاس 	۶۰	 دنملاس 	 رفن 	۱۵۰	 تکراشم 	 اب 	، رضاح 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم
و	۲- 	 یا 	 هیذغت 	 شناد 	 همانشسرپ -	 ۱ :	 دوب 	 همانشسرپ 	 ود 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 میسقت 	 دهاش و	 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یواسم
و 	 دندش 	 میسقت 	 هورگ 	۵	 رد 	 ر�غت 	 لحارم 	 ساسا 	 رب 	 دارفا 	، نومزآ 	 شیپ 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	. تاجیزبس و	 	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارم 	 همانشسرپ

شیپ 	 لحارم 	 یارب 	 هسلج 	 ود 	) فلتخم 	 یاه 	 هورگ 	 یارب 	 رتسوپ 	و	 تلفمپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینارنخس 	و	 یهورگ 	 ثحب 	 یاه 	 شور 	 هب 	 یشزومآ 	 هلخادم
SPSS	۱۷	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 رد (	 تشادهگن 	و	 لمع 	 لحارم 	 یارب 	 هسلج 	 کی 	و	 یگدامآ 	و	 رکفت 	، رکفت

نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	 یاک 	 عبرم 	و	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	و	 جوز 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	، یزکرم 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	
هلخادم 	 زا 	 لبق 	. دشن 	 هدهاشم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هک 	 دوب 	۴/۶۵	±	۹۱/۳	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	۱۲/۴	±	۲/۶۵	و	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 دارفا 	 نس

ینعم 	 فلاتخا 	 دهاش 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 تاجیزبس 	و	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارم 	و	 شناد 	 هرمن 	، یتخانش 	 تیعمج 	 یاهریغتم 	 نیب 	، یشزومآ
درک 	 ادیپ 	 شیازفا (	 ۴/۱۰	±	۳۴/۲	 هب 	۸۳/۷	 ±	۴/۲	 زا 	) یشزومآ 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 شناد 	 هرمن 	 نیگنایم 	. تشادن 	 دوجو 	 یراد

و (	 یگدامآ 	) یشزیگنا 	 لحارم 	 یوس 	 هب 	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	و	 تشاد 	 شیازفا 	 زین 	 تاجیزبس 	و	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارم (.	 p<۰۰۱/۰)
رد 	 یتبثم 	 ریثات 	، ر�غت 	 لحارم 	 یوگلا 	 ساسا 	 رب 	 یشزومآ 	 همانرب 	 یارجا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 جاتنتسا 	. دش 	 هداد 	 قوس (	 لمع 	) رت 	 لاعف

یتشادهب 	 یاه 	 تیولوا 	 زا 	 نادنملاس 	 تملاس 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا 	. تسا 	 هتشاد 	 تاجیزبس و	 	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارم و	 	 یا 	 هیذغت 	 یهاگآ 	 ءاقترا
. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 رشق 	 نیا 	 یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	 ءاقترا 	 تهج 	 یشزومآ 	 همانرب 	 نینچ 	 یارجا 	و	 یحارط 	، تسا 	 هعماج
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