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: هلاقم 	 ناونع
یزیلایدومه 	 نارامیب 	 شراخ 	 نامرد 	 رد (	 دصرد 	۰.۰۳	 نایسپاک 	) نیسیاسپاک 	 دامپ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس )	69	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
قولخم 	 هیطع
لاعا 	 مارهش

یردیح 	 جاح 	 هرهز
یشاک 	 ارهز

یراب 	 اضریلع
یراب 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
نارامیب 	 دصرد 	۶۰	 دودح 	و	 تسا (	 ESRD 	) یویلک 	 یرامیب 	 ییاهن 	 هلحرم 	 رد 	، زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 عیاش 	 تلاکشم 	 زا 	 شراخ :	 فده 	و	 هقباس
هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هدش 	 هیصوت 	 یتوافتم 	 یاهنامرد 	 اذل 	 تسا 	 لیخد 	 نآ 	 زورب 	 رد 	 یددعتم 	 للع 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دنربیم 	 جنر 	 نآ 	 زا

هب ۱۳۸۶	 لاس 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دوب 	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 کیمروا 	 شراخ 	 نامرد 	 رد 	 امنوراد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نایسپاک 	 ریثات 	 یسررب
دورو 	 اب 	و	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 نارامیب 	. دش 	 ماجنا 	، کیمروا 	 شراخ 	 هب 	 لاتبم 	 یزیلایدومه 	 رامیب 	۳۴	 یور 	، عطاقتم 	 روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 شور

زا 	 لبق 	، دندومن 	 تفایرد 	 هتفه 	۴	 تدم 	 هب 	 ار 	 امنوراد 	 ای 	 دصرد 	۰.۰۳	 نایسپاک 	 یوراد و	 	 دندش 	 دراو 	 هعلاطم 	 هب 	 یواسم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یجیردت
زا 	 دعب 	. دندش 	 یهد 	 هرمن 	 باوخ 	 للاتخا 	و	 راد 	 شراخ 	 یحاون 	 عیزوت 	، شراخ 	 تدش 	 رظن 	 زا 	 نامرد 	 زاغآ 	 زا 	 یا 	 هتفه 	 کی 	 لصاوف 	 اب 	و	 نامرد 	 عورش

هدرک 	 تفایرد 	 امنوراد 	 هک 	 یهورگ 	و	 امنوراد 	، دندوب 	 هدومن 	 تفایرد 	 وراد 	 هک 	 یهورگ 	و	 دش 	 عطق 	 هتفه 	۲	 تدم 	 هب 	 وراد 	، نامرد 	 عورش 	 زا 	 هتفه 	۴
تفایرد 	 زا 	 لبق 	 شراخ 	 یددع 	 هرمن 	 نیگنایم 	 فلاتخا 	 یسررب 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای . دندش 	 یسررب 	 اددجم 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 وراد 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 دندوب
تفایرد 	 زا 	 لبق 	 شراخ 	 یددع 	 هرمن 	 نیگنایم 	 فلاتخا (	 P=۰.۰۰۰۱ 	.) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 نامرد 	 مراهچ 	 ات 	 لوا 	 یاه 	 هتفه و	 	 نایسپاک

	و وراد 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	، نامرد 	 عورش 	 زا 	 لبق (P=۰.۰۰۰۱ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 زین 	 یلاوتم 	 یاه 	 هتفه 	 رد 	و	 نامرد 	 عورش 	 زا 	 لبق 	، امنوراد
ناشن 	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 یرامآ 	 زیلانآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن (	 P=۰.۰۰۰۱ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نیا 	 مراهچ 	 ات 	 لوا 	 هتفه 	 رد 	 اما 	 تشادن 	 دوجو 	 امنوراد
تسا 	 هدوب 	 رتشیب 	 امنوراد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، دندرکیم 	 فرصم 	 وراد 	 هک 	 یهورگ 	 رد 	، شراخ 	 تدش 	 شهاک 	 نازیم 	، نامز 	 تشذگ 	 اب 	 هک 	 داد

	و کیمروا 	 شراخ 	 شهاک 	 رد 	 امنوراد 	 بسانم 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نارامیب 	 شراخ 	 شهاک 	 رد 	 نایسپاک 	 بسانم 	 ریثات 	 مغریلع :	 جاتنتسا (. P=۰.۰۰۰۱)
اذل 	، دوب 	 یتسوپ 	 یگدننک 	 بوطرم 	 صاوخ 	 یاراد 	 ام 	 یامنوراد 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب و	 	 وراد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نآ 	 فرصم 	 لابند 	 هب 	 هضراع 	 زورب 	 مدع

. دنیامن 	 هدافتسا 	 کیمروا 	 شراخ 	 نامرد 	 یاهراکهار 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یعضوم 	 لومعم 	 یاه 	 هدننک 	 بوطرم 	 زا 	 نارامیب 	 دوش 	 یم 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
ییاهن 	 هلحرم ,	 End	Stage	Renal	Disease,	hemodialysis,	pruritus,	capsaicin
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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