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: هلاقم 	 ناونع
شزومآ 	 رد 	 نآ 	 یاه 	 درکراک 	و	 شزیگنا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یشهوژپ 	 یملع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهدفه

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یئاباب 	 یجاح 	 زورهب

: هلاقم 	 هصلاخ
یزیچ 	 نآ 	 ره 	، یداینب 	 رظنزا 	 هزیگنا 	. تسا 	 دنمزاین 	 نآ 	 هب 	 یگدنز 	 لحارم 	 تفرشیپ 	و	 همادا 	 یارب 	 یدرف 	 ره 	 هک 	 تسا 	 یلماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 هزیگنا

هلمجزا 	و	 هدنز 	 دوجوم 	 هک 	 ار 	 یلماوع 	ی	 هیلک 	، ناسانش 	 ناور 	. دوش 	 یم 	 نآ 	 شبنج 	 بجوم 	و	 دراد 	 یم 	 او 	 تکرح 	 هب 	 ار 	 هدنز 	 دوجوم 	 هک 	 تسا
	ی هدنهد 	 لیکشت 	 رصنع 	 نیلوا 	، ینورد 	 هزیگنا 	. دنمان 	 یم 	 هزیگنا 	، دهد 	 یم 	 قوس 	 یصاخ 	 تهج 	 کی 	 رد 	 ار 	 وا 	و	 دراد 	 یم 	 او 	 یتیلاعف 	 هب 	 ار 	 ناسنا
	و درکلمع 	 رد 	 تیقفوم 	 یارب 	 شلات 	، اهرایعم 	 نیرت 	 یلاع 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دوخ 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 هب 	 هبناج 	 همه 	 یشیارگ 	 یلیصحت 	ی	 هزیگنا 	. تسا 	 راتفر
	و عاونا 	 نینچمه 	و	 ینورد 	 هزیگنا 	و	 هزیگنا 	 شقن 	و	 تیمها 	 اب 	 ارامش 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 ماوت 	 درکلمع 	 رد 	 تیقفوم 	 اب 	 هک 	 یتذل 	 زا 	 یرادروخرب

. درک 	 میهاوخ 	 انشآ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	 رد 	 هزیگنا 	 شیازفا 	 یاه 	 راکهار

: یدیلک 	 تاملک
. نازومآ 	 شناد 	،	، تیقلاخ 	، ناملعم 	، یلیصحت 	 تفرشیپ 	، ینورد 	 هزیگنا 	، هزیگنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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