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: هلاقم 	 هصلاخ
ناسنا 	 یشوخان 	 للع 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 دردرمک 	 هک 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 ایند 	 فلتخم 	 قطانم 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 یلبق 	 یاه 	 یسررب 	 رد 	:	 فده 	و	 هقباس

نوتس 	 یانحنا 	 شجنس 	. ددرگ 	 یم 	 عامتجا 	 یارب 	 نآ 	 یپرد 	و	 نارامیب 	 یارب 	 هجوت 	 لباق 	و	 ناوارف 	 تلاکشمو 	 اه 	 تیدودحم 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 تسا
هب 	 نایلاتبم 	 رد 	 لارکاسوبمول و	 	 زودرولرابمول 	 یایاوز 	 هسیاقم 	 هب 	 ام 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 ساسا 	 نیارب و	 	 هدوبدیفم 	 دردرمک 	 للع 	 یسررب 	 رد 	 تارقف
( دروم 	 هورگ 	) دردرمک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۳۰	 یور 	 رب 	 یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم 	 نیا 	: اه 	 شور و	 	 داوم 	. دش 	 هتخادرپ 	 ملاس 	 دارفا و	 	 دردرمک

ناتسرامیب 	 یلخاد 	و	 یژولورا 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم (	 دهاش 	 هورگ 	) تلاکشم 	 ریاس 	 اب 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	و	۳۰	 یدپوترا 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم
روطب 	 طیارش 	 دجاو 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 لارکاسوبمول و	 	 سیزودرول 	 رابمول 	 یایاوزودرد 	 رمک 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 تهج 	 یراس (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما
نیدب 	 هک 	 یا 	 همانشسرپ 	 مرف 	 رد 	 تلایصحت و	 	 لغش 	، یگدنز 	 لحم 	، سنج 	، نس :	 لیبق 	 زا 	 زاین 	 دروم 	 تاعلاطا .و	 دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 یفداصت

و 	 زودرول 	 رابمول 	 یایاوز 	 نعت 	 تهج 	 هداتسیا 	 تلاحرد 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 لارتل 	 یفارگویدار 	 نآرب 	 هولاع 	. دیدرگ 	 تبث 	 دوب 	 هدش 	 هیهتروظنم
۶۰ 	) رفن 	۱۸ (	 دردرمک 	 هب 	 نایلاتبم ) دروم 	 هورگ 	 رد 	: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 کمک 	spss۱۶	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یرامآ 	 یسررب 	 یارب 	. دش 	 هیهت 	 لارکاسوبمول
۳/۳۳ 	) رفن 	و	۱۰	 درم (	 دصرد 	۷/۶۶ 	) رفن 	۲۰	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 هکیلاح 	 رد (	 لاس 	۷۲ ات ۲۰	 ینس 	 فیط 	 رد 	) دندوب 	 نز (	 دصرد 	۴۰ 	) رفن 	و	۱۲	 درم (	 دصرد
. دوب 	۱۴/۳۵	±	۱۴/۱۴	 دهاش 	 هورگ 	 ینس 	 طسوتم و	 	۷۷/۴۲	±	۰۲/۱۴	 دروم 	 هورگ 	 ینس 	 طسوتم (.	 لاس 	۷۱ ات ۱۷	 ینس 	 فیط 	 رد 	) دندوب 	 نز (	 دصرد
.(<۰۵/۰p 	) تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	 هدوب 	۷۷/۲۳	±	۶۰/۱۲	 دهاش 	 هورگ 	 رد و	 	۵/۱۸	±	۸۶/۸	 دروم 	 هورگ 	 رد 	 لارکاس 	 وبمول 	 هیواز 	 طسوتم

جاتنتسا <(.	 ۰۵/۰p 	) تشادن 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	۹۷/۲۹	±	۱۷/۱۵	 دهاش 	 هورگ 	۹۰/۱۱	±	۴۷/۲۹	و	 دروم 	 هورگ 	 رد 	 سیزودرولرابمول 	 هیواز 	 طسوتم
ای 	 دات 	 یارب 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. دنرادن 	 یطابترا 	 دردرمکزورب 	 نازیم 	 اب 	 لارکاس 	 وبمول 	 هیواز 	و	 سیزودرولرابمول 	 هیواز 	 هکداد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :

. دشاب 	 یم 	 مزلا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	 بلطم 	 نیا 	 در

: یدیلک 	 تاملک
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