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: هلاقم 	 ناونع
هدافتسا 	و	 نویساریپسآ 	 نودب ، نویساریپسآ 	 اب 	 فیرظ 	 ینزوس 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 یدیئوریت 	 لودن 	 زا 	 هدش 	 هیهت 	 یاه 	 هنومن 	 تیافک 	 هسیاقم

شور 	 ود 	 زا 	 ماوت

: راشتنا 	 لحم
(1386 :	 لاس )	63	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هداز 	 یبارت 	 لایژ

یشاک 	 ارهز
راو 	 شقن 	 داشرف

یخا 	 ارذع
یدیهش 	 نیسحدمحم

نایلیلخ 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 فیرظ 	 ینزوس 	 یریگ 	 هنومن 	. دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یلخاد 	 هحشرتم 	 ددغ 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 دیئوریت 	 یاه 	 یرامیب :	 فده 	و	 هقباس
، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هنومن 	 تیافک 	. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 دیئوریت 	 یاه 	 لودن 	 یسررب 	 مدق 	 نیلوا 	 ناونع 	 هب 	 دیئوریت 	 هدغ (	 FNA 	) نویساریپسآ
یم 	 ریثات 	 هنومن 	 تیافک 	 رب 	 هک 	 یلیاسم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی و	 	 هتشاد 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 یهرگ 	 تاعیاض 	 یسانش 	 بیسآ 	 حیحص 	 صیخشت 	 یارب
نودب 	 فیرظ 	 ینزوس 	 یریگ 	 هنومنزا 	 هدافتسا 	 اب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. تسا 	FNA	 ماجنا 	 رد 	 نویساریپسآ 	 زا 	 یشان 	 یتفاب 	 یزیرنوخ 	و	 همدص 	، دراذگ
لودن 	 زا 	 هدش 	 هیهت 	 یاه 	 هنومن 	 تیافک 	 هسیاقم 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دش 	 دهاوخ 	 فرطرب 	 یدحات 	 لکشم 	 نیا (	 FNNA 	) نویساریپسآ
نارامیب 	 زا 	 رفن 	۲۰۰	 یور 	 رب 	، یلیلحت 	-	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هدوب 	FNNA	و	FNA	 شور 	 ود 	 هب 	 یدیئوریت 	 یاه

زا 	 کی 	 ره 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	۸۵	-۸۶	 لاس 	 رد 	، یراس (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 ددغ 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دیئوریت 	 هرگ 	 هب 	 لاتبم
طسوت 	و	 نامز 	 کی 	 رد 	FNNA	و 	FNA	 شور 	 ود 	 ره 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	، دیئوریت 	 یفارگونوس 	 ماجنا 	و	 قیقد 	 لاح 	 حرش 	و	 هنیاعم 	 زا 	 سپ 	 نارامیب

ریام 	 یهدزایتما 	 متسیس 	 هب 	 طوبرم 	 رایعم 	 جنپ 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 شور 	 ود 	 ره 	 رد 	 اه 	 هنومن 	 تیافک 	 نازیم 	 سپس 	. دش 	 ماجنا 	 صصختم 	 کی
یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 هیلک 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یسانش 	 بیسآ 	 صصختم 	 کی 	 طسوت (	 Mair	 scoring	 system)

ازجا 	 ظفح و	 	 یلولس 	 همدص 	 هجرد 	، یلولس 	 هلاحتسا 	 نازیم 	، هتیرلاولس 	 نازیم 	، یا 	 هنیمز 	 یزیرنوخ 	، هرگ 	 دادعت و	 	 هزادنا 	، یفارگونوس 	 جیاتن و	
تیافک 	 رظن 	 زا 	 شور 	 ود 	، نوسکاکلیو 	 یرامآ 	 نومزآ 	SPSS	(۱۱ 	) رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دش 	 تبث 	 هلصاح 	 تازایتما 	 عومجم 	 نینچمه 	و	 یلولس

۴۳.۳۶	±۱۲.۳	 ینس 	 نیگنایم 	 اب (	 دصرد 	۵.۵ 	) درم 	 رفن و	۱۱	 (	 دصرد 	۹۴ 	) نز 	 رفن 	۱۸۹	 لماش 	 رامیب 	۲۰۰ :	 اه 	 هتفای . دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 هنومن
اه 	 هنومن 	 زا (	 دصرد 	۱۳ 	) دروم 	FNA	،	۲۶	 شور 	 رد 	 عومجم 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هنومن 	 یسانش 	 لولس 	 یسررب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 لاس
لااب 	 تیافک 	 اب و	 	 بسانم (	 دصرد 	۳۸.۵ 	) دروم و	۷۷	 	 تیافک 	 اب و	 	 صیخشت 	 یارب 	 بسانم (	 دصرد 	۴۸.۵ 	) دروم 	۹۷	، صیخشت 	 یارب 	 بسانمان
اب و	 	 صیخشت 	 یارب 	 بسانم (	 دصرد 	۴۸ 	) دروم 	۹۶	، صیخشت 	 یارب 	 بسانمان 	 اه 	 هنومن 	 زا (	 دصرد 	۱۶ 	) دروم 	۳۲	 زین 	FNNA	 شور 	 رد 	. دندوب
ریغ 	 هنومن (	 دصرد 	۴.۵ 	) دروم 	۹	 رد 	FNNA	و	FNA	 شور 	 ود 	 زا 	 ماوت 	 هدافتسا 	 اب 	. دندوب 	 لااب 	 تیافک 	 اب 	و	 بسانم (	 دصرد 	۳۶ 	) دروم و	۷۲	 	 تیافک
شور 	 زا 	 مادک 	 ره 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 فلاتخا 	 نیا 	و	 دوب 	 صیخشت 	 یارب 	 بسانم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 هنومن (	 دصرد 	۹۵.۵ 	) دروم 	۱۹۱	 رد 	و	 صیخشت 	 لباق

FNNA	۲.۴±۵.۷۰	 رد 	۲.۳±۵.۸۲	FNA	و	 شور 	 رد 	 اهریغتم 	 تازایتما 	 عومجم 	 نیگنایم (.	 P=۰۰۰۱/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	، ییاهنت 	 هب 	 اه
راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 شور 	 ود 	 نیب 	 فلاتخا 	 زین 	 اهریغتم 	 زا 	 کی 	 چیه 	 رد 	 نینچمه 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآرظن 	 زا 	 زین 	 فلاتخا 	 نیا 	 هک 	 دوب
ود 	 زا 	 ماوت 	 هدافتسا 	 دسر 	 یمرظن 	 هب 	 لاح 	 نیا 	 اب 	 دشن 	 هدهاشم 	FNA هب 	 تبسن 	FNNA	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 یرترب 	 رضاح 	 هعلاطمرد :	 جاتنتسا . دوبن

. دشاب 	 هتشاد 	 دیئوریت 	 تاعیاض 	 یسانش 	 بیسآ 	 صیخشت 	 رد 	 یبوخ 	 اتبسن 	 ییاراک 	،FNNA	و	FNA	 یریگ 	 هنومن 	 شور

: یدیلک 	 تاملک
,Thyroid,	Nodules,	Fine	needle	aspiration,	Fine	needle	non-aspiration
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