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: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 هزورما 	 یرامیب 	 نیا 	 یژولویزیفوتاپ 	. تسا 	 هجیگرس 	 تلع 	 نیرت 	 عیاش (	 BPPV 	) یا 	 هلمح 	 میخ 	 شوخ 	 یتیعضو 	 هجیگرس :	 فده و	 	 هقباس
رد 	 وراد 	 زیوجت 	و	 یکیزیف 	 رونام 	 شورود 	 رثا 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 فیصوت (	 canalolithiasis 	) ارجم 	 گنس 	 هیرظن 	 ساسا

نیلوا 	 یط 	 نارامیب 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	BPPV	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۴۵	 یور 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	BPPV	 نامرد
تحت 	 رفن 	۲۲	. دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 سپس 	و	 یزاس 	 ناسمه 	 یرامیب 	 تلع 	و	 سنج 	و	 نس 	 ساسا 	 رب 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هنیاعم
کیاپ 	 لاه 	 نومزآ 	 اب 	 هورگ 	 ره 	 یدوبهب 	 نازیم 	. دنتفرگ 	 رارق (	 Epley 	) یلپیا 	 رونام 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 رامیب و	۲۳	 	 نیتسیهاتب 	 اب 	 ییوراد 	 نامرد

رد 	 دصرد 	و	۹۴.۱	 وراد 	 هورگ 	 رد 	 دصرد 	۵۸.۳	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هتفه 	 کی :	 اه 	 هتفای . دش 	 یبایزرا 	 دعب 	 هام 	 کی 	و	 هتفه 	 کی 	 لاح 	 حرش و	 (	 Hall	Pike)
دصرد 	۳۹.۷۷	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هتفه 	 کی 	 هک 	 دش 	 لاوس 	 نارامیب 	 همه 	 زا 	 زین 	 تایاکش 	 یدوبهب 	 نازیم 	، دنتشاد 	 یفنم 	 کیاپ 	 لاه 	 نومزآ 	، رونام 	 هورگ

p<۰.۰۰۱).۳۳۸/۴- 	) دشاب 	 یم 	 اراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 هب 	 فلاتخا 	 نیا 	 هک 	 دنتفای 	 دوبهب 	 رونام 	 هورگ 	 نارامیب 	 دصرد و	۸۱.۵۲	 	 وراد 	 هورگ 	 نارامیب
نیب 	 فلاتخا (	 z=-۳.۳۶	و 	P<۰.۰۱ 	) دنتفای 	 دوبهب 	 رونام 	 هورگ 	 دصرد و	۸۶/۹۶	 	 وراد 	 هورگ 	 دصرد 	۵۶.۸۳	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی (	 =Z

هب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 رونام 	 هورگ 	 رد 	 یلو (	 z=۲.۸۵	و	P<۰.۰۱ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 وراد 	 هورگ 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	و	 هتفه 	 کی 	 یدوبهب 	 نازیم
نیا 	 نامرد 	 یارب 	 یبسانم 	 شور 	و	 دنک 	 یم 	 لمع 	 وراد 	 زا 	 رترثوم 	 رایسب 	BPPV	 مئلاع 	 تدم 	 هاتوک 	 لرتنک 	 رد 	 یلپیا 	 رونام :	 جاتنتسا . دماین 	 تسد

. دشاب 	 یم 	 یرامیب
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