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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 رد 	 ارجا 	 هب 	 یشزومآ 	 دنیآرف 	 ای 	 همانرب 	 کی 	 یشخبرثا 	و	 تیفیک 	 ن<عت 	 یارب 	 هک 	 دنمراتخاس 	 دنیآرف 	 کی 	 هب 	 یشزومآ 	 یبایشزرا :	 فده 	و	 هقباس
هچرگ 	. تسا 	 رمتسم 	 یفیک 	 یاقترا 	 یساسا 	 طرش و	 	 تیفیک 	 نیمضت 	 یارب 	 اه 	 شور 	 نیرترثوم 	 زا 	 دیتاسا 	 یبایشزرا 	. ددرگ 	 یم 	 قلاطا 	، دیآ
نونکات 	 دیتاسا «	 یبایشزرادوخ 	» اما 	، دریگ 	 یم 	 تروص 	 هعلاطم 	 نآ 	 دروم 	 رد و	 	 هدش 	 ماجنا 	 لومعم 	 روطب 	 نایوجشناد 	 طسوت 	 دیتاسا 	 یبایشزرا
یبایشزرا 	 اب 	 دیتاسا 	 یبایشزرا 	 دوخ 	 هسیاقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدشن 	 ماجنا 	 نآ 	 دروم 	 رد 	 یعماج 	 تاعلاطم 	و	 هتفرگن 	 رارق 	 یدج 	 هجوت 	 دروم

لیلحت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	۱۳۸۴	 لاس 	 رد 	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 نانآ 	 زا 	 نایوجشناد
شور 	. دنا 	 هدوب 	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراس 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 ینیلاب 	 یملع 	 تایه 	 اضعا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	و	 هدوب 	 یگتسبمه

، یشزومآ 	و	 کیفارگومد 	 تاصخشم :	 شخب 	 هس 	 رب 	 لمتشم 	 یا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تسا 	 هدوب 	 سرتسد 	 رب 	 ینتبم 	 یریگ 	 هنومن
هب 	 هک 	 وجشناد 	 هس 	و	 شدوخ 	 طسوت 	 داتسا 	 ره 	. دیسر 	 دSات 	 هب 	 نآ 	 ییاور 	و	 ییایاپ 	 هک 	 هدوب 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 یبایزرا 	و	 یروئت 	 سیردت 	 یبایزرا
هب 	 نایوجشناد 	و	 ناشدوخ 	 هب 	 دیتاسا 	 طسوت 	 هدش 	 هداد 	 تارمن 	 یگتسبمه 	 تیاهن 	 رد 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 یبایشزرا 	 دروم 	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روط

تکرش «	 یبایشزرادوخ 	» رد 	 دیتاسا 	 زا 	 رفن 	۳۵	 دادعت :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	SPSS	۱۱	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 ودنیا 	 فلاتخا 	 ندوب 	 رادانعم 	و	 اهنآ
۸۰.۶	 اهنت 	و	 نایوجشناد 	 دصرد 	۹۵.۲ :	 دیتاتسا 	 یبایشزرا 	 یلعف 	 هویش 	 دروم 	 رد 	. دندوب 	 درم 	 دصرد و	۷۳	 	 لاس 	۷.۴۶	±	۴۳.۷	 اهنآ 	 نس 	. دندرک

طسوت 	 دیتاسا 	 یبایشزرا 	 اب 	 دیتاسا "	 یبایشزرا 	 دوخ 	" تارمن 	 نیب (.	 P<۰.۰۰۱ 	) دندوب 	 قفاوم 	 دیتاسا 	 یبایشزرا 	 یلعف 	 هویش 	 اب 	 دیتاسا 	 دصرد
و 	 دیتاسا "	 یبایشزرا 	 دوخ 	" تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هکلب (	 r=۰.۱۲۵	 ,	 r=۰.۰۲۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 یفیعض 	 رایسب 	 یگتسبمه 	 اهنت 	 هن 	 نایوجشناد

شیب 	 رونیم 	 یاه 	 شخبرد 	و	 ینیلاب 	 شزومآرد 	 یگتسبمهان 	 نیا 	 هک (	 P<۰.۰۰۱ 	) تشاد 	 دوجو 	 رادانعم 	 فلاتخا 	 نایوجشناد 	 طسوت 	 نانآ 	 یبایشزرا
اهنآ 	 فلاتخا 	 هکلب 	 دراد 	 دوجو 	 یفیعض 	 یگتسبمه 	 اهنت 	 هن 	 نایوجشناد 	 طسوت 	 دیتاسا 	 یبایشزرا 	و	 دیتاسا "	 یبایشزرا 	 دوخ 	" نیب :	 جاتنتسا . دوب 	 رت

دیتاسا 	 یبایشزرا 	 یاه 	 کلام 	 ندرک 	 رت 	 کیدزن 	 نینچمه 	و	 دیتاسا "	 یبایشزرا 	 دوخ 	" ییاناوت 	 تیوقت 	 تهج 	 دیاب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. تسا 	 راد 	 انعم
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