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: هلاقم 	 هصلاخ
یلاسگرزب 	 نارود 	 رد 	 یناور 	 تلالاتخا 	 زورب 	 زاس 	 هنیمز 	و	 تسا 	 یمهم 	 هلاسم 	 یکدوک 	 هرود 	 رد 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 دوجو :	 فده 	و	 هقباس

	و یرهش 	 ییادتبا 	 عطاقم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 عویش 	 نMعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دشاب 	 یم
هب 	 یراس 	 ناتسرهش 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 ییادتبا 	 عطاقم 	 زومآ 	 شناد 	۹۲۶ :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دشاب 	 یم 	۱۳۸۴	 لاس 	 رد 	 یراس 	 ناتسرهش 	 ییاتسور

تاصخشم 	 همانشسرپ :	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور
هب 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 هدوب (	 هدام 	۳۰ 	) ناملعم 	 مرف و	 (	 هدام 	۳۱ 	) نیدلاو 	 مرف 	 رتار 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 همانشسرپ 	 ود و	 	 کیفارگومد

جیاتن :	 اه 	 هتفای . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	t	 نومزآ 	و	 یاک 	 عبرم 	 یاه 	 نومزآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 یریگراک
۲۴.۹ 	) ناملعم 	 شرازگ 	 ساسارب و	 (	 دصرد 	۸/۱۵ 	) نیدلاو 	 شرازگ 	 ساسارب 	 ناکدوک 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 یلک 	 عویش 	 دیوم 	 یسررب 	 نیا

بیترت 	 هب 	 یترپ 	 ساوح 	و	 هجوت 	 دوبمک 	 للاتخا 	 ناملعم 	و	 نیدلاو 	 شرازگ 	 ساسارب 	 یناجیه -	 یراتفر 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	. تسا 	 هدوب (	 دصرد
هدوب 	 ناملعم 	و	 نیدلاو 	 شرازگ 	 ساسارب 	 دصرد 	۱.۶	و	۰.۴	 بیترت 	 هب 	 یعامتجا 	 دض 	 راتفر 	، تلالاتخا 	 عویش 	 نیرت 	 مک 	و	 تسا 	 هدوب 	 دصرد ۱۳.۳	و	۱۱.۱	
لدعم 	، تیسنج 	 یاهریغتم 	 اب 	 نیدلاو 	 مرف 	 ساسارب 	 ناکدوک 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 یلک 	 عویش 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 هولاع 	 هب . تسا

یب 	، راردا 	 یرایتخا 	 یب 	، باوخ 	 رد 	 تلاکشم 	، ندروخ 	 رد 	 تلاکشم 	، عوهت 	 ای 	 هدعم 	 درد 	، مسآ 	، دردرس 	) یمسج 	 تایاکش 	، دلوت 	 هبتر 	، زومآ 	 شناد
راد 	 ینعم 	 دصرد 	۵	 زا 	 رت 	 مک 	 حطس 	 رد 	 هسردم 	 زا 	 رارف 	، کدوک 	 اب 	 راتفر 	 ءوس 	، کدوک 	 تیبرت 	 رد 	 نیدلاو 	 یگنهامهان /	 یگنهامه 	،( عوفدم 	 یرایتخا
نوچ 	 لماوع 	 اب 	 دصرد 	۵	 زا 	 رت 	 مک 	 حطس 	 رد 	 ناکدوک 	 رد 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 یلک 	 عویش 	 ناملعم 	 شرازگ 	 رد 	 نینچمه 	. تسا 	 هدوب
عویش 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 هولاع 	 هب 	. تسا 	 هدوب 	 راد 	 ینعم 	 قرقشق 	 تلامح 	، کدوک 	 اب 	 راتفر 	 ءوس 	، نیدلاو 	 ییادج 	، لدعم 	، یلیصحت 	 تیعضو

همه :	 جاتنتسا . دماین 	 تسد 	 هب 	 ییاتسور 	 ای 	 یرهش 	 بسحرب 	 نیدلاو و	 	 ناملعم 	 شرازگ 	 ساسارب 	 ناکدوک 	 رد 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 یلک
؛ تسا 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 تملاس 	 هیتآ 	 رد 	، ییانبریز 	 تیمها 	 ظاحل 	 هب 	 یناجیه -	 یراتفر 	 تلالاتخا 	 یسانش 	 یریگ

تخانش 	. تسا 	 هدوب 	 نلااسگرزب 	 تلالاتخا 	 هجوتم 	 اه 	 شهوژپ 	 رت 	 شیب و	 	 هدش 	 ماجنا 	 رت 	 مک 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 مزلا 	 یاه 	 شهوژپ 	 هک 	 نآ 	 هصاخ
. تسا 	 نانآ 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 تهج 	 رد 	 ماگ 	 نیتسخن 	، ناکدوک 	 یراتفر 	 تلاکشم 	 یملع 	و	 قیقد
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