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: هلاقم 	 ناونع
هزرابم 	 یروشک 	 همانرب 	 یارجا 	 زا 	 سپ 	 لاس 	۱۵)	۸۳	 لاس 	 رد 	 ناهفصا 	 مریمس 	 هلاس 	۱۲۸	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ینیلاب 	 رتاوگ 	 عویش 	و	 یراردا 	 دی 	 یسررب

مکزا 	 یشان 	 تلالاتخا 	 اب

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس )	53	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یئوچک 	 یلع

روپ 	 یمشاه 	 نیهم
ایاعرلا 	 نیما 	 فرشا

ینیما 	 دوعسم
یقیقح 	 ناساس
نایناوضر 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
شلات 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	، دی 	 دوبمک 	 اب 	 هزرابم 	 یروشک 	 همانرب 	 حرط 	 زاغآ 	 زا 	 شیپ 	، مریمس 	 هقطنم 	 رد 	 رتاوگ 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	:	 فده 	و	 هقباس

رارق 	 یسررب 	 دروم 	 لاس 	۱۵	 تشذگ 	 زا 	 سپ 	 هدش 	 دای 	 هقطنم 	 هلاس 	۸	-۱۲	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 رتاوگ 	 عویش 	 ربروکذم 	 حرط 	 یارجا 	 تارثا 	 ات 	 هدیدرگ
اب 	 هلاس 	۸	-۱۲	 زومآ 	 شناد 	۱۸۱۷	، دندوب 	 دیئوریت 	 یراکرپ 	 ای 	 یراک 	 مک 	 راچد 	 ینیلاب 	 رظن 	 زا 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 فذح 	 زا 	 سپ 	:	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دریگ
. تفرگ 	 ماجنا 	 ددغ 	 صصخت 	 قوف 	 ناکشزپ 	 طسوت 	 اه 	 نآ 	 رد 	 رتاوگ 	 صیخشت 	 تهج 	 مزلا 	 تانیاعم 	و	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 زا 	 هدافتسا
۱۸۱۷	 زا 	:	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هتفای 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 زومآ 	 شناد 	۱۸۲	 رد 	 راردا 	 دی 	 نیچمه
. دوب 	۲ هجرد 	 عونزا 	 دصرد 	۳/۶ رد ۱	و	 هجرد 	 عون 	 زا 	 دراوم 	 دصرد 	۴/۳۰	 رد 	 هک 	 دش 	 هداد 	 صیخشت 	 رتاوگ 	 دصرد 	۷/۳۶	 رد 	، هدش 	 یسررب 	 زومآ 	 شناد

مریمس 	 هقطنم 	 نازومآ 	 شناد 	 راردا 	 دی 	 تیافک 	:	 جاتنتسا 	. دوب 	mg/dl	۲۲/۹±۳۷/۱۹	 نآ 	 نیگنایمو 	۵/۱۸	 هدش 	 ذخا 	 یاه 	 هنومنرد 	 راردا 	 دی 	 هنایم
لامتحا 	، هقطنم 	 نیا 	 رد 	 رتاوگ 	 راظتنا 	 دح 	 زا 	 رتلااب 	 عویش 	 لاح 	 نیا 	 اب 	. دشاب 	 یم 	 دی 	 دوبمک 	 اب 	 هزرابم 	 یروشک 	 همانرب 	 ندوب 	 زیمآ 	 تیقفوم 	 رگنایب

. دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 تسیاب 	 یم 	 هک 	 دیامن 	 یم 	 حرطم 	 ار 	 نویمیاوتا 	 یاه 	 یرامیب 	 اب 	 نژورتاوگ 	 لماوع 	 ریاس 	 تلاخد

: یدیلک 	 تاملک
عویش 	، راد 	 دی 	 کمن 	، رتاوگ ,	 Goiter,	iIodized	salt,	prevalence,	semirom

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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