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نیا 	 ربارب 	 رد 	 ناداتعم 	 ای 	 یراگیس 	 دارفا 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	. تسا 	 ناهج 	 رد 	 یتشادهب 	 تلاکشم 	 نیرتگرزب 	 زا 	 یکی 	 انورک :	 همدقم
ریاس -۱۹	و	 دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نیب 	 رد 	 ار 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	و	 تایناخد 	 لامعتسا 	 یناوارف 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دنتسه 	 رتریذپ 	 بیسآ 	، سوریو
هورگ 	 رد 	 رفن و	۷۰۰	 	۱۹- دیووک 	 هورگ 	 رد 	 رامیب 	۷۰۰ 	) ناشاک 	 رهش 	 زا 	 هدننک 	 تکرش 	۱۴۰۰	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور . داد 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نارامیب

شیامزآ 	 یصیخشت 	 تیک 	 اب 	 اهنآ 	 دایتعا 	و	 دندرک 	 لیمکت 	 ار (	 ASSIST 	) دایتعا 	 صیخشت 	 همانشسرپ 	 سپس 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو (	 ۱۹- دیووکریغ
عویش :	 اه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت 	،۱۷	 هخسن 	SPSS	و 	 رشیف 	 قیقد 	 نومزآ 	، یخ 	 روذجم 	، لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش

ریغ 	 هورگ 	 رد 	 دصرد و	۲/۹	 	 دصرد 	۰/۲۳	 بیترت 	 هب 	) دصرد و	۴/۴	 	 دصرد 	۴/۱۹	 بیترت 	 هب 	۱۹- دیووک 	 هورگ 	 رد 	، داوم 	 فرصم و	 	 راگیس 	 فرصم
ناگدننک 	 فرصم 	 یناوارف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن =(	. ۲۲۹/۰P 	) دشن 	 هدهاشم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 راگیس 	 فرصم 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	. دوب (	 ۱۹- دیووک

رد 	 تایناخد 	 لامعتسا 	 عویش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن =(.		 ۰۰۸/۰P 	) دوب 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	۱۹- دیووک 	 هورگ 	 رد 	 داوم
ناگدننک 	 تکرش 	 نایم 	 رد 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 عویش 	 هک 	 تسا 	 هجوت 	 بلاج 	. درادن 	 نارامیب 	 ریاس 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب

رد 	 داوم 	 هدننک 	 فرصم 	 ای 	 یراگیس 	 دارفا 	 دادعت 	 تفر 	 یم 	 راظتنا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دوب 	 نارامیب 	 ریاس 	 زا 	 رتمک 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم
زاین 	 یرتشیب 	 تاعلاطم 	 هب 	 نآ 	 فلتخم 	 داعبا 	 ندش 	 نشور 	 یارب 	و	 تسا 	 صخشمان 	، داضت 	 نیا 	 تلع 	، دشاب 	 رتشیب 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نیب
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