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: هلاقم 	 ناونع
هجوت 	 صقن 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 رد 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	 اب 	 ناردام 	 یناور 	 تملاس 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 یناور 	 تشادهب 	 لوصا 	 هلجم

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 ناور 	 تاقیقحت 	 زکرم 	،	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 یکشزپ 	 ناور 	 رایداتسا 	-	 روپناشخرد 	 هزوریف

ناریا 	، ناگرگ

ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 یکاخ 	 هدیعس

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتفر 	 مولع 	و	 یکشزپ - ناور 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یکشزپ 	 ناور 	 رایتسد 	-	 ینیهاش 	 همجن

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	و	 تشادهب 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یتسیز 	 رامآ 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 یلیکو 	 یلعدمحم
ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتفر 	 مولع 	و	 یکشزپ - ناور 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یکشزپ 	 ناور 	 رایداتسا 	-	 یبقاث 	 یلع 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 مهم 	 رایسب 	 شقن 	، هداوناخ و	 	 تسا 	 ناکدوک 	 رد 	 یکشزپ 	 ناور 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش (	 ADHD 	) هجوت 	 صقن و	 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا :	 همدقم
نیا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 رد 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	 اب 	 نیدلاو 	 یناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 یسررب 	، رضاح 	ی	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دراد 	 ناکدوک 	 راتفر 	 تیریدم
هعجارم 	ADHD	 ناکدوک 	 ناردام 	 لماش 	۱۳۹۲-۹۳	 لاس 	 رد 	 یلیلحت - یفیصوت ی	 	 هعلاطم 	 نیا 	 یرامآ ی	 	 هعماج :	 راک 	 شور 		 . دشاب 	 یم 	 للاتخا
باختنا 	ADHD	 هب 	 لاتبم 	 کدوک 	۶۴	 لماش 	 نومزآ 	 هورگ 	. دنشاب 	 یم 	 ناگرگ 	 رذآ 	و	۵	 یناقلاط 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 یکشزپ 	 ناور 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک

یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دندوب 	 ناگرگ 	 رهش 	 یناتسبد 	 کدوک 	۶۴	 لماش 	 زین 	 دهاش 	 هورگ و	 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسا 	 رب 	 هدش
و 	 یروب 	 یرورپدنزرف 	، یتخانش 	 تیعمج 	 تاصخشم 	 یاه 	 همان 	 شسرپ 	، ناردام 	 هب 	 تاحیضوت ی	 	 هیارا 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرمدنچ
یخ 	 روذجم 	 نومزآ و	 	 یلیلحت و	 	 یفیصوت 	 رامآ ی	۱۶،	 	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندیدرگ 	 لیمکت (	 GHQ 	) یمومع 	 تملاس
دهاش 	 هورگ و	 (	 لاس 	ADHD	 (۸۴/۱+۴۲/۸	 هورگ 	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 رتخد 	 رفن و	۱۷	 	 رسپ 	 رفن 	۴۷	 هورگ 	 ره 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دندیدرگ 	 لیلحت
شسرپ 	 لک ی	 	 هرمن و	 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	، ینامسج 	 یاه 	 هناشن 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ناردام 	 تارمن 	. دندوب 	 لاس (	 ۸۴/۸+۱۰/۱)

زا 	و	 رت 	 هدرسفا 	، رت 	 برطضم 	ADHD	 ناکدوک 	 ناردام و	 (	 P=۰۱/۰	و 	P،	۰۰۱/۰=P=۰۱/۰	 بیترت 	 هب 	) دنتشاد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	،GHQ	ی 	 همان
داد 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 		 فلاتخا 	، هورگ 	 ود 	 ناردام 	 رد 	 زین 	 هناردتقم 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 رادروخرب 	 یرت 	 ن^اپ 	 ینامسج 	 تملاس

بیترت 	 هب 	) دوب 	 دهاش 	 هورگ 	 زا 	 رت 	 ن^اپ 	، ناشیا 	 تلایصحت 	 یلو 	 رتلااب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	ADHD	 هورگ 	 رد 	 ناردام 	 نس (.	 P=۰۰۲/۰)
نس 	و	 ردام 	 ناور 	 تملاس 	، ردام 	 تلایصحت 	، هجوت 	 صقن 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 لماع 	۴	 دنیارب 	 زا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P،	۰۰۱/۰=P=۰۱/۰
. دراد 	 یرتشیب 	 ریثات 	 ردام 	 ناور 	 تملاس 	 هب 	 تبسن 	، هجوت 	 صقن 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 لماع 	، هناردتقم 	 یرورپدنزرف 	 کبس 		 یریگراک 	 هب 	 رب 	 ردام

: یدیلک 	 تاملک
ناور 	 تملاس ,	 یرورپدنزرف 	 کبس ,	 هجوت 	 صقن 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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