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: هلاقم 	 ناونع
رادراب - تسخن 	 ناردام 	 رد 	 دازون 	و	 نینج 	 اب 	 ردام 	 یگتسبلد 	 رب 	 یمارآ 	 نت 	 اب 	 یگتسبلد 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	 ریثات 	ی	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	62	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 یناور 	 تشادهب 	 لوصا 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یسوط 	 هرینم

، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رگن 	 هعماج 	 ناور 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازربکا 	 هیضرم
ناریا 	، زاریش

ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یرورابان 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 عراز 	 فجن

ناریا 	،	 زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 رگن 	 هعماج 	 ناور 	 یاه - تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 فیرش 	 هدنخرف

: هلاقم 	 هصلاخ
ناردام 	 رد 	 دازون 	و	 نینج 	 اب 	 ردام 	 یگتسبلد 	 رب 	 یمارآ 	 نت 	 اب 	 شزومآ 	و	 یگتسبلد 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	 ریثات 	ی	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا :	 همدقم

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 یرامآ 	 تیعمج 	 زا 	 رادراب 	 تسخن 	 مناخ 	۱۲۶	، ینیلاب 	 ییامزآراک 	 نیارد :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 رادراب 	 تسخن
هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	۱۳۸۹	 لاس 	 رد 	 زاریش 	 یرتشوش 	و	 ظفاح 	 ناتسرامیب 	 ود

شسرپ 	، یرادراب 	و	 یدرف 	 تاعلاطا 	 مرف 	 لماش 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 میسقت 	 دهاش 	 هورگ 	و	 یگتسبلد 	 یاهراتفر 	، یمارآ 	 نت 	 شزومآ 	 تحت 	 یرفن 	۴۲
	ی هسلج 	 راهچ 	، نومزآ 	 یاه 	 هورگ 	 یارب 	. دوب 	 تناوا 	 دازون 	و	 ردام 	 یگتسبلد 	 راتفر 	ی	 هدهاشم 	ی	 هگرب 	و	 یلنارک 	 نینج 	 اب 	 ردام 	 یگتسبلد 	ی	 همان
	ی هرمن 	. دندومن 	 تفایرد 	 ار 	 یرادراب 	 لومعم 	 یاه 	 تبقارم 	 طقف 	 دهاش 	 هورگ 	. دش 	 رازگرب 	 یمارآ 	 نت 	 ای 	و	 یگتسبلد 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	ی	 هتعاس 	 ود

نومزآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 هدیجنس 	، هورگ 	 هس 	 ره 	 رد 	، نامیاز 	 زا 	 سپ 	و	 هلخادم 	 هام 	۱	 نایاپ 	 رد 	و	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	، نینج 	 اب 	 ردام 	 یگتسبلد
ی 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا ی	۱۷	 	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب و	 	 یجوز 	 یت و	 	 لقتسم 	 یت 	، سنایراو 	 لیلحت 	، یخ 	 روذجم 	 یاه

ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هورگ 	 هس 	 رد 	، هلخادم 	 زا 	 دعب 	 یلو (	 P=۷۳۸/۰ 	) تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	، هورگ 	 هس 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یگتسبلد
نیا 	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 یلو 	،(P<۰۰۱/۰ 	) تسا 	 هدوب 	 راد 	 ینعم 	، هلخادم 	 زا 	 دعب 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یگتسبلد ی	 	 هرمن 	 شیازفا (.	 P=۰۰۳/۰ 	) داد
نینج 	 هب 	 ردام 	 یگتسبلد 	 شیازفا 	 بجوم 	 یمارآ 	 نت 	و	 یگتسبلد 	 یاهراتفر 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هدوبن 	 راد 	 ینعم 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 فلاتخا

ددرگ 	 یم 	 دازون و	

: یدیلک 	 تاملک
دازون ,	 ردام ,	 یگتسبلد ,	 نینج ,	 یمارآ 	 نت
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