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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 هداوناخ 	 ناکشزپ 	 یراگدنام 	 ندوب 	 نیئاپ 	 للع

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 تملاس 	 تاعلاطا 	 تیریدم 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 هکبش 	 هعسوت 	 تیریدم 	، یژولویمدیپا 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یناخرف 	 یسوم 	 ناسحا

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 هکبش 	 هعسوت 	 تیریدم 	، یزاسوراد 	، یرتکد 	-	 نابوخ 	 نیسح

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 هکبش 	 هعسوت 	 تیریدم 	، یمومع 	 یکشزپ 	 یرتکد 	-	 امزآرهد 	 زورهب

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 هکبش 	 هعسوت 	 تیریدم 	، یمومع 	 یکشزپ 	 یرتکد 	-	 یفراع 	 اضر 	 دیحو

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 هکبش 	 هعسوت 	 تیریدم 	، یتلود 	 تیریدم 	، سانشراک 	-	 یتداعس 	 ابیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 تلادع 	 یرارقرب 	، ییاراک 	 دوبهب 	 تهج 	 رمتسم 	 دنمفده 	 تارغت 	 زا 	 یا 	 هسلس 	 هب 	 ندز 	 تسد 	 ناریا 	 رد 	 تملاس 	 ماظن 	 حلاصا 	 زا 	 فده :	 همدقم

تسا 	 هدوب 	 هداوناخ 	 کشزپ 	 همانرب 	 تاحلاصا 	 نیا 	 هدولاش 	. دوب 	 اه 	 تخادرپ 	 ماظن 	 حلاصا و	 	 ینامرد و	 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 زا 	 مدرم 	 یرادروخرب
یم 	 ناکشزپ 	 یراگدنام 	 ندوب 	 نیئاپ 	و	 کشزپ 	 دوبمک 	، نآ 	 یورارف 	 شلاچ 	 نیرتمهم 	 هداوناخ 	 کشزپ 	 همانرب 	 یارجا 	 زا 	 لاس 	۸	 تشذگ 	 اب 	 نونکا .

: یسررب 	 شور . دیدرگ 	 ارجا 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 هداوناخ 	 ناکشزپ 	 یراگدنام 	 ندوب 	 نیئاپ 	 للع 		 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دشاب
زکارم 	 رد 	 لغاش 	 تملاس 	 میت 	 ناکشزپ 	 زا 	 رفن 	۱۵۶	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم (	 Cross-Sectional 	) یلیلحت 	 تاعلاطم 	 عون 		 زارضاح 	 هعلاطم

Random 	) هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	۱۳۹۱	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 هداوناخ 	 کشزپ 	 حرط 	 یرجم 	 ینامرد 	 یتشادهب
رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم 	 یا 	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یرگشسرپ 	 دروم 	و	 باختنا (	 Sampling
ماجنا 		 SPSS	 ۱۹ 		 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	، هداوناخ 	 ناکشزپ 	 فارصنا 	 لئلاد 	 ییاسانش 	 تهج 	، دوب 	 هدش 	 هداد
نیگنایم 	 اب 	 لاس 	۴۲	 ات 	۲۵	 نیب 	 ناکشزپ 	 زا 	 دصرد 	۸۰	 دودح 	 نس 	و	 ثنوم (	 دصرد 	۵۹ 	) هداوناخ 	 ناکشزپ 	 زا 	 یمین 	 زا 	 شیب :	 اه 	 هتفای . تفریذپ

رد 	 هداوناخ 	 ناکشزپ 	 راک 	 هقباس 	 نیگنایم 	. دنا 	 هدوب 	 لهاتم 	 هداوناخ 	 ناکشزپ 	 زا 	 دصرد 	۸۲	 دودح 	 نینچمه 	. تسا 	 هدوب 	 لاس 	۷/۳۲±۰۶/۶ 		 ینس
غلبم 	 ندوب 	 نیئاپ 		 ار 	 همانرب 	 رد 	 تیلاعف ی	 	 همادا 	 زا 	 فارصنا 	 لیلاد 	 نیرتمهم 	 ناکشزپ 	. تسا 	 هدوب 	 هام 	۱۶	 هداوناخ 	 کشزپ 	 همانرب
هدومن 	 ملاعا (	 دصرد 	۹/۹ 	) کشزپ 	 هب 	 هلوحم 	 یاه 	 تیلوئسم 	 ددعت و	 (	 دصرد 	۷/۱۱ 	) یتفایرد 	 قوقح 	 رد 	 شیاپ 	 هرمن 	 ریثات 	، (	 دصرد ۷/۲۶) دادرارق

زا 	 ناکشزپ 	 جورخ 	 لیلد 	 نیرتمهم 		 دصرد ۳۸	 زا 	 شیب 	 اب 	 یتخادرپ 	 نازیم 	 رد 	 شیاپ 	 هرمن 	 ریثات 	و	 یتفایرد 	 قوقح 	 نازیم 	 لماع :	 یریگ 	 هجیتن . دنا
رد 	 یدج 	 تارغت 	 داجیا 	 هب 	 تبسن 	 تسیاب 	 یم 	 یکشزپ 	 شزومآ و	 	 نامرد 	 تشادهب 	 ترازو 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب 	. تسا 	 هدوب 	 همانرب

دزادرپب 	 تملاس 	 میت 	 ناکشزپ 	 هب 	 تخادرپ 	ی	 همان 	 هویش
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