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12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	، یرهش 	 یزیر 	 همانرب 	و	 ایفارغج 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یزردوگ 	 دیجم

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	، یرهش 	 یزیر 	 همانرب 	و	 ایفارغج 	 داتسا 	-	 ییاوقت 	 دوعسم

ناهفصا 	 هاگشناد 	-	 یدابآ 	 یگنز 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
تامدخ 	 هب 	 یسرتسد 	 یارب 	 ار 	 ینلاوط 	 یاه 	 تفاسم 	 نارگشدرگ 	 بلغا 	 هک 	 یصخش 	 رفس 	 یللملا 	 نیب 	 هدیدپ 	 هب 	 یکشزپ 	 یرگشدرگ :	 همدقم
یسرتسد 	 مدع 	و	 تامدخ 	 زا 	 هدافتسا 	 تیدودحم 	و	 اه 	 همیب 	 نادقف 	، تدم 	 ینلاوط 	 یاهراظتنا 	، لااب 	 یاه 	 هنیزه 	 تلع 	 هب 	 هک 	 ینامرد -	 یتشادهب
ناصصختم 	 یپ 	 رد 	 نارامیب 	 یلخاد 	 یاه 	 رفس 	 هب 	 زین 	 یلخاد 	 یکشزپ 	 یرگشدرگ 	. دوش 	 یم 	 قلاطا 	، دننک 	 یم 	 یط 	 دصقم 	 رد 	 ینامرد 	 تامدخ 	 هب

فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دراد 	 طابترا 	 یکشزپ 	 لئاسم 	 میقتسم 	 هلخادم 	 اب 	 اهرفس 	 عون 	 نیا 	. دنیوگ 	 یم 	 رتشیب 	 تیفیک 	 اب 	و	 رت 	 نازرا 	 تامدخ 	، رتهب
مکاح 	 درکیور :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص (	 یلخاد 	 نارگشدرگ 	 رب 	 دیکات 	 اب 	) زاریش 	 رهشنلاک 	 رد 	 یکشزپ 	 یرگشدرگ 	 هعسوت 	و	 یزیر 	 همانرب

نارگشدرگ 	 لماش 	 رظن 	 دروم 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یشیامیپ 	و	 یلیلحت 	 هویش 	 هب 	 قیقحت 	 شور 	و	 یدربراک 	-	 یا 	 هعسوت 	، رضاح 	 شهوژپ
اب 	 هنومن 	 مجح 	،(۷۰۰۰۰ 	) دنا 	 هدرک 	 رفس 	 زاریش 	 رهش 	 هب 	 یکشزپ 	 تاجلاعم 	 ماجنا 	 تهج 	۱۳۹۱	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب (	 اه 	 ناتسا 	 ریاس 	 زا 	) یلخاد 	 یکشزپ
اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تفای 	 شیازفا 	 هنومن 	۴۰۰	 هب 	، رتشیب 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 لیلد 	 هب 	 هک 	، دش 	 هبساحم 	۳۸۲	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا

یکشزپ 	 نارگشدرگ 	 طسوت 	Cronbach’s	alpha	 نومزآ 	 کمک 	 هب 	 دصرد 	۸۷	 ییایاپ 	 نتشاد و	 	 یملع 	 رابتعا 	 بسک 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دوب 	 همانشسرپ
دیتاسا 	 هلمج 	 زا 	 دیتاسا 	 زا 	 یدادعت 	 هب 	 ار 	 همانشسرپ 	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 همانشسرپ 	 تلااوس 	 ییاور 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 یلخاد
هیصوت 	 اب 	 زین 	 یدادعت 	 نینچمه 	و	 فذح 	 تلااوس 	 زا 	 یخرب 	. دش 	 لامعا 	 همانشسرپ 	 دروم 	 رد 	 نانآ 	 تارظن 	و	 هدومن 	 هئارا 	 رواشم 	و	 امنهار 	 مرتحم
یگتسبمه 	 یرامآ 	 کینکت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. تفرگ 	 تروص 	 یتارغت 	 زین 	 تلااوس 	 زا 	 یخرب 	 رد 	. دش 	 هفاضا 	 همانشسرپ 	 هب 	، دیتاسا

رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرامآ 	 یاه 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 هریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر 	، نوسریپ 	 یطخ
، تاناکما ؛	 گنهرف ؛	 یرگشدرگ و	 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تیفیک ؛	 یرگشدرگ و	 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تمیق 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	SPSS	 ۱۹.۰

ینعم ی	 	 هطبار 	 زاریش 	 رهشنلاک 	 رد 	 یکشزپ 	 یرگشدرگ 	 هعسوت 	 اب 	 تاطابترا و	 	 تاعلاطا 	 یروانف و	 ؛	 یرگشدرگ و	 	 ینامرد 	 تازیهجت و	 	 تلایهست
؛ تیفیک ؛	 تمیق 	) زا 	 یدنمتیاضر 	 نازیم 	 ظاحل 	 هب 	 فلتخم 	 یاه 	 ناتسا 	 یکشزپ 	 نارگشدرگ 	 نیب 	 نینچمه >	 	P).۰۵/۰ (	 تشاد 	 دوجو 	 یراد

تامدخ 	 تمیق 	 ندومن 	 فافش :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو 	 توافت (	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف ؛	و	 تازیهجت 	و	 تلایهست 	، تاناکما ؛	 گنهرف
تلایهست 	، تاناکما 	 یریگراک 	 هب ؛	 یریذپ 	 رگشدرگ 	 گنهرف 	 اقترا 	و	 شیازفا ؛	 یرگشدرگ 	و	 ینامرد 	 تامدخ 	 تیفیک 	 ندرب 	 لااب ؛	 یرگشدرگ 	و	 ینامرد

	و تاغیلبت 	 روظنم 	 هب 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب ؛	و	 یناهج 	 یاهدرادناتسا 	و	 لااب 	 یژولونکت 	 یاراد 	 یرگشدرگ 	و	 ینامرد 	 تازیهجت و	
. دوش 	 یم 	 زاریش 	 رهشنلاک 	 رد 	 یکشزپ 	 یرگشدرگ 	 اقترا 	و	 هعسوت 	 بجوم 	 یرگشدرگ 	و	 یکشزپ 	 یاه 	 هزوح 	 رد 	 یبایرازاب
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