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: هلاقم 	 ناونع
توافتم 	 یهدرون 	 یاه 	 نامز 	 اب 	 فلتخم 	 یاه 	 گنر 	 رد 	 یگنر 	 یاهرموپماک 	 یتخسزیر 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 22	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهفصا 	، ناگساروخ 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، ناکدوک 	 هورگ 	-	 یرفعج 	 بنیز

ناریا 	، ناهفصا 	، ناگساروخ 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، ناکدوک 	 هورگ 	-	 داژن 	 یداوج 	 دازرهش

ناریا 	، ناهفصا 	، ناگساروخ 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، یمیمرت 	 هورگ 	-	 یکچوک 	 ازریم 	 نیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا ؛	 دنا 	 هدش 	 یفرعم 	 یریش 	 یاه 	 نادند 	 میمرت 	 یارب 	۲۰۰۲	 لاس 	 زا 	 هک 	 دنتسه 	 یمیمرت 	 داوم 	 زا 	 یهورگ 	، یگنر 	 یاهرموپماک :	 فده و	 	 همدقم
هکاجنآزا ؛	 دنا 	 هتفرگرارق 	 هجوت 	 دروم 	 ناکدوک 	 یکشزپ 	 نادند 	 رد 	، هدافتسا 	 تلوهس 	 نینچمه 	و	 دنک 	 یمداجیا 	 ناشگنر 	 هک 	 یتیباذج 	 لیلد 	 هب 	 داوم

یاه 	 نامز 	 رد 	 یگنر 	 یاهرموپماک 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	، دهدرJغت 	 ار 	 اهنآ 	 یکیزیف 	 تایصوصخ 	 دناوت 	 یم 	 داوم 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 گنر
سپس ؛	 دندش 	 هیهت 	 یتیزوپماک 	 کسید 	 ددع 	۱۸۰، یهاگشیامزآ _ یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 هیناث ۴۰،۲۰و۶۰	 یهدرون

۴۰،۲۰و۶۰ یاه 	 نامز 	 رد 	LED	 هاگتسد 	 اب 	و	 کپ 	 اه 	 کسید 	 لخاد 	،« یتروص 	و	 ییومیل 	، یا 	 هرقن 	، ییلاط 	، زبس 	، یبآ 	» یاه 	 گنر 	 یاهرموپماک
اه 	 هنومن 	 یتخسزیر 	، زرکیو 	 جنس 	 یتخس 	 هاگتسد 	 اب 	 سپس ؛	 دندش 	 یرادهگن 	 هجرد 	۳۷	 یامد 	 رد 	 روتابوکنا 	 رد 	 زور 	 هد 	 اه 	 هنومن 	. دندش 	 رویک 	 هیناث
نازیم 	 هب 	 یا 	 هرقن 	 گنر 	 هب 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یتخسزیر 	 نیگنایم 	 نیرتشیب :	 جیاتن 	. دندش 	 یسررب 	ANOVA	 یرامآ 	 زیلانآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	و	 یریگ 	 هزادنا
یطسوتم 	 یتخس 	،۴۲	 یتخس 	 هجرد 	 اب 	 ییلاط 	و	 زبس 	، یتروص 	 یاه 	 گنر ؛	 دوب 	 طوبرم 	،۳۹.۵۲	 نازیم 	 هب 	 یبآ 	 گنر 	 هب 	، نآ 	 نیگنایم 	 نیرتمک ۴۴.۱۹	و	
رادانعم 	 ریثات 	 اهرموپماک 	 یتخسزیر 	 نازیم 	 رب 	 دندش 	 یمرویک 	 اهرموپماک 	 هک 	 یتمس 	و	 رموپماک 	 گنر 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یرامآ 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دنتشاد
هرقن 	 گنر و	 (	 P≤۰.۰۵) یتخس 	 نیرتمک 	، یبآ 	 گنر 	، اه 	 گنر 	 نایم 	 زا ؛	 تسا 	 هتشادن 	 رادانعم 	 یریثات 	، یتخس 	 نازیم 	 رب 	 یهدرون 	 نامز 	 اما 	 دنا 	 هتشاد

، نآ 	 یتخسزیر 	 نازیم 	 رب 	 رموپماک 	 گنر 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنا 	 هدوب 	 اراد 	 ار (	 P≤۰.۰۵ 	) یتخس 	 نیرتشیب 	، ییومیل 	و	 یا
. دنوش 	 یم 	 هیصوت 	 یریش 	 یاه 	 نادند 	 میمرت 	 یارب 	 رتشیب 	 یتخس 	 لیلد 	 هب 	 ییومیل 	و	 یا 	 هرقن 	 گنر 	 اب 	 یگنر 	 یاهرموپماک 	و	 تسا 	 راذگریثات

: یدیلک 	 تاملک
یهدرون 	 نامز ,	 زرکیو 	 تست ,	 یتخسزیر ,	 یگنر 	 رموپماک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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