
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
عانعن 	 سناسا 	 دصرد 	و	 رصانع 	 بذج 	، یدشر 	 تایصوصخ 	 نازیم 	 رب (	 رازاب 	 رد 	 دوجوم 	 دوک 	 هس 	)	 کیمویه 	 دیسا 	 هیاپ 	 اب 	 ییاهدوک 	 ریثات 	 یسررب

(Mentha	piperita.	L) یلفلف

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) رطعم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 شزرا 	ی	 هریجنز 	 لیمکت 	 یورارف 	 یاه 	 شلاچ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
تفریج 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، رایداتسا 	-	 یدابآدومحم 	 زپ 	 هروک 	 لایهس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد (	 Mentha	 piperita.	 L 	) یلفلف 	 عانعن 	 یئوراد 	 هایگ 	 دشر 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 یور 	 رب 	 کیمویه 	 دیسا 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب
-۱ 	) رامیت 	۴	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 کولب 	 تروصب 	 قیقحت 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 ناجنسفر 	 قطانم 	 زا 	 یکی 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا 	، ییایلق 	 کاخ 	 اب 	 یقطانم

یازا 	 هب 	 مرگ 	۱۰۰) مرگولیک 	۱۰۰۰	 راتکه 	 ره 	 یازا 	 هب (	 کیمویه 	 سیب 	 یراجت 	 مان 	 اب %	) ۵۰	 کیمویه 	 دیسا -	 ۲ (	 یدوک 	 چیه 	 زا 	 هدافتسا 	 نودب ) دهاش
ره 	 یازا 	 هب 	 ساتپ %	 	۲	، رفسف %	 ۲	،	 تزا %	 ۵	 اب 	 هارمه (	 نیرگ 	 یموه 	 یراجت 	 مان 	 اب %	) ۴۰	 کیمویه 	 دیسا -	 ۳ (	 رتم 	۱	 رد 	 رتم 	۱	 داعبا 	 اب 	 ترک 	 ره
%	۵	 اب 	 هارمه (	 سلاپ 	 کیمویه 	 یراجت 	 مان 	 اب %	) ۴۰	 کیمویه 	 دیسا -	 ۴ (	 رتم 	۱	 رد 	 رتم 	۱	 داعبا 	 اب 	 ترک 	 ره 	 یازا 	 هب 	 مرگ 	۱۰۰ 	) مرگولیک 	۱۰۰۰	 راتکه

اعمج 	 رارکت 	۴	 اب (	(	 رتم 	۱	 رد 	 رتم 	۱	 داعبا 	 اب 	 ترک 	 ره 	 یازا 	 هب 	 مرگ 	۱۰۰ 	) مرگولیک 	۱۰۰۰	 راتکه 	 ره 	 یازا 	 هب 	 سم %	 	و	۲۵/۰	 نهآ %	 ۲	، رفسف %	 ۵	، تزا
هدش 	 نعت 	 دوک 	 فصن 	 رادقم 	 اهترک 	 زا 	 مادک 	 ره 	 هب 	 دهاش 	 رامیت 	 یانثتسا 	 هب 	 رامیت 	 ره 	 لحم 	 ندومن 	 صخشم 	 زا 	 دعب 	. دش 	 ماجنا 	 یشیامزآ 	 ترک 	۱۶
دوک 	 رامیت 	 رد 	 سناسا 	 نازیم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 تشک 	 اهلاهن 	و	 تفرگ 	 تروص 	 یرایبآ 	 تبون 	 کی 	 سپس (	 ترک 	 ره 	 یارب 	 مرگ 	۵۰ 	) دش 	 هفاضا
رصانع 	 بذج 	 نازیم 	. تفای 	 شیازفا 	 هایگ 	 سناسا 	 نازیم 	 کشخ 	 هدام 	 شیازفا 	 نآ 	 لابندب و	 	 هایگ 	 دشر 	 شیازفا 	 تلع 	 هب 	 سلاپ 	 کیمویه

. تفای 	 شیازفا 	 زین 	 زنگنم 	و	 یور 	، سم 	، نهآ 	 لثم 	 یذغمزیر

: یدیلک 	 تاملک
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