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: هلاقم 	 هصلاخ
دیلوت 	و	 مسیلوباتم 	 شیازفا 	، یندب 	 تیلاعف 	 لوط 	 رد 	 زراب 	 یکیژولویب 	 تارغت 	 هلمج 	 زا 	. تسا 	 ناسنا 	 یگدنز 	 ریذپان 	 ییادج 	 شخب 	 یندب 	 تیلاعف
هدشن 	 تفج 	 نورتکلا 	 یاراد 	 دوخ 	 هیلا 	 نیرت 	 یجراخ 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هتفگ 	 یلوکلوم 	 تاعطق 	 ای 	و	 لوکلوم 	 هب 	 دازآ 	 لاکیدار 	. تسا 	 دازآ 	 لاکیدار

راب 	 نایز 	 تارثا 	 ریذپ 	 شنکاو 	 رایسب 	 یاه 	 لوکلوم 	 نیا 	. دیآرد 	 رادیاپ 	 تلاح 	 هب 	 ات 	 هداد 	 شنکاو 	 دوخ 	 رواجم 	 یاه 	 لوکلوم 	و	 اه 	 متا 	 رگید 	 اب 	و	 هدوب
شزرو 	 یط 	 رد 	 هدشدیلوت 	ROS	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 یدهاوش 	. دراد 	 یپ 	 رد 	 ار 	 ینلاضع 	 یفورتآ 	 شیازفا و	 	 یدیلوت 	 یورین 	 شهاک 	 دننام 	 یرایسب
لاکیدار 	 یزاس 	 یثنخ 	 اب 	 اه 	 لوکلوم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 نایب 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 هدشدیلوت 	ROS	. دراد 	 زین 	 یتبثم 	 یراگزاس 	 تارثا

هبنج 	 رب 	 یمهم 	 ریثات 	 هک 	 هدش PGC-۱α 		 نیئتورپ 	 نایب 	 هب 	 رجنم 	 شزرو 	 زا 	 یشان 	ROS	 نینچمه 	. دننک 	 یم 	 یثنخ 	 ار 	ROS	 یفنم 	 تارثا 	 دازآ 	 یاه
تاعلاطا 	 یسررب 	 هب 	 یرورم 	 هلاقم 	 نیا 	. دراد 	 زکولگ 	و	 یبرچ 	 مسیلوباتم 	و	 یلولس 	 سفنت 	و	 ییایردنکوتیم 	 زنژویب 	، یلولس 	 مسیلوباتم 	 فلتخم 	 یاه

هب 	 هتسباو 	 ینلاضع 	 یاه 	 لولس 	 یاه 	 یراگزاس و	 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 شقن 	، نآ 	 یفنم و	 	 تبثم 	 یلولس 	 تاریثات 	،ROS	 عبانم 	 دروم 	 رد 	 زور 	 هب
. دزادرپ 	 یم 	 شزرو 	 هب 	 خساپ 	 رد 	ROS
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