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: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 ییاه 	 شهوژپ 	 ددعت 	 مغر 	 یلع 	. ددرگ 	 یم 	 لیکشت 	 سایقم 	 درخ 	۴	 زا (	 GHQ-۲۸ 	) یمومع 	 تملاس 	 یلاوس 	۲۸	 همانشسرپ :	 فده و	 	 هنیمز
. دنا 	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 نآ 	 یلماع 	 راتخاس 	 یکدنا 	 یاه 	 شهوژپ 	، دنا 	 هدرک 	 یسررب 	 ناریا 	 رد 	 ار 	 همانشسرپ 	 نیا 	 رابتعا 	و	 یگژیو 	، تیساسح
رد 	 هدش 	 اعدا 	 لماع 	۴	 نامه 	 مه 	 زاب 	، ناریا 	 رد 	 همانشسرپ 	 نیا ی	 	 هدش 	 همجرت 	 یاه 	 هخسن 	 ایآ 	 هک 	 عوضوم 	 نیا 	 یسررب 	 هک 	 تسا 	 یلاحرد 	 نیا

همانشسرپ 	 یسراف ی	 	 هخسن 	 یلماع 	 راتخاس و	 	 ییاور 	، رابتعا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 تیمها 	 زیاح ؟	 دنجنس 	 یم 	 ار 	 یجراخ 	 نوتم
۴۱۵	 زا 	 لکشتم 	 یا 	 هنومن 	. دش 	 هدافتسا 	 یشیامیپ 	ی	 هعلاطم 	 شور 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 		 . دش 	 ماجنا 	 یلاوس 	۲۸	 یمومع 	 تملاس
داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 جیاتن . دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 اه 	 همانشسرپ و	 	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 نامرک 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 زا 	 رفن
اب 	 یلماع 	 لیلحت 	 نینچمه 	. تشاد 	 هدش 	 یسررب 	 هنومن 	 رد 	 یمومع 	 تملاس 	 شجنس 	 یارب 	 یبسانم 	 ینورد 	 یناسمه 	 یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ
. دندرک 	 نSبت 	 ار 	 یلک 	 سنایراو 	 زا %	 ۶۰	 لماع 	 راهچ 	 نیا و	 	 دومن 	 ییاسانش 	 ناگدننک 	 تکرش 	 یاه 	 خساپ 	 رد 	 لماع 	۴	، یلصا 	 یاه 	 هفلوم 	 شور

ناگدننک 	 تکرش 	 یاه 	 خساپ 	 رد 	 ار 	 لماع 	 راهچ 	 یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 نینچ 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 دهاوش 	 زا :	 یریگ 	 هجیتن
رادروخرب 	 هنومن 	 نیا 	 رد 	 یمومع 	 تملاس 	 نازیم 	 شجنس 	 یارب 	 یفاک 	 ییاور 	و	 بسانم 	 ینورد 	 یناسمه 	 زا 	 همانشسرپ 	 نیا 	و	 دنک 	 یم 	 ییاسانش

. تسا

: یدیلک 	 تاملک
تملاس 	 همانشسرپ ,	 General	Health	Questionnaire,	Factor	Analysis,	Reliability	and	Validity

. ییایاپ 	و	 ییاور ,	 یلماع 	 لیلحت ,	 یمومع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1805346

https://civilica.com/doc/1805346

