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: هلاقم 	 ناونع
زاگ 	 ویب 	 یاوهیب 	 یاه 	 مضاه 	 رد 	 داوم 	 ینزمه 	 تعرس 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاه 	 نیشام 	 یسدنهم 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمتفه

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	و یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 نویسازیناکم 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 این 	 یضح 	 فوئر

اقیقحت 	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 نویسازیناکم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یساملا 	 یضترم

اقیقحت 	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 نویسازیناکم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یعقرب 	 دمحمیلع

ناریا 	 ون 	 یاهیژرنا 	 نامزاس 	، هدوت 	 تسیز 	 رتفد 	 ریدم 	-	 یریصن 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 یگدولآ 	 شیزفا 	 دنور 	و	 یناهج 	 یاه 	 نارحب 	 هب 	 تفن 	 تمیق 	 شیازفا 	 هب 	 یگتسباو 	و	 رتشیب 	 هافر 	 تهج 	 یژرنا 	 نوزفا 	 زور 	 یاضاقت 	 نیمات

، یژرنا 	 دیلوت و	 	 یگدولآ 	 شهاک 	 یاههار 	 زا 	 یکی 	. دنا 	 هجاوم 	 نآ 	 اب 	 یناهج 	 هدکهد و	 	 تلود 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 شلاچ 	 هدمع 	 زا 	 یطیحم 	 تسیز
نیارف 	 نیا 	 لصاح 	. دنوش 	 یم 	 هیزجت 	 نژیسکا 	 دوبن 	 رد 	 یکیژولورکیم 	 تیلاعف 	 هلیسوب 	 یلآ 	 داوم 	 نآ 	 بجوم 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یزاوه 	 یب 	 مضه 	 دنیارف

هلمج 	 نآ 	 زا 	 ار 	 زاگ 	 ویب 	 مضاه 	 طیحم 	 طیارش 	و	 هیلوا 	 هدام 	 عون 	 ناوتی 	م	 هک 	 دنراد 	 تلاخد 	 زاگویب 	 دیلوت 	 نامدنار 	 رد 	 توافتم 	 لماوع 	. تسا 	 زاگ 	 ویب
تلاوضف 	 زا 	 لصاح 	 زاگ 	 ویب 	 تیفیک و	 	 تیمک 	. دش 	 هتخاس و	 	 یحارط 	، زاگ 	 ویب 	 دیلوت 	 هاگشیامزآ 	 تولیاپ 	 ادتبا 	 هژورپ 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	.	 تسناد

رارق 	 شیامزآ 	 دروم (	 هقیقد 	 رد 	 رود 	90-60-30 	) فلتخم 	 ینزمه 	 تعرس 	 طیارش 	 رد 	 هاک و	 	 یواگ 	 تلاوضف 	 زا 	 یقیفلت و	 	 یغرمم 	 تلاوضف 	، یواگ
اب 	 نکناد 	 هنماد 	 دنچ 	 هسیاقم 	 شور 	 هب 	 اه 	 نیگنایم 	 هسیاقم و	 	 رارکت 	3	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 کولب 	 حرط 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هزجت 	. تفرگ
هب 	 یقیفلت 	 داوم 	و	 یغرم 	 تلاوضف 	، یواگ 	 تلاوضف 	 یارب 	 طسوتم 	 روطب 	 هدش 	 دیلوت 	 زاگ 	 ویب 	 نازیم 	. تفرگ 	 ماجنا 	19	 هخسن 	SPSS	 زا 	 هدافتسا

طسوتم 	 روطب 	 اه 	 مضاه 	 تیفرظ 	 تسا 	 رکذ 	 نایاش 	. تسا 	 هدوب 	 هزور 	21	 هرود 	 لوط 	 رد 	 رتیل و	281/850	 و	190/350	 	203/250	 لداعم 	 بیترت
داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 یسررب 	. تسا 	 هدش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 مضاه 	 نورد 	 هدام 	 مرگ 	 ولیک 	 ره 	 رب 	 رارف 	 دماج 	 هدام 	 مرگ 	17	 طسوتم 	 اب 	 هیلوا 	 هدام 	 رتیل 	30
نیا 	 رد 	 ینزمه 	 ریثات 	 یترابع 	 هب 	. دننز 	 یم 	 مه 	 ار 	 داوم 	 هقیقد 	 رد 	 رود 	60	 تعرس 	 اب 	 هک 	 تسا 	 ینزاخم 	 هب 	 طوبرم 	 زاگ 	 ویب 	 دیلوت 	 مجح 	 نیرتشیب

. دشاب 	 یم 	 ریثات 	 یب (	 نژورتین 	و	 نبرک 	 دیسکا 	 ید 	 شهاک 	) زاگ 	 ویب 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رد 	 داوم 	 ندزمه 	 نینچمه 	. دش 	 راد 	 ینعم %	 5	 حطس 	 رد 	 تعرس

: یدیلک 	 تاملک
یزاوهیب 	 مضه 	، زاگ 	 ویب 	 تیفیک 	و	 تیمک 	، ینزمه 	 ریثات 	، زاگ 	 ویب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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