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: هلاقم 	 ناونع
یعبرم 	 لپ 	 هیاپ 	 یگتسشبآ 	 قمع 	 رب 	 روانش 	 ماسجا 	 داعبا 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 شلاچ 	و	 بآ 	 عبانم 	 تیریدم 	 یاه 	 دربهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درکرهش 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	و	 مولع 	 هورگ 	، یبآ 	 یاههزاس 	 دشرا 	 یسانشراک 	، وجشناد 	-	 ریدب 	 بنیز

درکرهش 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	و	 مولع 	 هورگ 	، رایشناد 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یغلابقآ 	 یدسا 	 یدهم

درکرهش 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	و	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یویدع 	 یربنق 	 ماهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
فارطا 	 رد 	 هیوناث 	 یاهنایرج 	 داجیا 	و	 یگدش 	 گنت 	 لثم 	 یکیلوردیه 	 لماوع 	 هب 	 یحارط 	 رد 	 ندرکن 	 هجوت 	 لیلد 	 هب 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 یدایز 	 یاه 	 لپ
یلصا 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 اما 	 دنوش 	 یم 	 اه 	 لپ 	 بیرخت 	 ثعاب 	 لماوع 	 نیا 	 همه 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 هیاپ 	 فارطا 	 رد 	 تارذ 	 شیاسرف 	 بجوم 	 هک 	 هیاپ

یگتسشبآ 	 قمع 	 نازیم 	 یسررب 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 اهنآ 	 تسکش 	 بجوم 	 تیاهن 	 رد 	و	 اه 	 لپ 	 هیاپ 	 فارطا 	 رد 	 یعضوم 	 یگتسشبآ 	 اه 	 لپ 	 بیرخت
و (	 ۱۰-۲۰-	۳۰ 	) داعبا 	 رد 	 روانش 	 ماسجا 	 اب و	 	 روانش 	 ماسجا 	 نودب 	 هیاپ 	 فارطا 	 رد 	 یگتسشبآ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دراد 	 یدایز 	 تیمها 	 اه 	 لپ 	 هیاپ
اب 	 یگتسشبآ 	 قمع 	 ندروآ 	 تسد 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	.	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هیناث 	 رب 	 رتیل 	۳۰	 یبد 	 اب 	 یعبرم 	 هیاپ 	 ولج 	 رد (	 ۱۰-۱۵-۲۰)

لادوگ 	 قمع 	 شیازفا 	 ثعاب 	 هیاپ 	 ولج 	 رد 	 روانش 	 ماسجا 	 عمجت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 فلتخم 	 داعبا 	 رد 	 روانش 	 ماسجا 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد
(۱۰-۲۰-۳۰ 	) داعبا 	 اب 	 روانش 	 مسج 	 اب 	 یگتسشبآ 	 لادوگ 	 قمع 	،	 نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 دهاش 	 هنومن 	 هب 	 تبسن 	 ربارب 	۱/۲	 ات 	۰/۲	 نازیم 	 هب 	 یگتسشبآ

. دنک 	 یم 	 داجیا 	 ار 	 یگتسشبآ 	 نیرتشیب 	 رتگرزب 	 داعبا 	 اب 	 روانش 	 مسج 	، دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 ربارب 	۱	، (	 ۲۰-۱۵-۱۰ 	) داعبا 	 اب 	 روانش 	 مسج 	 هب 	 تبسن

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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