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: هلاقم 	 ناونع
هولیس 	 ینزخم 	 دس 	 رد 	 گنس 	 یکیناکموئژ 	 یدنب 	 هقبط 	و	 تیفیک 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانش 	 نیمز 	 نمجنا 	 شیامه 	 نیمهدزناش

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 رها 	، رها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 نیمز 	 هورگ 	-	 لصا 	 هدازیلع 	 یدهم

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 نیمز 	 هورگ 	-	 میدق 	 هدازراتس 	 فسوی

: هلاقم 	 هصلاخ
بآ 	، یضارا 	 یزرواشک 	 بآ 	 نیمأت 	 روظنم 	 هب و	 	، نیولا 	 بآ 	 رپ 	 هناخدور 	 یور 	 رب 	 رهشناریپ 	 ناتسرهش 	 یرتمولیک 	12	 رد 	 هولیس 	 ینزخم 	 دس
تخاس 	 لاح 	 رد 	 نونکا 	 مه 	و	 هدش 	 یحارط 	، هیونشا 	 ناتسرهش 	 دابآرپچ 	 دس 	 هب 	، دازام 	 بآ 	 لاقتنا 	و	 قرب 	 دیلوت 	، رهشناریپ 	 ناتسرهش 	 یندیماشآ
نویلیم 	75	 نآ 	 نزخم 	 مجح 	 رادقم 	و	 رتم 	75/5	 نآ 	 عافترا 	، رتم 	639	 نآ 	 جات 	 لوط 	، مئاق 	 تروص 	 هب 	، یسر 	 عون 	 زا 	 هولیس 	 دس 	 هتسه 	. دشاب 	 یم

و 	 یسدنهم 	 یدنب 	 هقبط و	 	 هولیس 	 دس 	 هاگتخاس 	 رد 	 دوجوم 	 یاهگنس 	 تیفیک 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب 	، دیدج 	 قیقحت 	 نیا 	. دوب 	 دهاوخ 	 بعکم 	 رتم
تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد و	 (	 نآ 	 یسرتسد 	 یرلاگ 	و	 هولیس 	 دس 	 بآ 	 فارحنا 	 لنوت 	 یرافح 	) زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، اهنآ 	 یکیناکموئژ

یلک 	 روط 	 هب 	، دس 	 هاگتخاس 	، هک 	 دیدرگ 	 مولعم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 زا 	و	 دیدرگ 	 ماجنا 	،( یکیرتکلاوئژ 	 ژادنوس 	 اب 	، یکیزیفوئژ 	 یاه 	 یسررب 	) زا 	 هدمآ
، دیدش 	 یکینوتکت 	 تیلاعف 	 ریثات 	 لیلد 	 هب 	 اهنآ 	 رد 	و	 تسا 	 هدش 	 لیکشت 	 یا 	 هقرو 	 تخاس 	 اب 	و	 راد 	 هزرد 	 یاه 	 تسیش 	 عون 	 زا 	، ینوگرگد 	 یاهگنس 	 زا
هدر 	 ینعی 	،IV	و 	V	 یاه 	 هدر 	 رد (	 RMR	و 	Q 	) گنس 	 یسدنهم 	 یدنب 	 هقبط 	 یاه 	 متسیس 	 ساسارب ،	و	 دراد 	 دوجو 	 یدایز 	 یکینوتکت 	 یاه 	 هزرد
کت 	 تمواقم 	 نیگنایم و	 (	 	25	 ات 	10 	)	 نیب 	، اهنآ 	 یسانش 	 نیمز 	 تمواقم 	 صخاش 	 نیگنایم و	 	 دنراد 	 رارق 	،( فیعض 	 رایسب 	) ات (	 فیعض 	) یاه

هاگتخاس 	 رد 	 یکیزیفوئژ 	 یاه 	 یسررب 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 اب 	. تسا 	 رWغتم 	 لاکساپاگم (	 	25	 ات 	5 	)	 نیب 	، اهنآ 	 هروحم
، رگیدمه 	 زا 	 رتم 	20	 هلصاف 	 هب 	، مئاق 	 یکیرتکلاوئژ 	 ژادنوس 	40	 دادعت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، فلتخم 	 لیفورپ 	 هس 	 هیهت 	و	 دس
،	و دراد 	 دوجو 	 دس 	 هاگتخاس 	 یپ 	 رد 	 فیعض 	 داوم 	 زا 	 گرزب 	 اًتبسن 	 یا 	 هدوت 	 هک 	 دیدرگ 	 مولعم 	، مه 	 اهنآ 	 دروم 	 رد 	 یمک 	و	 یفیک 	 یاه 	 لیلحت 	 ماجنا و	
ات 	 فیعض 	) یاه 	 هدر 	 رد 	، دس 	 هاگتخاس 	 رد 	 دوجوم 	 یاهگنس 	 بلغا 	 نتفرگ 	 رارق ،	و	 دس 	 یپ 	 رد 	 فیعض 	 داوم 	 زا 	 گرزب 	ی	 هدوت 	 نیا 	 دوجو 	 هب 	 هجوت 	 اب
، دس 	 هاگتخاس 	 رد 	 بآ 	 رارف 	و	 یرذگبآ 	 زا 	 یریگولج 	 روظنم 	 هب 	، دنب 	 بآ 	 هدرپ 	 ثادحا 	 ای 	، قیرزت 	 لیبق 	 زا 	، مزلا 	 تامادقا 	، دراد 	 ترورض 	،( فیعض 	 رایسب

هلصافلاب 	 هدش 	 یرافح 	 حوطس 	، اهگنس 	 یرادیاپ 	 ظفح 	و	 یگدزاوه 	 زا 	 یریگولج 	 روظنم 	 هب 	، تسا 	 مزلا 	، زین 	 دس 	 بآ 	 فارحنا 	 لنوت 	 رد 	و	 دریگ 	 تروص
. ددرگ 	 تظفاحم 	و	 میکحت 	 تیرکتاش 	 یششوپ 	 هیلا 	 اب 	، یرافح 	 زا 	 دعب

: یدیلک 	 تاملک
لیفورپ 	، یکیرتکلاوئژ 	 ژادنوس 	، لسگ 	، گنس 	، هنامگ 	، یرافح 	، هاگتخاس 	، هولیس 	 دس
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