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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 نابزیم 	 تملاس 	 رب 	 یدنمدوس 	 راثآ 	، یفاک 	 رادقم 	 هب 	 زیوجت 	 تروص 	 رد 	 هک 	 دنتسه 	 هدنز 	 یاه 	 مسیناگراورکیم 	، اه 	 کیتویبورپ :	 فادها 	و	 هنیمز
فعض 	 یاراد 	 دارفا 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 یباهتلا 	 یاه 	 شنکاو 	 نینچمه 	و	 تنوفع 	 داجیا 	 لامتحا 	، هدنز 	 تروص 	 هب 	 یرتکاب 	 دایز 	 دادعت 	 فرصم 	. دنراذگ
هدوزفا 	 نارگشهوژپ 	 تایبدا 	 رد 	 اه 	 کیتویب 	 تسپ 	 دننام 	 یدیدج 	 تاحلاطصا 	، ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد 	 ور 	 نیا 	 زا 	 دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 ینمیا 	 متسیس
کیتویب 	 تسپ 	 ناونع 	 هب 	 مویرتکابودیفیب 	 یکیتویبورپ 	 هیوس 	 هس 	 تشک 	 تناتانرپوس 	 یبورکیم 	 دض 	 رثا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هدش

کیتویبورپ 	 هیوس 	 هس 	، یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 روظنم 	 هب :	 یسررب 	 شور 	. دوب 	 یهاگشیامزآ 	 طیارش 	 رد 	 ازونیژورئآ 	 سانومودوس 	 یرتکاب 	 دشر 	 رب
رب 	. دندش 	 هداد 	 تشک 	 ازونیژورئآ 	 سانومودوس 	 یرتکاب 	 نینچمه 	 سیتکلا 	 مویرتکابودیفیب 	و	 موگنلا 	 مویرتکابودیفیب 	، مودیفیب 	 مویرتکابودیفیب
هیوس 	 ره 	 رثا 	، اه 	 کیتویبورپ 	 تشک 	 تناتانرپوس 	 هیهت 	 زا 	 سپ 	 تیاهن 	 رد 	و	 دش 	 یسررب 	 اه 	 کیتویبورپ 	 تشک 	 یگدولآ 	 مدع 	، اهدرادناتسا 	 ساسا
یرتکاب 	 طسوت 	 دشر 	 راهم 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یبایزرا 	 تبثم و	 	 یفنم 	 لرتنک 	 هب 	 تبسن 	 سانومودوس 	 یرتکاب 	 دشر 	 راهم 	 رب 	 کیتویبورپ
هدهاشم 	 تبثم 	 لرتنک 	و	 مودیفیب 	 مویرتکابودیفیب 	 هورگ 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	. دش 	 لصاح (	 رتم 	 یلیم 	۱۶.۳۳	±۱.۵۲ 	) مودیفیب 	 مویرتکابودیفیب

یاه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 ناونع 	 هب 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 کیتویب 	 تسپ 	و	 اه 	 کیتویبورپ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 هدید 	 اه 	 کیتویبورپ 	 نیب 	 ییازفا 	 مه 	 رثا 	. دشن
نژوتاپ 	 ره 	 یارب 	 یرتهب 	 یشخب 	 رثا 	 دناوتب 	 هک 	 یا 	 هیوس 	 ییاسانش 	، دنم 	 فده 	و	 بسانم 	 یرادرب 	 هرهب 	 یارب 	. دننک 	 لمع 	 اه 	 نژوتاپ 	 هیلع 	 یعیبط

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	، دشاب 	 هتشاد
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,Culture	Media,	Probiotics,	Bifidobacterium,	Pseudomonas	aeruginosa
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