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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاههاگشناد 	 رد 	 نارامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 زا 	 ینیلاب 	 عطقم 	 یکشزپ 	 نایوجشناد 	 یهاگآ 	 حطس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 31	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	-	 هنحش 	 عراز 	 هنازرف

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، لافطا 	 هورگ 	-	 یتعفر 	 اویش

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 هژر 	 دیهان

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 هورگ 	-	 یتاود 	 یلع

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	-	 یکلم 	 هداز 	 یقت 	 یلع

ناریا 	، نارهت 	، دهاش 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	-	 یزرواشک 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دوش 	 یتفایرد 	 تامدخ 	 زا 	 نارامیب 	 تیاضر 	 حطس 	 شیازفا و	 	 نآ 	 تیاعر 	 هب 	 رجنم 	 دناوتیم 	 رامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 تخانش :	 فده و	 	 همدقم
ماجنا 	 نارامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 زا 	 نارهت 	 رهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاههاگشناد 	 ینیلاب 	 عطقم 	 یکشزپ 	 نایوجشناد 	 یهاگآ 	 حطس 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم
نارهت 	 رهش 	 یکشزپ 	 یاههدکشناد 	 رد 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یلیلحت –	 یفیصوت 	 یاهعلاطم 	، رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش
ترازو 	 فرط 	 زا 	 هدش 	 غلابا "	 رامیب 	 قوقح 	 روشنم 	" همانشسرپ 	 زا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگهنومن 	 شور 	 هب 	 یکشزپ 	 یوجشناد 	۴۴۲	. دش 	 ماجنا

و 	 نوسریپ 	، لقتسم 	T	 یاهنومزآ و	 	 دش 	 هدافتسا 	۱۹	 هخسن 	،SPSS	 رازفامرن 	 زا 	 اههداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 ناریا 	 تشادهب
زا 	 یبوخ 	 یهاگآ 	 حطس 	 یاراد 	 دصرد 	و	۷/۱۴	 طسوتم 	 دصرد 	۴/۷۰	، فیعض 	 یهاگآ 	 حطس 	 نایوجشناد 	 زا 	 دصرد 	۱۴ :	/ جیاتن 	. دش 	 هتفرگ 	 راک 	 هب 	ANOVA

نازیم 	 نیرتشیب 	و	 رامیب 	 یرادزار 	 لصا 	 تیاعر 	و	 رامیب 	 یصوصخ 	 میرح 	 هب 	 مارتحا 	 هطیح 	 رد 	 یهاگآ 	 نازیم 	 نیرتمک 	. دندوب 	 نارامیب 	 قوقح 	 روشنم
قوقح 	 روشنم 	 زا 	 نانآ 	 یهاگآ 	 حطس 	و	 نایوجشناد 	 نس 	و	 تیسنج 	 نیب 	 یرادانعم 	 هطبار 	. دوب 	 رامیب 	 هنادازآ 	 یریگمیمصت 	و	 باختنا 	 قح 	، یهاگآ
حطس 	 ریغتم 	 اب 	 رامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 زا 	 یلبق 	 علاطا و	 	 لیصحت 	 لحم 	 هاگشناد 	، یلیصحت 	 عطقم 	 یاهریغتم 	 نیب 	 یلو 	 تشاد 	 دوجو 	 نارامیب
یکشزپ 	 نایوجشناد 	 تیرثکا :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	P<۰.۰۵	 یرادانعم 	 حطس 	. دشن 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 هطبار 	 نایوجشناد 	 یهاگآ

دحاو 	 رتقیقد 	 شزومآ 	 رب 	 هولاع 	 دوشیم 	 داهنشیپ 	. دندوب 	 رادروخرب 	 رامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 صوصخ 	 رد 	 طسوتم 	 یهاگآ 	 حطس 	 زا 	 هعلاطم 	 رد 	 رضاح
یهاگآ 	 حطس 	، ناکشزپ 	 یارب 	 یزومآزاب 	 یاههرود 	و	 اهشیامه 	 یرازگرب 	و	 نایوجشناد 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاههاگراک 	 یرازگرب 	 اب 	، یکشزپ 	 قلاخا 	 یسرد

. دبای 	 اقترا 	 نارامیب 	 قوقح 	 روشنم 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
یکشزپ 	 مولع 	 یاه 	 هدکشناد ,	 رامیب 	 قوقح ,	 یکشزپ 	 نایوجشناد ,	 یهاگآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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