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: هلاقم 	 ناونع
مسیتوا 	 لاس 	۷-۱۲	 ناکدوک 	 تشرد 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ 	 نیلانآ 	 یتکرح 	 تلاخادم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یزومآ 	 شناد 	 تملاس 	و	 یندب 	 تیبرت 	 تاعلاطم 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
شرورپ 	و	 شزومآ 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	، یر 	 دحاو 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یملاغ 	 داشلد 	 سگرن

شرورپ 	و	 شزومآ 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	، نارهت 	 یئابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدادغب 	 هداز 	 مجن 	 نیعم

شرورپ 	و	 شزومآ 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازدمحم 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دوب 	 مسیتوا 	 لاس 	۷-۱۲	 ناکدوک 	 تشرد 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ 	 نیلانآ 	 یتکرح 	 تلاخادم 	 ریثات 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده
لماش 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 نودب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ

هک 	 ییاه 	 هداوناخ 	 یارب 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 روظنم 	 نیدب 	. دوب 	 یمسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 صیخشت 	 اب 	 لاس 	۱۲	 ات 	۷	 نارسپ 	 یمامت
هلخادم 	 نیح 	 رد 	 هداوناخ 	 ود 	 هک 	 دندرک 	 تکرش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هداوناخ 	۱۶	 تیاهن 	 رد 	. دش 	 هدافتسا 	 دندوب 	 اراد 	 ار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاه 	 کلام
یتکرح 	 همانرب 	 لماش 	 ینیرمت 	 تلاخادم 	. دندرب 	 نایاپ 	 هب 	 ار 	 هعلاطم 	 نیا 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 اب 	 کدوک 	 یاراد 	 هداوناخ 	۱۴	 اتیاهن 	و	 داد 	 فارصنا

اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دوب 	 روحم 	 هداوناخ 	 نیلانآ 	 تیلاعف 	 تروص 	 هب (	 هسلج 	۳	 هتفه 	 ره 	و	 هتفه 	۶ 	) یا 	 هقیقد 	۳۰	 هسلج 	۱۸	 تدم 	 هب 	 کراپسا
زا 	و	 هتسباو 	t	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	. دش 	 هدافتسا 	 مود 	 شیاریو 	 خیرلوا 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 دشر 	 نومزآ 	 زا
۸۹/۴ 	) ییاج 	 هباج 	 تراهم 	 رب 	 لقتسم 	 ریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	۲۶	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 قیرط

نیدلاو 	و	 نارگنامرد 	، نایبرم 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 جیاتن 	 هب 	 هجوتاب 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات =(	 T=	،۰۰۱/۰P	۴۷/۷ 	) یراکتسد 	 تراهم و	 =(	 T=	،	۰۰۱/۰P
. دنیوج 	 هرهب 	 مسیتوا 	 فیط 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 تشرد 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 دوبهب 	 تهج 	 روحم 	 هداوناخ 	 نیلانآ 	 یتکرح 	 تلاخادم 	 دیاوف 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
یراکتسد 	 یاه 	 تراهم ,	 ییاج 	 هباج 	 یاه 	 تراهم ,	 روحم 	 هداوناخ ,	 نیلانآ 	 هلخادم ,	 مسیتوا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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