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: هلاقم 	 ناونع
Na,	Mg,	Ca,	K	 یمک 	 یاهصخاش :	 یدروم 	 هعلاطم 	 نلایگ 	 ناتسا 	 ناخیسپ 	 هناخدور 	 بآ 	 یمک 	 یاهصخاش 	و	 هدنیلاآ 	 عبانم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) یتعنص 	 یاهباسپ 	و	 بآ 	 هیفصت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دبیم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تسیز 	 طیحم 	 هورگرایداتسا 	-	 یدابآدومحم 	 یعراز 	 یداه

دزیرون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 سردم 	-	 یدزی 	 هیدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هناخدور 	 بآ 	 یمک 	 یاهصخاش 	 یخرب 	 یسررب 	، نینچمه و	 	 هدنیلاآ 	 عبانم 	 یسررب 	 بلاق 	 رد 	، تسیز 	 طیحم 	 تیریدم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت

. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 میساتپ 	و	 میدس 	، میسلک 	، مویزینم 	 هلمج 	 زا 	 هناخدور 	 بآ 	 یمک 	 یاهرتماراپ 	 هعلاطم 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. هتفرگ 	 ماجنا 	 نلایگ 	 ناخیسپ
مادقا 	 قوف 	 یمک 	 یاهصخاش 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 تهج 	 فلتخم 	 یاههام 	 رد 	و	 لاس 	7	 تدم 	 رد 	 یا 	 هرود 	 تاشیامزآ 	 ماجنا 	 ساسا 	 رب 	 روظنم 	 نیدب
هزادنا 	 یمک 	 یاهصخاش 	 ریداقم 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 هدش 	 هراشا 	 یمک 	 یاهصخاش 	 یسررب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هطقن 	3	 زا 	 یرادرب 	 هنومن 	 هب

هک 	. دشاب 	 یم 	 رتلااب 	 رگید 	 هاگتسیا 	 ود 	 زا 	 اهلاس 	 هیلک 	 رد 	و	 یسررب 	 دروم 	 دراوم 	 مامت 	 رد )	 هلاخون 	 هاگتسیا ( شجنس 	3	 هرامش 	 هاگتسیا 	 رد 	 هدش 	 یریگ
یگدولآ 	 لرتنک 	و	 یریگشیپ 	 روظنمب 	 اذل 	. تسا 	 رگیدکی 	 هب 	 ناخیسپ 	 هناخدور 	 هخاش 	 ود 	 نتسویپ 	 تلع 	 هب 	 هاگتسیا 	 نیا 	 رد 	 تظلغ 	 یلااب 	 نازیم

	و یمک 	 تاعلاطا 	 هب 	 یبایتسد 	 تهج 	 رد 	 شلات 	و	 دوجوم 	 تارطخ 	 یسررب 	، یرادرب 	 هنومن 	و	 شیاپ 	 هکبش 	 ثادحا 	 ریظن 	 یدراوم 	 هناخدور 	 بآ 	 یاه
یتعنص 	و	 یرهش 	 نیب 	 یاه 	 بلاضاف 	 هیلخت 	 رب 	 رتشیب 	 تراظن 	، نینچمه 	، یا 	 هرود 	 تروصب 	 فلتخم 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 ییایمیش 	، یکیزیف 	 تایصوصخ

تسیزطیحم 	 اب 	 راگزاس 	 یاه 	 شک 	 تفآزا 	 اه 	 بلاضاف 	 هیلخت و	 	 مومس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یطیحم 	 تسیز 	 تاررقم و	 	 نیناوق 	 یارجا و	
. دوشیم 	 داهنشیپ

: یدیلک 	 تاملک
ناخیسپ 	 هناخدور 	، یمک 	 صخاش 	، هدنیلاآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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