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: هلاقم 	 هصلاخ
لک 	 زا %	 ۵	 اهنت 	 رگا 	. تسا 	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	 یاهروشک 	 زا 	 رتشیب 	 ربارب 	۱۸	، هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشکرد 	 نوخ 	 یادها 			 فده و	 	 هقباس 			 ه 	 دیکچ
لاح 	 رد 	 یاهروشک 	 رد 	 مقر 	 نیا 	. تشاد 	 دهاوخ 	 دوجو 	 هعماج 	 یاهزاین 	 نیمات 	 یارب 	 یفاک 	 هریخذ 	، دننک 	 ادها 	 نوخ 	 رمتسم 	 روط 	 هب 	 تیعمج
کمک 	 راتفر 	 نیا 	 شرتسگ 	 یارب 	 نازیر 	 همانرب 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 نوخ 	 یادها 	 دروم 	 رد 	 دارفا 	 راتفر 	و	 شرگن 	، یهاگآ 	 هعلاطم 	. تسا %	 ۱	 زا 	 رتمک 	 هعسوت

ات 	۱۸	 ینس 	 هدودحم 	 رد 	 نادهاز 	 رهش 	 مدرم 	 زا 	 رفن 	۳۱۹	 یور 	 رب 	۱۳۸۶	 لاس 	 رد (	 یلیلحت 	 یفیصوت ) یعطقم 	 یا 	 هعلاطم 			 اه 	 شور 	و	 داوم 			 . دیامن
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زاین 	 دروم 	 تاعلاطا و	 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رهش 	 فلتخم 	 ییایفارغج 	 هطقن 	۵	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 لاس 	۶۰
%۶/۶۱ 			 اه 	 هتفای 			 . دش 	 ماجنا 	SPSS	۵/۱۱	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سنایراو 	 زیلانآ ،	T-test	و	 یگتسبمه 	 نومزآ 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 همانشسرپ
هس 	 زا 	 شیب 	 نانآ %	 ۵۰	 هک 	 دنتشاد 	 نوخ 	 یادها 	 هقباس 	 دارفا %	 ۱/۴۰	. دوب 	 لاس 	۲۹	 نانآ 	 نس 	 نیگنایم 	و	 لهاتم %	 ۴/۵۷	، درم 	 ناگدننک 	 تکرش
هرمن 	 نیگنایم 	. دندوب 	 هدرک 	 ادها 	 نوخ 	 هتشذگ 	 لاس 	 نیعجارم %	 ۶۰	. دنتشاد 	 رمتسم 	 نوخ 	 یادها 	 هقباس %	 و	۷/۱۰ 	 دندوب 	 هدرک 	 ادها 	 نوخ 	 راب
نادرم 	. دوب 	 نوخ 	 یادها 	 بسانم 	 نس 	 زا 	 علاطا 	 نیرتمک 	. دوب 	 هرمن 	۲۴	 زا %	 ۸/۱۹	±	۴/۲	 شرگن 	 هرمن 	 نیگنایم 	و	 هرمن 	۸	 زا %	 ۴/۳	±	۳/۱	 یهاگآ
هعلاطم 	 جیاتن 			 یریگ 	 هجیتن 			 . دوب 	 نویزیولت 	و	 ویدار 	، علاطا 	 بسک 	 عبنم 	 نیرت 	 مهم 	. دنتشاد 	 یرتلااب 	 نوخ 	 یادها 	 هقباس 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب

اقترا 	 ار 	 هعماج 	 رد 	 نوخ 	 یادها 	 لامتحا 	، مدرم 	 یونعم 	 هزیگنا 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	و	 هعماج 	 رد 	 طلغ 	 یاهرواب 	 زین 	و	 نانز 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 هک 	 داد 	 ناشن
شرگن 	، یهاگآ 	، نوخ 	 یادها 	:	 یدیلک 	 تاملک 			 . دشخب 	 یم
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