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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۸۳	 لاس 	 لوا 	 همین 	 یط 	 زاریش 	 نوخ 	 لاقتنا 	 نامزاس 	 نیعجارم 	 رد 	 نوخ 	 یادها 	 یاه 	 هزیگنا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1384 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 نوخ 	 یشهوژپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناارسک 	 لایل 	 رتکد

یمرهج 	 بارت 	 ریشدرا 	 دیس 	 رتکد

: هلاقم 	 هصلاخ
نوخ 	 یادها 	 هب 	 ار 	 مدرم 	 هک 	 ییاهروتکاف 	 زا 	 یهاگآ 	، نارامیب 	 زاین 	 نیمات 	 تهج 	 یفاک 	و	 ملاس 	 نوخ 	 ندرک 	 هدامآ 	 یارب 			 فده 	و	 هقباس 			 	ه دیکچ
اهنت 	 ناونع 	 هب 	 نوخ 	 ناگدننکادها 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 یرورض 	 یرما 	 دنک 	 یم 	 یریگولج 	 ادها 	 هخرچ 	 زا 	 اه 	 نآ 	 جورخ 	 زا 	و	 دنک 	 یم 	 توعد
نیا 			 اه 	 شور 	و	 داوم 			 . میزادرپب 	 زاریش 	 رد 	 نوخ 	 لاقتنا 	 نامزاس 	 هب 	 نیعجارم 	 یفنم 	و	 تبثم 	 یاه 	 هزیگنا 	 یسررب 	 هب 	 ات 	 میدش 	 نآرب 	، نوخ 	 عبنم
همین 	 رد 	 نوخ 	 یادها 	 یفنم 	و	 تبثم 	 یاه 	 هزیگنا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 یباوجراهچ 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	 هعلاطم
ماجنا 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 نوخ 	 لاقتنا 	 نامزاس 	 هب 	 نوخ 	 تراک 	 نتفرگ 	 یارب 	 هک 	 زاریش 	 نوخ 	 لاقتنا 	 نامزاس 	 نیعجارم 	 یور 	 رب 	۱۳۸۳	 لاس 	 لوا

. تفرگ 	 ماجنا 	 کیتامتسیس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 ساسارب 	 یریگ 	 هنومنو 	 دش 	 نعت 	 رفن ۱۰۰۰۰ یلبق 	 تاعلاطم 	 ساسارب 	 هعلاطم 	 مجح 	. تفرگ
	و هیزجت 	 تهج 	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	 زا 	.	 نوخ 	 یادها 	 یاه 	 هزیگنا -	 ۲	 ناگدننکادها 	 کیفارگومد 	 تایصوصخ -	 ۱ :	 دوب 	 تمسق 	 ود 	 لماش 	 همان 	 شسرپ
±	۶/۹	 تبثم 	 یاه 	 هزیگنا 	 یاراد 	 ناگدننکادها 	 نس 	 طسوتم 			 اه 	 هتفای 			 . دش 	 یقلت 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	P	. دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت
رظن 	 زا 	 شیامزآ %	 ۹/۱۲	، نارگید 	 هب 	 کمک %	 ۳/۶۵	 رد 	 ادها 	 تبثم 	 یاه 	 هزیگنا 	. دندوب 	 لهاتم 	 اه 	 نآ %	 	و	۳/۷۴ درم 	 اه 	 نآ %	 ۱/۹۲	 هک 	 دوب 	۷/۳۲
نوخ 	 یادها 	 هب 	 تبسن 	 یواکجنک 	 سح %	 	و	۴ یتملاس 	 یور 	 ادها 	 تبثم 	 رثا %	 ۹/۸	، هداوناخ 	 ای 	 دوخ 	 زاین 	 نیمات 	 تهج %	 ۹/۸	، یتملاس 	 یسررب
نیرت 	 مهم 	. دندوب 	 لهاتم 	 اه 	 نآ %	 	و	۳/۳۲ درم 	 اه 	 نآ %	 ۷/۲۲	 هک 	 دوب 	۲۲/۲۵	±	۵۴/۷	 یفنم 	 هزیگنا 	 یاراد 	 ناگدننکادها 	 نس 	 طسوتم 			 . دوب

رد 	، نوخ 	 یادها 	 لابند 	 هب 	 یرامیب 	 داجیا 	 زا 	 سرت %	 ۳/۲۷	 رد 	،	 فعض 	و	 هجیگرس 	 ندمآ 	 دوجو 	 هب 	 زا 	 سرت %	 ۵/۴۵	 رد 	 اه 	 نآ 	 رد 	 یفنم 	 هزیگنا
روط 	 هب 	 یفنم 	 یاه 	 هزیگنا 	. دوب 	 یفاک 	 تقو 	 نتشادن %	 ۵/۴	 رد 	و	 نوخ 	 یادها 	 لابند 	 هب 	 تنوفع 	 هب 	 لاتبا 	 زا 	 سرت %	 ۵/۱۴	، نزوس 	 زا 	 سرت %	 ۴/۱۸
یاراد 	 دارفا 	 زا 	 رتلااب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 تبثم 	 یاه 	 هزیگنا 	 یاراد 	 دارفا 	 نس 	 نیگنایم >	(.	 p	۰۵/۰ 	) دوب 	 نایاقآ 	 زا 	 رتشیب 	 اه 	 مناخ 	 رد 	 یراد 	 ینعم
مهم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 			 یریگ 	 هجیتن 			 . تشادن 	 نوخ 	 یادها 	 یاه 	 هزیگنا 	 هب 	 یطبر 	 لهات 	و	 لیصحت 	 تیعضو >	(.	 p	۰۵/۰ 	) دوب 	 یفنم 	 یاه 	 هزیگنا
هزیگنا 	 اب 	 دارفا %	 ۹/۱۲	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 مهم 	 رایسب 	 بلطم 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 یتسود 	 عون 	 سح 	و	 عون 	 مه 	 هب 	 کمک 	، ادها 	 تبثم 	 هزیگنا 	 نیرت

مهم 	. دزادنیب 	 هرطاخم 	 هب 	 ار 	 ینوخ 	 یاه 	 هدروآرف 	و	 نوخ 	 تملاس 	 دناوت 	 یم 	 بلطم 	 نیا 	 هک 	 دندوب 	 هدرک 	 نوخ 	 یادها 	 هب 	 مادقا 	 یتملاس 	 یسررب
بسانم 	 شزومآ 	 اب 	 بلطم 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 نوخ 	 یادها 	 لابند 	 هب 	 فعض و	 	 هجیگرس 	 داجیا 	 ای 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 زا 	 سرت 	، ادها 	 یفنم 	 هزیگنا 	 نیرت

هزیگنا 	، ناگدننکادها 	، نوخ 	 یادها :	 یدیلک 	 تاملک 			 . دوش 	 یم 	 فرطرب 	 نوخ 	 یادها 	 یط 	 ناگدننکادها 	 زا 	 تبقارم 	و	 ناگدننکادها

: یدیلک 	 تاملک
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