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: هلاقم 	 ناونع
داح 	 یبلق 	 هتکس 	 صیخشت 	 اب 	 نارامیب 	 یتکلاپ 	 نویسادیسکارپ 	 دیپیل 	و	 زادیسکا 	 نیتنازگ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 رب 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاهوراد 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 نوخ 	 یشهوژپ 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 روپدیمح 	 نسحم

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	-	 یدیعس 	 هجیدخ

ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	و	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یمیلست 	 اضر

یتشهب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	-	 یدوبعم 	 مداخ 	 ربکا 	 یلع

یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 نایغاب 	 هرق 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
یتح 	 ای 	 میقتسم 	 ریغ 	 ای 	 میقتسم 	 روط 	 هب 	 اه 	 تکلاپ 	. تسایند 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 للع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	، داح 	 یبلق 	 هتکس 			 فده 	و	 هقباس 			 	ه دیکچ
یبرچ 	 نویسادیسکارپ 	و	 زادیسکا 	 نیتنازگ 	 لثم 	 یتکلاپ 	 یاه 	 میزنآ 	 نویسادیسکا 	. دنراد 	 شقن 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	، یبلق 	 یاه 	 بیسآ 	 زا 	 دعب
تکلاپ 	 یمیزنآ 	 تیلاعف 	 رب 	، نادیسکا 	 یتنآ 	 داوم 	 رثا 	 یگنوگچ 	 یسررب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دبای 	 یم 	 شیازفا 	 یبلق 	 هتکس 	 زا 	 دعب 	 لاومعم 	 اه
هضراع 	 لابند 	 هب 	 هک 	 رامیب 	۲۰	 یور 	 رب 	، هام 	۱۰	 تدم 	 رد 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 			 اه 	 شور 	و	 داوم 			 . دوب 	 یبلق 	 هتکس 	 راچد 	 نارامیب 	 یاه

۱۰	 نینچ 	 مه 	. تفرگ 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدش 	 لقتنم 	 نیوزق 	و	 نارهت 	 ینیمخ 	 ماما 	 یاه 	 ناتسرامیب 	CCU	 سپس و	 	 سناژروا 	 شخب 	 هب 	 یبلق 	 هتکس
	و دش 	 هتفرگ 	 دهاش 	 هورگ 	و	 نارامیب 	 زا 	 هتخل 	و	 داقعنا 	 دض 	 یواح 	 نوخ 	 هنومن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 لرتنک 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 لاسگرزب 	 ملاس 	 درف
اب 	و	 تبث 	 اه 	 هداد 	 لودج 	 رد 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا 	. دیدرگ 	 یریگ 	 هزادنا 	، دارفا 	 یاه 	 تکلاپ 	 نویسادیسکارپ 	و	 زادیسکا 	 نیتنازگ 	 میزنآ 	 تیلاعف
زور 	۶	 زا 	 سپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 			 اه 	 هتفای 			 . دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	ANOVA	و	 یجوز 	t	 یاه 	 نومزآ 	۱۶	SPSS	و	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا

دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	 حطس 	 نینچ 	 مه >	(.	 	p	۰۰۱/۰) تفای 	 یریگمشچ 	 شهاک 	 رامیب 	 دارفا 	 رد 	 یتکلاپ 	 زادیسکا 	 نیتنازگ 	 حطس 	،	E	 نیماتیو 	 زیوجت
یاهوراد 			 یریگ 	 هجیتن >	(.			 p	۰۰۱/۰) تفای 	 شهاک 	 یبلق 	 هتکس 	 نارامیب 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	، تسا 	 نویسادیسکارپ 	 دیپیل 	 زا 	 یصخاش 	 هک

زا 	و	 دنوش 	 بلق 	 هلضع 	 رتشیب 	 بیرخت 	 عنام 	 دنناوت 	 یم 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 تلع 	 هب 	، نیرپسآ 	 اب 	 هارمه 	E	 نیماتیو 	 لثم 	 نادیسکا 	 یتنآ
. دنیامن 	 یریگولج 	 نارامیب 	 رد 	 ددجم 	 یبلق 	 هتکس 	 زورب

: یدیلک 	 تاملک
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