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یا 	 هناسردنج 	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 یریگدای 	 حوطس 	 رب 	 یکشزپ 	 یا 	 هتسه 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نازیم

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 هژیو 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 هیرشن
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: هلاقم 	 هصلاخ
دنیارف 	 زا 	 یمهم 	 شخب 	. دراد 	 یا 	 هتسه 	 بقاوع 	 شهاک 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 یا 	 هتسه 	 ثداوح 	 اب 	 ههجاوم 	 یارب 	 ناراتسرپ 	 هعماج 	 یگدامآ :	 فادها
هتسه 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 هیارا 	 فلتخم 	 یاه 	 هویش 	 هب 	 هک 	 تسا 	 شزومآ 	، یگدامآ

زا 	 یکی 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	۳۰	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یریگدای 	 حوطس 	 رب 	 یا 	 هناسردنچ 	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 یا
لاوس 	۳۰	 یواح 	 هتخاس 	 ققحم 	 همان 	 شسرپ 	. دندش 	 باختنا 	۱۳۸۸	 لاس 	 رد 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 روشک 	 یاه 	 ناتسرامیب
هتفه 	و	۴	 دعب 	 هلصافلاب 	، لبق 	 لحارم 	 رد 	 نومزآ 	و	 دش 	 هیهت 	 دربراک 	و	 ندیمهف 	، شناد 	 لماش 	 یتخانش 	 یریگدای 	 حوطس 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یا 	 هنیزگدنچ
یاونآ 	 یرامآ 	 نومزآ 	۱۷	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 تارمن . دش 	 رازگرب 	 یا 	 هناسردنچ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یا 	 هتسه 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 زا 	 سپ

زا 	 سپ 	 هتفه 	 راهچ و	 	 هلصافلاب 	، لبق 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 شناد 	 حطس 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 هسیاقم 	 رگیدکی 	 اب 	 یرارکت 	 یاه 	 هزادنا
	۰۵/۲	±	۹۳/۳،	۰۳/۲	±	۷۳/۸	و	۳/۲ بیترت 	 هب 	 ندیمهف 	 حطس 	 عومجم 	 تارمن 	 نیگنایم 	۵/۱	±	۵/۴،	۷/۱	±	۴۳/۷،	۷/۱	±	۶/۷	و	 بیترت 	 هب 	 شزومآ
±	۰۲/۴	 بیترت 	 هب 	 حوطس 	 عومجم 	 تارمن 	 نیگنایم و	۱/۲	±	۴/۶	و	 	۴/۷	±	۵/۱	،۲۷/۲	±	۵۳/۱	 بیترت 	 هب 	 دربراک 	 حطس 	 تارمن 	 نیگنایم 	۹۳/۷	±
یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 حوطس 	 مامت 	 رد 	و	 لحارم 	 مامت 	 رد 	 یریگدای 	 دنور 	 یرارکت 	 یاه 	 هزادنا 	 یاونآ 	 نومزآ 	. دوب ۷۳/۱۰،	۲۵/۴	±	۵/۲۳	و	۹۶/۴	±	۸/۲۱	
هتسه 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 ور 	 نیا 	 زا 	، تسا 	 یا 	 هناسردنچ 	 رازفا 	 مرن 	 یشخبرثا 	 رگنایب 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن >;	.	 p)	۰۰۱/۰ 	(	 	د اد 	 ناشن

. دشاب 	 شزومآ 	 یاه 	 هویش 	 ریاس 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاچ 	 دناوت 	 یم 	 یا 	 هناسردنچ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یا
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