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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یسانشراک 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 یلغش 	 سرتسا 	 حطس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملاس 	 یگدنز 	 کبس 	 هرگنک 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 سانشراک 	-	 هداز 	 نیسح 	 ارهز

ناریا 	، ناشاک 	، ناشاک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یربشوه 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ناقزرو 	 یقداص 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یساسا 	 تاعوضوم 	 زا 	 یکی 	 بولطم 	 ناور 	 تملاس 	 ندروا 	 مهارف و	 	 یلغش 	 سرتسا 	 یفنم 	 تارثا 	 هدننکراهم 	 لماوع 	 تخانش :	 فده و	 	 هنیمز
فعض 	 لرتنک 	 رد 	 ناوتان 	، سفن 	 هب 	 دامتعا 	 دقاف 	 ار 	 دوخ 	، دنراد 	 سرتسا 	 زا 	 ییلااب 	 حطس 	 هک 	 ینایوجشناد . تسا 	 یزورما 	 عماوج 	 یراتفر 	 تاعلاطم

تاعلاطا 	 یروانف 	 یسانشراک 	 نایوجشناد 	 یلغش 	 سرتسا 	 حطس 	 یبایزرا 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دنبای 	 یم 	 یلیصحت 	 یاه 	 دنیآرف 	و	 یلغش 	 یاه
یسانشراک 	 عطقم 	 ناریگارف 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	، یلیلحت - یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دوب 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تملاس

سرتسا 	 ربتعم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد (.	 N=۵۵) دوب ۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	۳،	۵و۷	 یاه 	 مرت 	 لیصحت 	 لاح 	 رد 	 تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 هتشر
لاس 	۲۲	 یلااب 	 ینس 	 هورگ 	 رد 	 لک 	 شنت 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS۱۸	 رازفا 	 مرن 	 طسوت و	 	 یروآ 	 عمج 	Osipow	 یلغش
داد 	 ناشن 	 هسیاقم 	۰ دوب 	 ناسکی 	 نادرم 	و	 نانز 	 رد 	 یلک 	 یلغش 	 شنت 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 Pvalue	=۰	/۰۲۸ 	) دوب 	۱۵۷	 ربارب 	 لاس 	۲۲	 ریز و	 	۱۶۱	 ربارب

=۰	 /۰۱۷) دندوب 	 رادروخرب (	 ۱۵۲ 	= نیگنایم ) 	۳	 مرت 	 نایوجشناد 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 شنت 	 زا (	 ۱۶۸= نیگنایم ) 	۵ 	۷و	 یاه 	 مرت 	 نایوجشناد
سرتسا 	. دندرب 	 یم 	 جنر 	 یدیدش 	 ات 	 طسوتم 	 یلغش 	 سرتسا 	 زا 	 هاگشناد 	 نیا 	 رد 	 تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 هتشر 	 ناریگارف :	 یریگ 	 هجیتن (.	 Pvalue

هژیو 	 هجوت 	 دنمزاین 	 هلاسم 	 نیا 	 لح 	. دنتشاد 	 رت 	 ناوج 	 ناریگارف 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 سرتسا 	 رت 	 نسم 	 ناریگارف 	. دوب 	 ناسکی 	 درم 	و	 نز 	 ناریگارف
. تسا 	 ییوجشناد 	 تیامح 	و	 هرواشم 	 هنیمز 	 رد 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 ناراذگتسایس

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد 	، یلغش 	 سرتسا 	، سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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