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: هلاقم 	 ناونع
تسام 	 یسح 	و	 ییایمیشوکیزیف 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 یور 	 هدش 	 زیلوردیه 	 نیئزاک 	و	 رینپ 	 بآ 	 ینیئتورپ 	 هرتناسنک 	 یاه 	 لمکم 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس )	11	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
: هلاقم 	 هصلاخ

و (	 pH	 ییایمیش 	 یاه 	 یگژیو 	 رب (	 CH 	) هدش 	 زیلوردیه 	 نیئزاک و	 (	 WPC 	) رینپ 	 بآ 	 ینیئتورپ 	 هرتناسنک 	 اب 	 ریش 	 یزاس 	 ینغ 	 تارثا 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد
و 	 سوکیراگلوب 	 سولیسابوتکلا 	 طولخم ) 	V۲	 یراجت 	 رگزاغآ 	 اب 	 هدش 	 هیهت 	 یاهتسام 	 یسح و	 (	 یزادنا 	 بآ و	 	 ماوق 	) یکیزیف 	،( هتیدیسا

سپس 	 دیدرگ 	 یزاس 	 زاب 	 دصرد 	۱۰	 دماج 	 هدام 	 اب 	 خرچ 	 سپ 	 ریش 	 ردوپ 	 روظنم 	 نیا 	 هب 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم (	 سولیفومرت 	 سوکوکوتپرتسا
زاب 	 خرچ 	 سپ 	 ریش 	 زا 	، هسیاقم 	 یارب 	. دش 	 لامعا 	،	 دصرد 	۱	و	۲	 نازیم 	 هب (	 ربارب 	 تبسن 	 هب )	CH	 طولخم 	WPC	CH,	و	 اب 	 ندرک 	 ینغ 	 یاه 	 رامیت
رد 	 ریمخت 	، یراذگ 	 هناخمرگ و	 	 رگزاغآ 	 حیقلت 	 زا 	 سپ 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 دهاش 	 یاه 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 دصرد و	۱۲	 	۱۱	 دماج 	 هدام 	 اب 	 هدش 	 یزاس
WPC	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 یاه 	 تسام 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 قبط 	. دندش 	 یرادهگن 	C°۴	 یامد 	 اب 	 لاچخی 	 رد 	 زور 	۲۱	 تدم 	 هب 	 اهتسام 	و	 دش 	 فقوتم 	pH=۴.۶

تدم 	 رد 	 اه 	 لمکم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 یاه 	 تسام 	 هتیدیسا 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 تدم 	 نیا 	 رد 	 اهتسام 	 عاونا 	pH	 تارZغت 	. دندوب 	pH	 رادقم 	 نیرتمک 	 یاراد
. دنتشاد 	 ار 	 یزادنا 	 بآ 	 رادقم 	 نیرتمک 	CH	و 	WPC	 طولخم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 تسام 	 یاه 	 هنومن 	. تفای 	 شیازفا %	 ۰.۱۸	 رادقم 	 ات 	 یرادهگن 	 زور 	۲۱
ماوق 	 یلک 	 روط 	 هب 	. تفای 	 شیازفا 	 یرتمک 	 تعرس 	 اب 	 یرادهگن 	 زور 	۲۱	 تدم 	 رد 	CH	و 	WPC	 طولخم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 تسام 	 یزادنا 	 بآ 	 نینچمه

هب 	 تبسن 	 یرادهگن 	 نامز 	 لوط 	 رد 	 اه 	 لمکم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 یاه 	 تسام 		 ماوق 	. دوب 	 دهاش 	 تسام 	 زا 	 رتشیب 	 اه 	 لمکم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 یاه 	 تسام
	WPC	و طولخم 	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 یاه 	 تسام 	، اه 	 هنومن 	 نیرتبولطم 	 یلک 	 شریذپ 	 زایتما 	 هب 	 هجوتاب 	. تفای 	 شهاک 	 یرتمک 	 تعرس 	 اب 	 دهاش 	 هنومن

. دندوب 	CH

: یدیلک 	 تاملک
زیلوردیه 	 نیئزاک ,	 تسام ,	 Whey	protein	concentrate	(WPC),	Casein	hydrolysate	(CH),	Yogurt

(WPC) رینپ 	 بآ 	 ینیئتورپ 	 هرتناسنک (,	 CH 	) هدش
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