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: هلاقم 	 هصلاخ
- نیلوف 	 فرعم 	 شور 	 هب 	) لک 	 لونف 	 یاوتحم 	 سپس 	و	 دیدرگ 	 جارختسا (	 Withania	somnifera 	) دابرینپ 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد
	DPPH	و دازآ 	 لاکیدار 	 راهم 	 یاه 	 شور 	 هیاپ 	 رب 	) ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	،( موینیمولآ 	 دیرلک 	 یجنس 	 گنر 	 شور 	 هب 	) لک 	 دیئونولاف 	،( وتلاکویس
زا 	 سپ 		 داسف 	 لماع 	 یاه 	 چراق 	) اتانرتلآ 	 ایرانرتلآ 	و	 موسناپسکا 	 مویلیس 	 ینپ 	، ارنیس 	 سیتیرتوب 	، رفینولوتسا 	 سوپوزیر 	 رب 	 نآ 	 یچراقدض 	 رثا و	 (	 ABTS

تظلغ 	 لقادح 	و	 یگدننکراهم 	 تظلغ 	 لقادح 	، راگآ 	 کهاچ 	، راگآ 	 نژویفید 	 کسید 	 یاه 	 شور 	 ساسا 	 رب (	 یگنرف 	 توت 	و	 بیس 	 هویم 	 تشادرب
mg	و 	mg	 GAE/g	 ۱۶/۵۳	 اب 	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 دابرینپ 	 هراصع 	 لک 	 دیئونولاف و	 	 لونف 	 نازیم 	. دیدرگ 	 ن1عت 	 یگدنشک

بیترت 	 هب 	ABTS	و 	DPPH	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 راهم 	 دصرد 	 بسح 	 رب 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تردق 	. دمآ 	 تسدب 	QE/g	۲۰/۲۸
شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 راگآ 	 کهاچ 	و	 راگآ 	 نژویفید 	 کسید 	 یاه 	 شور 	 ساسا 	 رب 	 یچراقدض 	 تیلاعف 	 جیاتن 	. دوب 	۸۰/۶۹	μg/ml	و	۱۵/۵۷	 اب 	 ربارب

نیرت 	 ساسح 	و	 نیرت 	 مواقم 	 بیترت 	 هب 	 اتانرتلآ 	 ایرانرتلآ 	و	 ارنیس 	 سیتیرتوب 	. دیدرگ 	 دشر 	 مدع 	 هلاه 	 رطق 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ببس 	 هراصع 	 تظلغ
سیتیرتوب 	و	 رفینولوتسا 	 سوپوزیر 	 هب 	 تبسن 	 اتانرتلآ 	 ایرانرتلآ 	و	 موسناپسکا 	 مویلیس 	 ینپ 	 یلک 	 روطب 	. دندوب 	 هراصع 	 ربارب 	 رد 	 یچراق 	 یاه 	 هیوس
. دیدرگ 	 هدهاشم 	۱۶	mg/ml	و	۱۲۸	 بیترت 	 هب 	 هورگ 	 نیا 	 یارب 	 یگدنشک 	و	 یگدننکراهم 	 تظلغ 	 لقادح 	 هکیروطب 	، دندوب 	 رت 	 ساسح 	 ارنیس

: یدیلک 	 تاملک
,.Withania	somnifera,	Antifungal	activity,	Antioxidant	effect,	Bioactive	extract

. لاعف 	 تسیز 	 هراصع ؛	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 رثا ؛	 یچراقدض 	 تیلاعف ؛	 دابرینپ
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