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انیلوریپسا 		 spirulina	و	Arthrospira	 سنج 	 ود 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یبآ 	 زبس 	و	 یلولسدنچ 	، یا 	 هتشر 	 یاه 	 کبلجزیر 	 یلک 	 مان (	 Spirulina) انیلوریپسا

یکشزپ 	و	 ییاذغ 	 عیانص 	 هژیو 	 هب 	 یددعتم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 هک 	 تسا 	 سنج 	 نیرت 	 فرصمرپ 	و	 نیرت 	 جیار 	 کبلج 	 نیا 	. دنتسه 	 یکاروخ 	 مهم 	 یاه
داوم 	 یخرب 	 زا 	 یبوخ 	 رایسب 	 عبنم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 انیلوریپسا 	 کبلجزیر 	 ییایمیش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	و	 هعلاطم 	 دروم
برچ 	 یاهدیسا و	 	 یندعم 	 داوم 	، یرورض 	 هنیمآ 	 یاهدیسا 	، اه 	 نیماتیو 	، نیئتورپ 	 زا 	 راشرس 	 انیلوریپسا 	. تسا 	 یذغم 	 زیر و	 	 تشرد 	 یذغم
طسوت 	 عیرس 	 یلیخ 	 هک 	 تسا 	 ینبرکوردیه 	 کزان 	 اشغ 	 زا 	 انیلوریپسا 	 یلولس 	 ششوپ 	. دنتسه 	 تیمها 	 زئاح 	 یتملاس 	 یارب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یرورض

اب 	. دشاب 	 یم 	 زین 	 سرتسد 	 لباق 	 ییاذغ 	 عبانم 	 نیرت 	 ینغ 	 زا 	و	 تسا 	 مضه 	 لباق 	 لاماک 	 انیلوریپسا 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	، دوش 	 یم 	 مضه 	 هدعم 	 هریش
دنهاوخ 	 لوا 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 گنر 	و	 رهاظ 	و	 تفاب 	و	 دوش 	 یم 	 رتهب 	 ینبل 	 تلاوصحم 	 یا 	 هیذغت 	 صاوخ 	 هدننکرادیاپ 	 یاج 	 هب 	 انیلوریپسا 	 ندوزفا

رینپ 	 دننام 	 ینبل 	 تلاوصحم 	 هب 	 انیلوریپسا 	 ردوپ 	 دصرد 	۵/۱	 ات 	۱	 ندرک 	 هفاضا 	. دراد 	 ار 	 هدننکرادیاپ 	 ناونع 	 هب 	 هدافتسا 	 تیلباق 	 انیلوریپسا 	 اریز 	 تشاد
. دراد 	 نآ 	 یرادهگن 	 رمع 	 شیازفا 	 اب 	 میقتسم 	 طابترا 	و	 دش 	 دهاوخ 	 نآ 	 ندش 	 رت 	 مرن 	 ببس 	 نیا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 نآ 	 رد 	 تبوطر 	و	 بآ 	 شهاک 	 ثعاب
هک 	 دشاب 	 یم 	 ... و 	 نبرک و	 	 نژورتین 	، رفسف 	 دننام 	 یرصانع 	 یلااب 	 یاوتحم 	 یواح 	 هک 	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 هدنیلاآ 	 رایسب 	 عیانص 	 زا 	 ینبل 	 عیانص
زا 	 هدافتسا 	 ییاناوت 	 انیلوریپسا 	 یبآ 	 زبس 	 کبلج 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 هتخانش 	 ... 	و نژورتین 	و	 رفسف 	 دننام 	 ییاه 	 هدنیلاآ 	 لماک 	 فذح 	 یارب 	 اه 	 کبلجزیر
روط 	 هب 	. دشاب 	 ددجم 	 هدافتسا 	 لباق 	 هدش 	 هیفصت 	 بآ 	 ات 	 دنراد 	 رت 	 ناپ 	 یاه 	 تظلغ 	 ات 	 ار 		 یلآ 	 راب 	 شهاک 	و	 ینبل 	 عیانص 	 بلاضاف 	 یذغم 	 داوم
ینبل 	 عیانص 	 اصوصخم 	 فلتخم 	 عیانص 	 رد 	و	 دش 	 دهاوخ 	 یکیزیف 	 یاه 	 یگژیو 	 دوبهب 	و	 یا 	 هیذغت 	 صاوخ 	 شیازفا 	 ثعاب 	 انیلوریپسا 	 ندوزفا 	 یلک
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