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: هلاقم 	 هصلاخ
یبرچ 	 ریظن 	 ینوخ 	 یاهروتکاف 	 نازیم 	 رب 	 تابیکرت 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 یلونف 	 تابیکرت 	و	 عابشا 	 ریغ 	 برچ 	 یاهدیسا 	 یدایز 	 ریداقم 	 یواح 	 انیلماک 	 نغور

یم 	 نریپوزنب 	 دننام 	 یلماوع 	 ییاز 	 ناطرس 	و	 ییاز 	 شهج 	 شهاک 	و	 اه 	 گر 	 رد 	 یبرچ 	 بوسر 	 شهاک 	 ثعاب 	 تابیکرت 	 نیا 	 دوجو 	. دنراد 	 ریثات 	 نوخ
داژن 	 یاه 	 تر 	 ینوخ 	 یاهروتکاف و	 	 تفاب 	، دشر 	 رد 	 یکاروخ 	 نغور 	 ناونع 	 هب 	 انیلماک 	 نغور 	 ریثات و	 	 ینمیا 	 یبایزرا 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دوش
تحت 	 هورگ 	۴	 رد 	 رن 	 راتسیو 	 شوم 	 رس 	۴۰	 دادعت (	 زور 	۹۰ 	) هرود 	 نیا 	 یط 	 رد 	. تسا 	 ناسنا 	 هیذغت 	 رد 	 نآ 	 هدافتسا 	 یسررب 	 ناکما 	 روظنم 	 هب 	 راتسیو
ریظن 	 ییایمیشویب و	 	 ینوخ 	 یاهرتماراپ 	 رد 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هنازور 	 تروص 	 هب 	 رتیل 	 یلیم و	۱۰	 	۱	،۱/۰	 یاهزود 	 اب 	 انیلماک 	 نغور 	 زیوجت

یاهروتکاف 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نوخ 	 زمرق و	 	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ و	 	ALT،	 AST،	 ALP	 میزنآ 	، نوخ 	 یبرچ 	 یاهروتکاف
شهاک 	 اما 	. دشن 	 هدهاشم 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 اه 	 هورگ 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	RBCو 	WBC،	PDW، لک 	 لورتسلک 	 نازیم 	،ALT	 ،	 Cr،	 LDL

نازیم 	 نیا و	 	 داتفا 	 قافتا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 فلتخم 	 یاه 	 هورگ 	 رد TG،	 AST	 ،RDW،	 MCHC	، هروا 	 نازیم
. دیدرگ 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 رتیل 	 یلیم ۱و۱۰	 ییاذغ 	 هریج 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نوخ 	 زکولگ 	 نازیم 	. دوب 	 هارمه 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 اب 	 شهاک

تاناویح 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 تاناویح 	 رد 	 ینیلاب 	و	 کیژولوتاپ 	 ضراوع 	 هنوگچیه 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهزود 	 اب 	 نغور 	 نیا 	 ههجاوم 	 نینچمه
برچدیسا 	 یلااب 	 رادقم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 انیلماک 	 نغور 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 نینچمه 	. درکن 	 داجیا 	 ههام 	 هس 	 نامز 	 تدم 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ

یتملاس 	و	 ندب 	 یلولس 	 حطس 	 ینمیا 	 شیازفا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 ریاس 	و	 لورفوکوت 	،( کیئلونیل 	 دیسا 	و	 کینلونیل 	 دیسا 	) عابشاریغ
. دشاب 	 رثوم 	 ناسنا

: یدیلک 	 تاملک
یاه 	 دیسا ,	 انیلماک 	 نغور .,	 Camelina	oil,	Unsaturated	fatty	acids,	Blood	factors

. ینوخ 	 یاهروتکاف ,	 عابشا 	 ریغ 	 برچ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1825436

https://civilica.com/doc/1825436



