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: هلاقم 	 هصلاخ
طابترا 	 لیلد 	 هب 	. دنوش 	 یم 	 هفاضا 	 ینبل 	 یاه 	 هدروآرف 	 هب 	 لوصحم 	 ییایمیشوکیزیف 	و	 یا 	 هیذغت 	 یاه 	 یگژیو 	 دوبهب 	 تهج 	 اهدیراکاس 	 یلپ 	 هزورما

هتفای 	 تیمها 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یتباید 	 دض 	 تیصاخ 	 اب 	 اهدیراکاس 	 یلپ 	 دننام 	 یعیبط 	 تابیکرت 	 ییاسانش 	، ویتادیسکا 	 سرتسا 	 اب 	 تباید 	 نایم
دیسا 	 یاه 	 یرتکاب 	 طسوت 	 هدش 	 ریمخت 	 یاهریش 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یتباید 	 دض 	 تیلاعف 	 رب 	 نیتکپ 	 رثا 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. تسا

	و سوکیتوله 	 سولیسابوتکلا 	 یاه 	 هیوس 	 طسوت 	 ریش 	 ریمخت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 ماجنا 	 ناریا 	 یتنس 	 ینبل 	 یاه 	 هدروآرف 	 زا 	 هدش 	 ادج (	 LAB 	) کیتکلا
یسررب 	 زادیزوکولگ 	 افلآ 					 و 	 زلایمآ 	 افلآ 	 میزنآ 	 راهم 	 اب 	 یتباید 	 دض 	 تیلاعف و	 	 دش 	 هفاضا 	 اه 	 هنومن 	 هب (	 ۱ 	)% نیتکپ 	، یئزاکاراپ 	 سولیسابوتکلا

کینوفلوس -۶- نیلوزایتوزنب -۴- سیبونیزآ ۱	DPPH،و۲- )) لیزادیه 	 لیرکیپ -۱ لینف 	 ید 	۲	و۲- یاه 	 لاکیدار 	 راهم 	 اب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	. دیدرگ
هب 	 رتیل 	 یلیم / مرگ 	 یلیم 	و۵/۰-۱۰	 رتیل 	 یلیم / مرگ 	 یلیم 	۵/۰-۵/۳ 	) نیتکپ 	 لولحم 	 لماش 	 اه 	 هنومن 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 لیسکوردیه و	 (	 ABTS 	) دیسا

جیاتن 	. دندوب 	 نیتکپ 	 نودب و	 %(	 ۱ 	) نیتکپ 	 اب 	 یریمختریغ 	و	 یریمخت 	 ریش 	 مرس 	،( ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یتباید 	 دض 	 تیلاعف 	 یبایزرا 	 یارب 	 بیترت
یاه 	 لاکیدار 	 یگدننکراهم 	 تیلاعف و	 (	 رتیل 	 یلیم /	 مرگ 	 یلیم 	IC۵۰	 =۳۸/۲ 	) زادیزوکولگ 	 افلآ 	 میزنآ 	 راهم 	 رد 	 نیتکپ 	 شقن 	 رگنایب

اب >(.	 ۰۵/۰P 	) دوب 	 رتیل 	 یلیم 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۱۰	 تظلغ 	 رد %(	 ۸۵/۳۸ 	) لیسکوردیه و	 (	 DPPH	 (۵۷/۴۴%)،	 ABTS	 (۰۷/۲۸%
راهم 	 تیلاعف 	 هب 	 طوبرم 	 شیازفا 	 نازیم 	 نیرتشیب و	 	 تفای 	 شیازفا 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 یریمختریغ 	 ریش 	 مرس 	 هنومن 	 هب 	 نیتکپ 	 ندوزفا
ثعاب 	 سوکیتوله 	 سولیسابوتکلا 	 هیوس 	 طسوت 	 هدش 	 ریمخت 	 ریش 	 مرس 	 هب 	 نیتکپ 	 ندوزفا 	 نینچمه 	. دوب (	 DPPH	(%۳۵	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار

DPPH	 (۲۶/%۴۱)،	 ABTS	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 راهم 	، %( ۲۹ 	) زادیزوکولگ 	 افلآ 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 راهم 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا
نویسلاومرف 	 رد 	 دربراک 	 لیسناتپ 	 یاراد 	 نیتکپ 	 دنداد 	 ناشن 	 جیاتن >(.	 ۰۵/۰P 	) دش (	 ۷%/۶۴ 	) لیسکوردیه و	 (	 (۵/%۲
. دشاب 	 یم 	 یریمخت 	 ریش 	 تلاوصحم 	 یتباید 	 دض 	و	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 دوبهب 	 ییاناوت 	 لیلد 	 هب 	 دنمدوسارف 	 ییاذغ 	 تلاوصحم
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