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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 دربراک 	و	 یوردیسکا 	 تارذونان 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینیمز 	 بیس 	 هتساشن 	 ریذپ 	 بیرخت 	 تسیز 	 یاه 	 ملیف 	 یتعنامم 	و	 یکیناکم 	 تایصوصخ 	 دوبهب

یناریا 	 ولابلآ 	 هویم 	 یدنب 	 هتسب 	 رد

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	72	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هلجم

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییوراد 	 مولع 	 دحاو 	، نیون 	 یاه 	 یروانف 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-

نارهت 	، ناگبخن 	و	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب

جرک 	، درادناتسا 	 هاگشهوژپ ،	 یمیشورتپ 	و	 یمیش 	 هدکشهوژپ 	، یزلولس 	 عیانص 	و	 یدنب 	 هتسب 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-

جرک ، درادناتسا 	 هاگشهوژپ 	، یزرواشک 	و	 ییاذغ 	 هدکشهوژپ 	، ییاذغداوم 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-

: هلاقم 	 هصلاخ
یراگدنام 	 شیازفا 	 بجوم 	 بسانم 	 یدنب 	 هتسب 	. دراد 	 یدودحم 	 تاراداص 	، عیرس 	 بیرخت 	و	 داسف 	 لیلد 	 هب 	 تشادرب 	 زا 	 سپ 	 ولابلآ 	 هویم 	 هدیکچ

	و یکیناکم 	 تایصوصخ 	، هتساشن 	 دننام 	 ییاذغ 	 تلاوصحم 	 یدنب 	 هتسب 	 رد 	 فرصم 	 دروم 	 یعیبط 	 یاه 	 ملیف 	، رگید 	 ییوس 	 زا 	. دش 	 دهاوخ 	 لوصحم
تارذونان 	. تسا 	 هدش 	 داهنشیپ 	 هتساشن 	 هیاپ 	 رب 	 یاه 	 ملیف 	 یاه 	 یگژیو 	 دوبهب 	 یارب 	 ونان 	 تابیکرت 	 زا 	 هدافتسا 	 روظنم 	 نیدب 	. دنراد 	 یفیعض 	 یتعنامم
تیوقت 	 یارب 	 نئمطم 	 یا 	 هنیزگ 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	، بسانم 	 تمیق 	و	 ناسآ 	 یسرتسد 	، ندوب 	 نمیا 	 نوچمه 	 یتایصوصخ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یوردیسکا

اب 	 هک 	 ینیمز 	 بیس 	 هتساشن 	 هیاپ 	 رب 	 دیدج 	 یدنب 	 هتسب 	 یاه 	 ملیف 	 یحارط 	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دنشاب 	 حرطم 	 هتساشن 	 هیاپ 	 رب 	 یاه 	 ملیف
یاه 	 صخاش 	 یورب 	 نآ 	 درکلمع 	 یسررب و	 	 هدش 	 تیوقت %(	 ۰،%۵/۰	،%۱	،%۲	،%۳	،%۴ 	) یوردیسکا 	 تارذونان 	 زا 	 فلتخم 	 یاهدصرد 	 بیکرت
هب 	 یریذپذوفن و	 	 یکیناکم 	 یاه 	 تست 	، یشبور 	 ینورتکلا 	 پوکسورکیم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 یاه 	 ملیف 	. دشاب 	 یم 	 یناریا 	 یولابلآ 	 هویم 	 یفیک
لودم 	و	 یششک 	 ماکحتسا 	، ینیمز 	 بیس 	 هتساشن 	 هیاپ 	 رب 	 یاه 	 ملیف 	 رتسب 	 هب 	 یوردیسکا 	 تارذونان 	 ندوزفا 	 اب 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دندش 	 یسررب 	 بآراخب

یریذپذوفن 	و	 لوط 	 دایدزا 	 دصرد 	، هکیلاح 	 رد 	 تفای 	 شیازفا 	 لاکساپاگم 	۹۲	 ات 	۶۳	 زا 	و	 لاکساپاگم 	۸/۴	 ات 	۷/۳	 زا 	 بیترت 	 هب 	 اه 	 ملیف 	 هتیسیتسلاا
داد 	 ناشن 	 اه 	 یسررب 	، یلک 	 روط 	 هب 	. تفای 	 شهاک (g.Pa-۱.h-۱.m-۱)	۳/۵×۱۰-۷	 هب 	۷/۵×۱۰-۷	 زا و	 %	 ۲۲	 هب %	 ۲۶	 زا 	 بیترت 	 هب 	 بآراخب 	 هب 	 تبسن
ناونع 	 هب 	 نیاربانب 	و	 دراد 	 رگید 	 یاه 	 ملیف 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 یکیناکم 	و	 یکیزیف 	 تایصوصخ %	 ۲	 یوردیسکا 	 تارذونان 	 یواح 	 هتساشن 	 ملیف 	 هک

زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ولابلآ 	 هویم 	 یفیک 	 یاه 	 صخاش 	 ظفح 	 رد 	 یدنب 	 هتسب 	 عون 	 تاریثات 	 یبایزرا 	 یارب 	، ملیف 	 نیرت 	 بسانم
تارذونان / ینیمز 	 بیس 	 هتساشن 	 ملیف 	 رد 	 هدش 	 یدنب 	 هتسب 	 یاهولابلآ 	 هنومن 	 تفاب 	 یتفس و	 	 لولحم 	 دماج 	 هدام 	، هتیدیسا 	 نازیم 	 ندوب 	 رتلااب
هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دندوب 	 یراجت 	 نلیتا 	 یلپ 	 یاه 	 ملیف و	 	 صلاخ 	 هتساشن 	 ملیف 	 رد 	 هدش 	 یدنب 	 هتسب 	 یاه 	 هویم 		 هنومن 	 هب 	 تبسن %	 ۲	 یور 	 دیسکا

. دش 	 هدافتسا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یرامآ 	 لیلحت 	 تهج

: یدیلک 	 تاملک
یوردیسکا 	 تارذونان ,	 ینیمز 	 بیس 	 هتساشن ,	 یدنب 	 هتسب ,	 یراگدنام 	 رمع ,	 یناریا 	 ولابلآ :	 ناگژاو 	 دیلک
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