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و 	 یبورکیم 	، یتفاب 	، ییایمیشوکیزیف 	 یاه 	 یگژیو 	 رب 	 کیتویبورپ 	 تشک 	 عون 	و	 رتراتسا 	 فلتخم 	 یاه 	 تبسن 	 رثا 	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده
%۷۵	، 	 لیفوزم %	 ۷۵ 	+	 لیفومرت %	 ۲۵	، 	 لیفوزم %	 ۵۰ 	+ لیفومرت %	 ۵۰ 	) رتراتسا 	 فلتخم 	 یاه 	 تبسن 	. دوب 	 کیتویبورپ 	 یایوس 	 رینپ 	 یسح
و 		 یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	، سولیفودیسا 	 سولیسابوتکلا 	)	 کیتویبورپ 	 یاه 	 یرتکاب 	 فلتخم 	 یاه 	 هنوگ 	 اب 	 هارمه (	 لیفوزم %	 ۲۵ 	+	 لیفومرت

یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 کی 	 رد 	 جیاتن 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ایوس 	 کیتویبورپ 	 رینپ 	 دیلوت 	 یارب (	 سیتکلا 	 مویرتکابودیفیب
حطس 	 رد 	 نکناد 	 یا 	 هنماد 	 دنچ 	 نومزآ 	 شور 	 هب 	 اه 	 نیگنایم 	. دش 	 ماجنا 	 هفرط 	 ود 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رارکت 	۳	 اب 	 رامیت 	۱۲	 لماش

( لیفوزم %	 ۲۵ 	+	 لیفومرت %	 ۷۵ 	) رتراتسا 	 بیکرت 	 یواح 	 رینپ 	 هنومن )	۱۰	 رامیت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 دصرد 	۵	 لامتحا
هب 	 طوبرم 		 کیتسا 	 دیسا 	 نازیم 	 نیرتلااب 	. تشاد 	 ار 	 هتیدیسا 	 نیرتشیب و	 	pH	 نیرتمک (	 سولیفودیسا 	 سولیسابوتکلا 	 کیتویبورپ 	 یرتکاب +	

مامت 	 رد 	. دوب (	 سیتکلا 	 مویرتکابودیفیب 	 کیتویبورپ 	 یرتکاب (	+	 لیفوزم %	 ۲۵ 	+	 لیفومرت %	 ۷۵ 	) رتراتسا 	 بیکرت 	 یواح 	 رینپ 	 هنومن ) 	۱۲	 رامیت
رینپ 	 هنومن ) 	۶	 رامیت 	. دوب 	log	 cfu/g	 ۸-۷	 هدودحم 	 رد 	 کیتویبورپ 	 یاه 	 یرتکاب 	 تیعمج 	، کیتویبورپ 	 یایوس 	 رینپ 	 یاه 	 هنومن

و 	 یگتسویپ 	، یتخس 	 نیرتشیب (	 سولیفودیسا 	 سولیسابوتکلا 		 کیتویبورپ 	 یرتکاب (	+	 لیفوزم %	 ۷۵+ لیفومرت %	 ۲۵ 	) رتراتسا 	 بیکرت 	 یواح
. دش 	 باختنا 	 رترب 	 رامیت 	 ناونع 	 هب 	 هنومن 	 نیا 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	، دوب 	 یسح 	 تیفیک 	 زایتما 	 نیرتلااب 	 یاراد 	۶	 رامیت 	 نینچمه 	، تشاد 	 ار 	 تفاب 	 تیرنف

. دشاب 	 یم 	 دنمدوسارف 	 هدروآرف 	 دیلوت 	و	 کیتویبورپ 	 یاه 	 یرتکاب 	 دشر 	 یارب 	 یبسانم 	 طیحم 	 ایوس 	 رینپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	 عومجم 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
, کیتویبورپ ,	 ایوس 	 رینپ ,	 Soy	cheese,	Probiotics,	Survival,	Sensory	quality,	Texture

تفاب ,	 یسح 	 تیفیک ,	 ینام 	 هدنز
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