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: هلاقم 	 ناونع
دجنک 	 هلاجنک 	و	 مدنگ 	 هناوج 	 یواح 	 ینغور 	 کیک 	 یسح 	و	 ینادیسکا 	 یتنآ 	، ییایمیشوکیزیف 	 تایصوصخ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	69	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، سوواک 	 دبنگ 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، سوواک 	 دبنگ 	 دحاو 	، یمیش 	 هورگ 	-

: هلاقم 	 هصلاخ
رایسب 	 یلیدبت 	 عیانص 	 زا 	، رامشیب 	 دنمدوسارف 	 صاوخ 	 دوجو 	 اب 	 هک 	 هدوب 	 اذغ 	 تعنص 	 یبناج 	 تلاوصحم 	 زا 	 دجنک 	 هلاجنک 	و	 مدنگ 		 هناوج 	 هدیکچ

،	۱۵	و رفص 	 حطس 	 هس 	 رد 	 دجنک 	 هلاجنک 	، ینغور 	 کیک 	 یا 	 هیذغت 	 صاوخ 	 شیازفا 	 روظنمهب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	 ورنیا 	 زا 	. دنشابیم 	 رادروخرب 	 یدودحم
یاه 	 یگژیو و	 	 دش 	 هدوزفا 	 نویسلاومرف 	 هب 	 دصرد و	۱۰	 	۵	، رفص 	 حطس 	 هس 	 رد 	 مدنگ 	ی	 هناوج و	 	 مدنگ 	 درآ 	 نیزگیاج 	 ناونعهب 	 دصرد 	۳۰

.(p≤۰۵/۰ 	) تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 لیروتکاف 	 شیارآ 	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 ییاهن 	 لوصحم 	 یسح 	و	 ینادیسکایتنآ 	، ییایمیشوکیزیف
شهاک و	 	 شیازفا 	 بیترتهب 	، مدنگ 	 هناوج و	 	 دجنک 	 هلاجنک 	 درآ 	 رادقم 	 شیازفا 	 اب 	 یدیلوت 	 کیک 	 یاههنومن 	 تبوطر 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن
شیازفا 	 یطخ 	 تروص 	 هب 	 ییاهن 	 لوصحم 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	، نویسلاومرف 	 رد 	 یعیبط 	 بیکرت 	 ود 	 نیا 	 رادقم 	 شیازفا 	 اب 	 نیا 	 رب 	 هولاع 	. تفای

. دوب 	 رادروخرب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 زا 	 مدنگ 	 هناوج 	 دصرد 	و	۱۰	 دجنک 	 هلاجنک 	 درآ 	 دصرد 	۳۰	 یواح 	 هنومن 	 هک 	 یروطهب 	، تفای
۱۵	 یواح 	 هنومن 	 رد (	 تخپ 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	 کی 	و	 تعاس 	۲	 ینامز 	 هزاب 	 یط 	) تفاب 	 یمرن 	، لخلخت 	، صوصخم 	 مجح 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 رگید 	 یوس 	 زا
یواح 	 هنومن 	 هب 	 ار 	 زایتما 	 نیرتلااب 	 ییاشچ 	 نارواد 	 زین 	 یسح 	 یبایشزرا 	 رد 	 نینچمه 	. دش 	 هدهاشم 	 مدنگ 	 هناوج 	 دصرد 	و	۵	 دجنک 	 هلاجنک 	 دصرد
یدیلوت 	 کیک 	 یاههنومن 	 تایصوصخ 	 یبایزرا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تیاهن 	 رد 	. دنداد 	 صاصتخا 	 مدنگ 	 هناوج 	 دصرد و	۵	 	 دجنک 	 هلاجنک 	 دصرد 	۱۵
ییاهن 	 لوصحم 	 یسح 	و	 یکیژولونکت 	 تایصوصخ 	 حلاصا 	 تیلباق 	، هعماج 	 تملاس 	 دوبهب 	 نمض 	، ارگلمع 	و	 یعیبط 	 تابیکرت 	 نیا 	 هک 	 تفگ 	 ناوتیم

. دننکیم 	 داجیا 	 یداصتقا 	 یروهرهب 	و	 هتشاد 	 ار

: یدیلک 	 تاملک
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