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: هلاقم 	 ناونع
ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح 	 یط 	 رد 	 ایوس 	 نغور 	 تیفیک 	 رب 	 یلفلف 	 انعن 	 هراصع 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	75	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هلجم

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-

ناریا 	، یراس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-

ناریا 	، ناردنزام 	 درادناتسا 	 لک 	 هرادا 	-

ناریا 	، یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-

: هلاقم 	 هصلاخ
شهاک 	 هب 	 رجنم و	 	 دوش 	 یم 	 عیرست 	 ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح و	 	 ندرک 	 خرس 	 نوچمه 	 یفلتخم 	 یاه 	 شور 	 هب 	 اه 	 نغور 	 نویسادیسکا 	 هدیکچ

نویسادیسکا 	 نتخادنا 	 ریخات 	 هب 	 ای 	 یریگولج 	 رد 	 اه 	 شور 	 نیرترثوم 	 زا 	 یکی 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 ندوزفا 	. ددرگ 	 یم 	 اهنآ 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	و	 تیفیک
نتفای 	 تسد 	 یارب 	. دش 	 یسررب 	 ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح 	 یط 	 ایوس 	 نغور 	 یور 	 یلفلف 	 انعن 	 هراصع 	 یتظافح 	 رثا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 اه 	 نغور

یتنآ 	 تردق 	. دش 	 ماجنا 	GC-MS	 شور 	 ار 	 نآ 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 زیلانآ 	و	 هیهت 	 یرو 	 هطوغ 	 شور 	 هب 	 یلفلف 	 انعن 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 روظنم 	 نیا 	 هب
ددع 	و	 دیسکارپ 	 ددع 	 نوچمه 	 نغور 	 یفیک 	 یاهرتماراپ 	. دش 	 نLعت 	OSI	و	DPPH	 دازآ 	 لاکیدار 	 راهم 	 یاه 	 نومزآ 	 هلیسو 	 هب 	 هراصع 	 ینادیسکا

هراصع 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لصاح 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ویوورکیام 	 اب 	 یهد 	 ترارح 	 یط 	 برچ 	 یاهدیسا 	 لیافورپ 	 زیلانآ 	، نینچمه 	و	 یدیسا
صخاش 	DPPH	و	 یگدننکراهم 	 تردق 	 شیازفا 	 ثعاب 	 هک 	 یروط 	 هب 	 تسا 	 لوتنم 	و	 نوتنم 	 نوچمه 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تابیکرت 	 یاراد 	 یلفلف 	 انعن

حوطس 	 ندوزفا 	 اب 	 هکیلاح 	 رد 	. تفای 	 شیازفا 	 ایوس 	 نغور 	 دیسکارپ 	 ددع 	و	 یدیسا 	 ددع 	، ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح 	 تدم 	 شیازفا 	 اب 	. ددرگ 	 یم 	OSI
دیسا 	 رادقم 	، ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح 	 نامز 	 تدم 	 شیازفا 	 اب 	. تفای 	 یریگمشچ 	 شهاک 	، دنور 	 نیا 	 شیازفا 	 تعرس 	، هراصع 	 زا 	 یفلتخم
دیسا 	، کیتملاپ 	 دیسا 	 رادقم 	و	 شهاک 	USFA/SFA	و	Cox،	PUFA/SFA	 صخاش 	، یدی 	 ددع 	،PUFA،	USFA	، کینلونیل - افلآ 	 دیسا 	، کیئلونیل
دیسا 	و	 کینلونیل - افلآ 	 دیسا 	، کیئلونیل 	 دیسا 	 رادقم 	، ایوس 	 نغور 	 هب 	 یلفلف 	 انعن 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 ندوزفا 	 اب 	. تفای 	 شیازفا 	SFA	و 	 کیرائتسا

روط 	 هب 	. تفرگ 	 دوخ 	 هب 	 یدوعص 	 دنور 	Cox	 صخاش و	 	 یدی 	 ددع 	،USFA،	 PUFA،	 MUFA	 رادقم 	 هجیتن 	 رد و	 	 شیازفا 	 کیئلوا
. دهد 	 شهاک 	 ار 	 ایوس 	 نغور 	 نویسادیسکا 	 نازیم 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 		 تسناوت 	 یلفلف 	 انعن 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 ندوزفا 	، یلک

: یدیلک 	 تاملک
هراصع ,	 برچ 	 دیسا 	 راتخاس ,	 ایوس 	 نغور ,	 ویوورکیام 	 یهد 	 ترارح ,	 نویسادیسکا :	 ناگژاو 	 دیلک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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