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: هلاقم 	 هصلاخ
روظنم 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یمیژرربیف 	 ظاحل 	 زا 	 ندوب 	 ینغ و	 	 اه 	 نیماتیو 	، حلاما 	 ریظن 	 بولطم 	 یا 	 هیذغت 	 یاه 	 یگژیو 	 ندوب 	 اراد 	 تلع 	 هب 	 دجنس 	 ردوپ

نیا 	 زا 	 فده 	 اذل ؛	 دوش 	 هدافتسا 	 دنراد 	 یناپ 	 یربیف 	 یاوتحم 	 بلغا 	 هک 	 نتولگ 	 دقاف 	 یتخپ 	 تلاوصحم 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	 دوبهب و	 	 یزاس 	 ینغ
نیا 	 رد 	 روظنم 	 نیدب 	 هک ؛ دوب 	 بسانم 	 یا 	 هیذغت 	و	 یتفاب 	 تیفیک 	 اب 	 دیدج 	 لوصحم 	 داجیا 	و	 دجنس 	 ردوپ 	 اب 	 نتولگ 	 دقاف 	 نان 	 یزاس 	 ینغ 	 شهوژپ
یاه 	 یگژیو 	 رب (	 ترذ 	 هتساشن و	 	 جنرب 	 درآ 	، دوخن 	 درآ 	 	) نتولگ 	 دقاف 	 یاهدرآ 	 اب %(	 ۰-۳۰) حوطس 	 رد 	 دجنس 	 ردوپ 	 ینیزگیاج 	 رثا 	 شهوژپ

شیازفا 	 اب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لصاح 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 خساپ 	 حطس 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 نتولگ 	 دقاف 	 نان 	 یسح 	و	 یتفاب 	، ییایمیشوکیزیف
روط 	 هب 	 اه 	 هنومن 	*( b) یدرز 	 صخاش و	 *(	 L) ینشور 	 صخاش ، ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ 	، ربیف 	، رتسکاخ 	، یتبوطر 	 یاوتحم 	 دجنس 	 ردوپ 	 حطس

یاوتحم 	 نینچمه (.	 P<۰.۰۵) تفای 	 شهاک 	 اه 	 هنومن *(	 a) یزمرق 	 صخاش 	و	 یرلاک 	، ترادیهوبرک 	، نیئتورپ 	، یبرچ 	 نازیم 	و	 شیازفا 	 یرادانعم
هب 		 اه 	 نان 	 تیغمص 	و	 یتفس 	 نازیم 	 دجنس 	 ردوپ 	 ینیزگیاج 	 حطس 	 شیازفا 	 اب (. P>۰.۰۵ 	) تفرگن 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 روتکاف 	 ریثات 	 تحتیبآ 	 تیلاعف

و 	 شهاک 	 اه 	 هنومن 	 یسنیلیزر و	 	 یگتسویپ 	، صوصخم 	 مجح 	 دجنس 	 ردوپ %	 ۵/۷	 زا 	 رتلااب 	 حوطس 	 ردیفرط 	 زا . تفای 	 شیازفایهجوت 	 لباق 	 روط
	و تیعاجترا 	 نیرتشیب 	 هدش 	 نیزگیاج 	 دجنس 	 ردوپ 	 یلااب 	 حوطس 	 اب 	 نانیاه 	 هنومن 	 هکیلاحرد (. P<۰.۰۵) تفای 	 شیازفااه 	 هنومن 	 ینزو 	 تفا 	 نازیم

یلک 	 شریذپ 	 زادجنس 	 ردوپ %	 ۵/۷	 یواح 	 هنومن 	، یسح 	 یبایزرا 	 قباطم (. P>۰.۰۵) دندوبن 	 رادانعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 یلو 	 دنتشاد 	 ار 	 ندیوج 	 تیلباق
-	 هنومن 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 یبولطم 	 یاه 	 یگژیو 	 دجنس 	 ردوپ %۵/۷	 اب 	 هدش 	 ینغ 	 هنومن 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هلصاح 	 جیاتن 	 تیاهن 	 رد 	. دوب 	 رادروخرب 	 یرتلااب

. درب 	 راک 	 هب 	 بولطم 	و	 لااب 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	 اب 	 نتولگ 	 دقاف 	 یاه 	 نان 	 دیلوت 	 رد 	 ارگلمع 	ی	 هیلوا 	ی	 هدام 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	و	 تشاد 	 اه

: یدیلک 	 تاملک
,.Gluten	Free	Bread,	Antioxidant	Capacity,	RSM	Design,	Texture	Analysis

. یتفاب 	 زیلانآ ,	 خساپ 	 حطس 	 حرط ,	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ ,	 نتولگ 	 دقاف 	 نان
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