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: هلاقم 	 ناونع
یجوا 	 هایگ 	 هراصع 	 هیوناث 	 یاه 	 تیلوباتم 	 یخرب 	و	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 رب 	 جارختسا 	 شور 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	81	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-

یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییاذغ 	 عیانص 	 هورگ 	-

: هلاقم 	 هصلاخ
رضاح 	 لاح 	 رد 	. دنریذپ 	 یمن 	 ار 	 یزتنس 	 هدنرادهگن 	 داوم 	 اب 	 هدش 	 هیهت 	 ییاذغ 	 داوم 	 یا 	 هدنیازف 	 روط 	 هب 	 ناگدننک 	 فرصم 	 یگدنز 	 طیارش 	 دوبهب 	 اب

رد و	 	 دنتسه 	 یوق 	 یاه - نادیسکا 	 یتنآ 	 یواح 	 اه 	 نآ 	 هکارچ 	 دراد 	 دوجو 	 کیتامورآ 	 ناهایگ 	 یارب 	 یملع 	 هعماج و	 	 تعنص 	 رد 	 هقلاع 	 شیازفا
یبآ 	 یانعن 	 ای 	Mentha	aquatique	 هایگ 	. تسا 	 رتلااب 	 یعیبط 	و	 یزتنس 	 یاه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 زا 	 اه 	 نآ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 دراوم 	 یرایسب
هراصع 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 یم 	 دیلوت 	 ار 	 یلونف 	 تابیکرت 	 زا 	 یعونتم 	و	 گرزب 	 هورگ 	 هک 	 تسا 	 انعن 	 سنج 	 زا 	 هلاس 	 همه 	 ییوراد 	و	 رطعم 	 هایگ 	 گی
هسیاقم 	 رگیدکی 	 اب و	 	 دش 	 جارختسا ((	 ۸۰:۲۰ 	) بآ : لوناتا 	) نویسارسام و	 	 دنوسارتلوا 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	Mentha	aquatique	 یجوا 	 هایگ

شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	TBHQ	 یزتنس 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 اب 	 هراصع 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 هراصع 	 لک 	 ننات 	و	 دیئونولاف 	، لورفکوت 	، لونف 	. دندش
دنوسارتلوا 	 رامیت 	 هراصع 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 هسیاقم 	 تمیسنر 	 نومزآ و	 	 نتوراکاتب 	 ندش 	 گنریب 	،DPPH	 دازآ 	 لاکیدار 	 راهم 	 یاه

لورفکوت 	،(mg	 gallic	 acid/g	 extract	 ۹۲/۵۱ 	) لونف 	 رادقم 	 نیرتشیب
mg	 quercetin/	 g 	) دیئونولاف 	،(mg	 α-tocopherol/	 g	 extract۵۵/۶)
،۵۰ 	) اه 	 هراصع 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	. تشاد 	 ار (	 mg	 catechin/	 g	 extract۲۵/۱۰ 	) ننات و	 (	 extract۳۳/۳۰
TBHQ	و	 اه 	 هراصع 	 نیب 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	ppm	۱۰۰۰	 تظلغ 	 رد 	. تفای 	 شیازفا 	 هراصع 	 تظلغ 	 شیازفا 	 اب (	 ppm	۱۵۰۰	و	۱۰۰۰	،۲۵۰،	۱۰۰

نادیسکا 	 یتنآ 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 دناوت 	 یم 	 یجوا 	 هراصع 	 ود 	 ره 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دشن 	 هدهاشم
نویسارسام 	 شور 	 هب 	 تبسن 	 رتمک 	 نامز و	 	 للاح 	 فرصم 	 لیلد 	 هب 	 دنوسارتلوا 	 کمک 	 هب 	 جارختسا 	 شور و	 	 دنشاب 	TBHQ	 دننام 	 یزتنس 	 یاه
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