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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 زین 	 ناریا 	 روشک 	 رد 	و	 تسا 	 یناهج 	 یا 	 هدیدپ 	، دوش 	 یم 	 دای 	 رقف 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 هک 	 هافر 	 لقادح 	و	 نیعم 	 حطس 	 هب 	 یسرتسد 	 مدع :	 همدقم

تخانش 	 یراذگتسایس و	 	 ییارجا 	 هزوح 	 رد 	 مه و	 	 یهاگشناد و	 	 یملع 	 عماجم 	 رد 	 مه 	، ناریا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 حرطم 	 یساسا 	 شلاچ 	 کی 	 ناونع
کی 	 ناونع 	 هب 	 رقف 	 زونه 	 اما 	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 هلاس 	 جنپ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 رقف 	 اب 	 هزرابم 	و	 هدوب 	 هجوت 	 دروم 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم 	و	 رقف 	 هزادنا

	و دنا 	 هداد 	 داهنشیپ 	 ار 	 یفلتخم 	 یاه 	 لح 	 هار 	 رقف 	 شهاک 	 تهج 	 داصتقا 	و	 یعامتجا 	 مولع 	 هزوح 	 نادنمشناد 	. دشاب 	 یم 	 حرطم 	 یساسا 	 لضعم
نیا 	 رد 	و	 دشاب 	 یم 	 رقف 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 تخانش 	 مزلتسم 	 رقف 	 اب 	 هزرابم 	. دنا 	 هدش 	 رقف 	 اب 	 هزرابم 	 هب 	 دهعتم 	 یللملا 	 نیب 	 عماجم 	 رد 	 اهروشک 	 نارس
یم 	 دای 	 رقف 	 زا 	 جورخ 	 یارب 	 رثوم 	 لح 	 هار 	 ناونع 	 هب 	 یناسنا 	 یورین 	 رد 	 یراذگ 	 هیامرس 	و	 شزومآ 	 زا 	 رکب 	و	 زتلوش 	، نس 	 نوچمه 	 ینادنمشناد 	 طابترا

صیخشت 	 ددص 	 رد 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا :	 شور 	. میشاب 	 یم 	 ناریا 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 قطانم 	 رد 	 رقف 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 یبایزرا 	 ددص 	 رد 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دننک
نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 ام 	 یامنهار 	 ینRبت 	 فیصوت 	 تروص 	 هب 	، قیقحت 	 شور 	 اذل 	 میشاب 	 یم 	 ناریا 	 رد 	 رقف 	 هزادنا 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات

یاهراوناخ 	 رقف 	 فلتخم 	 داعبا 	 رب 	 شزومآ 	 حطس 	 رثا 	، ناریا 	 رامآ 	 زکرم 	 راوناخ 	 دمآرد و	 	 هنیزه 	 یرامآ 	 حرط 	 ماخ 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هلاقم
	و دوش 	 یم 	 هبساحم 	 رقف 	 طخ 	 ادتبا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 ینیب 	 شیپ 	 همانرب 	 دربشیپ 	 یارب 	. دریگ 	 یم 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 ناریا 	 ییاتسور 	و	 یرهش
رثا 	 یمک 	 یبایزرا 	 یارب 	 تیبورپ 	 لدم 	 زا 	 ریقف 	 ریغ و	 	 ریقف 	 یاهراوناخ 	 ییاسانش 	 زا 	 سپ 	. دنوش 	 یم 	 کیکفت 	 ریقف 	 ریغ و	 	 ریقف 	 یاهراوناخ 	 سپس
رثا 	 هک 	 دراد 	 نآ 	 رب 	 تللاد 	 تیبورپ 	 لدم 	 نیمخت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 رقف 	 هزادنا 	 رب 	 اهریغتم 	 ریاس و	 	 شزومآ 	 ریغتم
تبسن 	و	 شزومآ 	 حطس 	 شیازفا 	 اب 	و	 هدوب 	 رادانعم 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 قطانم 	 رد (	 تشادهب 	و	 نکسم 	، دمآرد 	) رقف 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 رب 	 شزومآ

دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دبای 	 یم 	 شهاک 	 اهراوناخ 	 یتشادهب 	 رقف و	 	 نکسم 	 رقف 	، یدمآرد 	 رقف 	 لامتحا 	، راوناخ 	 رد 	 دمآرد 	 یاراد 	 دارفا
هلاقم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 درم 	 تسرپرس 	 اب 	 یاهراوناخ 	 زا 	 رت 	 شیب 	 نز 	 تسرپرس 	 اب 	 یاهراوناخ 	 ندوب 	 ریقف 	 لامتحا
دراد 	 رقف 	 رب 	 هدنهاک 	 رثا 	 شزومآ 	و	 دشاب 	 یم 	 راگزاس 	 ناریا 	 طیارش 	 اب 	 یناسنا 	 هیامرس 	و	 شزومآ 	 دروم 	 رد 	 یرظن 	 یاه 	 هاگدید 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هظحلام
یم 	 شیازفا 	 تلاکشم 	 لح 	و	 طیارش 	 اب 	 قابطنا 	 تردق 	و	 دبای 	 یم 	 ءاقترا 	 یناریا 	 راوناخ 	و	 درف 	 یاه 	 تیلباق 	، شزومآ 	 حطس 	 شیازفا 	 اب 	 عقاو 	 رد و	
یم 	 تلود 	و	 تسا 	 هیصوت 	 لباق 	 یتلود 	 عبانم 	 لحم 	 زا 	 هژیو 	 هب 	 یناسنا 	 یورین 	 رما 	 رد 	 یراذگ 	 هیامرس 	و	 شزومآ 	 عاونا 	 هعسوت 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دبای

. دنک 	 قیوشت 	 یناسنا 	 هیامرس 	 مکارت 	 هب 	 ار 	 هعماج 	 داحآ 	، هزیگنا 	 داجیا 	 اب 	 دیاب
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