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: راشتنا 	 لحم
(1384 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 تیصخش 	و	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 همانلصفود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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دهاش 	 هاگشناد 	-	 ناینیئان 	 اضردمحم
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دهاش 	 هاگشناد 	-	 نشور 	 لوسر

یدمحمدیص 	 یربک
یملخ 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی ، رضاح 	 همانشسرپ 	. تسا 	 هدوب (	 QLQ 	) یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 یجنس 	 ناور 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 یسررب 	 ینونک 	 هعلاطم 	 یساسا 	 فده
دای 	 همانشسرپ 	. دیدرگ 	 هیهت 	۱۹۸۹	 لاس 	 رد 	 پوک 	و	 سناویا 	 طسوت 	 لاسگرزب 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 همانشسرپ

یاهراتفر 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 هدش 	 دای 	 همانشسرپ 	 یساسا 	 هضورفم . تسا 	 لاوس 	۱۹۲	 یاراد 	 اعمج 	و	 دهد 	 یم 	 ششوپ 	 ار 	 یگدنز 	 تیفیک 	 زا 	 دعب 	۱۶	 هدش
زا 	 یدعب 	 دنچ 	 یصخاش 	 ات 	 هدیشوک 	QLQ	 رطاخ 	 نیدب 	. دوش 	 یقلت 	 یگدنز 	 تیفیک 	 فرعم 	 دناوت 	 یم 	 یطیحم 	 صاخ 	 یاه 	 هبنج 	 هب 	 خساپ 	 رد 	 دارفا
یا 	 هشوخ 	 تروص 	 هب (	 نز 	و	۲۰۰	 درم 	۲۰۰ 	) نارهت 	 رهش 	 یاه 	 ناتسریبد 	 رد 	 لغاش 	 ملعم 	۴۰۰	، رضاح 	 یسررب 	 رد 	. دزاس 	 صخشم 	 ار 	 یدرف 	 یاهراتفر
لک 	 رد 	 یبسانم 	 خابنورک 	 یافلآ 	 زا 	QLQ	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 برغ 	و	 قرش 	، بونج 	، لامش 	 قطانم 	 زا 	 یا 	 هلحرم
بیارض 	. تسا 	 هدش 	 یبایزرا 	 بسانم 	 زین 	 نومزآ 	 همین 	 ود 	 یگتسبمه و	 (	 reliability 	) ییایاپ 	 بیرض و	 	 هدوب 	 رادروخرب 	 مود و	 	 لوا 	 همین 	 ردو
نیفلوم 	 رظن 	 ساسارب 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. تسا 	 هدوب 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 دراوم 	 همه 	 رد 	QLQ	 سایقم 	 هدرخ 	۱۶	 ییامزآزاب 	 هب 	 طوبرم 	 یگتسبمه

ردو 	 هدش 	 فذح 	 هدوب 	 رت 	 شیب 	 دوخ 	 هعومجم 	 ریز 	 زا 	 اه 	 سایقم 	 هدرخ 	 رگید 	 اب 	 شا 	 یگتسبمه 	 هک 	 اه 	 سایقم 	 هدرخ 	 زا 	 یا 	 هدام 	 ره 	، همانشسرپ
توافت 	 رگناشن 	QLQ	 یاه 	 سایقم 	 هدرخرد 	 یناریاریغ 	و	 یناریا 	 یاه 	 هنومن 	و	 نادرم 	و	 نانز 	 جیاتن 	 هسیاقم 	. تسا 	 هدنام 	 یقاب 	 هدام 	۱۶۳	 تیاهن

. تسا 	 دوهشم 	 سایقم 	 هدرخ 	 هدزیس 	 رد 	 یناریاریغ 	و	 یناریا 	 یاه 	 هنومن 	 توافت 	 هچرگ 	، تسا 	 اه 	 سایقم 	 هدرخ 	 زا 	 یخرب 	 دروم 	 رد 	 اه 	 هتفای 	 رادانعم
. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 هطوبرم 	 یاه 	 لودج 	 رد 	 هدش 	 فذح 	 داوم 	و	 همانشسرپ 	 یلصا 	 داوم 	 ساسارب 	 یناریا 	 یاه 	 هنومن 	 هب 	 طوبرم 	 ینیزگراجنه
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