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: هلاقم 	 ناونع
ییادتبا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 هعلاطم 	 یاه 	 تراهمو 	 نونف 	 یریگدای 	 ترورض 	و	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) تیبرت 	و	 میلعت 	 یاهدنیآرف 	 رد 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یدرگ 	 یقاس 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
دوخ 	 نوماریپ 	 یایند 	و	 اههدیدپ 	 رد 	 رکفت 	و	 هعلاطم 	 هلیسو 	 هب 	 ناسنا 	.	 تسا 	 اهناسنا 	 یاقب 	و	 یگدنز 	 یلصا 	 ناکرا 	 زا 	 یکی 	 هعلاطم 	و	 یناوخ 	ب	 اتک

، رت 	 تحار 	 اهناسنا 	 رگید 	و	 دوخ 	 یارب 	 ار 	 تایح 	و	 یگدنز 	 هنوگچ 	و	 دهد 	 همادا 	 دوخ 	 تایح 	 هب 	 تلاکشم 	و	 تامیلامان 	 ربارب 	 رد 	 هنوگچ 	 هک 	 دزومآ 	 یم
هژاو 	، راب 	۵۸۲	 ملع 	 هژاو 	، راب 	۲۵۵	 فلتخم 	 لاکشا 	 هب 	 باتک 	 هژاو 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 دیجم 	 هللاا 	 ملاک 	 یاوتحم 	 یرامآ 	 یسررب . دنک 	 رت 	 هفرم 	و	 رترثوم
نید 	 رد 	 مهم 	 رایسب 	 لئاسم 	 زا 	 شناد 	و	 ملع 	 لیصحت 	و	 یناوخباتک 	و	 هعلاطم 	 هجیتن 	 رد 	.	 تسا 	 هدش 	 رارکت 	 نآرق 	 رد 	 راب 	۳	 ارقا 	 هژاو ،	و	 راب 	۲	 ملق
دشر (	 نآرق 	 سراپ 	 تیاسبو 	 زا 	 لقن 	 هب ی	۸۱.ص۱۴۲	 	 هرامش 	 باتک ی	 	 همان 	 لصف .	 	۱۳۸۹	. دنمدارم 	) تسا 	 ثیداحا و	 	 میرک 	 نآرق 	، ملاسا 	 نیبم
زاین 	 نیا 	،	 تسا 	 هتفرگ 	 دوخ 	 هب 	 تاعلاطا 	 بسک 	و	 یناسر 	 علاطا 	 نایرج 	 هک 	 یدشر 	 هب 	 ور 	 تعرس 	 نینچمه 	و	 ایند 	 رد 	 تاعلاطا 	 ندش 	 دازآ 	 هنلااس
یایرد 	 نیا 	 نایرج 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 دیاب 	، دننک 	 وسمه 	،	 تفرشیپ 	 هب 	 ور 	 دنور 	 نی 	ا	 اب 	 ار 	 دوخ 	 دنهاوخ 	 یم 	 هک 	 یناسک 	 یمامت 	 هک 	 دوش 	 یم 	 لماش 	 ار
نیا 	 رد 	، 	 یساسا 	 لاوس . دش 	 دهاوخ 	 رسیم 	 یناوخباتک و	 	 هعلاطم 	 هب 	 ندرک 	 تداع و	 	 تبغر 	 داجیا 	 اب 	 رما 	 نیا و	 	 دننک 	 وجتسج 	 روانهپ و	 	 میظع

تادهاشم 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد ؟ دنتسه 	 ناوخ 	 دنک 	و	 ناوخ 	 هملک 	 ام 	 نایوجشناد 	و	 نازومآ 	 شناد 	 رثکا 	 ارچ 	:	 هک 	 تسا 	 نیا 	 شهوژپ
زا 	 رفن ۸۰	 نیب 	 همانشسرپ 	 عیزوت 	و	 یناوخ 	 باتک 	و	 هعلاطم 	 یاه 	 هویش 	و	 یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 سورد 	 سیردت 	 لاس 	 نیدنچ 	 لوطرد 	 رگشهوژپ
هملک 	 لیلاد 	 ناکما 	 دح 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 نآ 	 فده 	؛ تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 نانآ 	 یاه 	 خساپ 	 یا 	 هسیاقم 	 فیصوت 	و	 هاگشنادراهچ 	 زا 	 نایوجشناد
یاه 	 هرود 	 زا 	 مادک 	 چیه 	 رد 	 هک 	، دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. ددرگ 	 یسررب 	 نایوجشناد 	و	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 یرایسب 	 یناوخ 	 دنک 	و	 یناوخ
یصاخ 	 شزومآ 	و	 دوش 	 یمن 	 سیردت 	 هعلاطم 	 یاه 	 هویش 	 یهراب 	 رد 	 یباتک 	 ناریگارف 	ی	 همه 	 یارب 	، اه 	 هاگشناد 	و	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 یلیصحت
ترابع 	،	 یناوخ 	 دنت 	:	 نوچمه 	 ینونف 	 زا 	 هرهب 	 یبودنرادن 	 ییانشآ 	 هعلاطم 	 یاه 	 دربها 	ر	 اب 	 نانآ 	 رثکا 	 تلع 	 نیمه 	 هب ؛	 دوش 	 یمن 	 هداد 	 اه 	 نآ 	 هب

هب ،	 ناملعم 	ی	 همه 	 نتخاس 	 انشآ 	،	 شهوژپ 	 نیا 	 صخشم 	 یاه 	 داهنشیپ 	. دنتسه 	 ناوخ 	 دنک 	 هجیتن 	 رد 	و	 ناوخ 	 هملک .... 	و یناوخ 	 قیقد ،	 یناوخ
هب 	 ییادتبا 	 مود 	 سلاک 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 تیاده 	 روظنم 	 هب 	،	 هعلاطم 	 یاه 	 تراهم 	و	 اه 	 دربهار 	 اب 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 ییادتبا 	 ناراگزومآ 	 هژیو

تسا 	 یناوخ 	 نتم 	و	 یناوخ 	 هلمج ،	 یناوخ 	 هورگ 	 اب 	 دعب

: یدیلک 	 تاملک
ییادتبا 	 شزومآ 	،	 یناوخترابع 	، ریگارف 	،	 یناوخ 	 دنت 	،	 هعلاطم 	ی	 اهدربهار
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